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Introduccion: de la transicién demogréfica a un sistema global de reproduccién

El interés por la reproduccién de la poblacién es tan antiguo como la humanidad misma. Sin
embargo, la forma en que esta preocupacién ha sido delimitada y reconstruida en cada
sociedad es sustancialmente diferente, y expresa los temores e imaginarios propios de cada
época historica. Asi, por ejemplo, en la sociedad moderno-industrial la formulacion mas
desarrollada y ampliamente aceptada, es la que conceptualiza el cambio demogréafico como
un proceso de Transicion Demografica. De acuerdo a este modelo, el cambio demografico
se expresaria como el transito desde una sociedad agraria y tradicional caracterizada por altos
niveles de fecundidad y mortalidad, hacia una sociedad industrial y moderna caracterizada
en cambio, por bajos y controlados niveles de tales variables demograficas (Thumerelle,
1996; Kirk, 1996). Asimismo, esta transicién se interpretaria como la cara demogréafica del
proceso de modernizacion de la sociedad. Junto al cambio en la estructura de valores y
actitudes, el desarrollo industrial y urbanizacion de nuestras sociedades conducirian también
alamodernizacion de las practicas de reproduccion de la poblacion, asi como en la formacién
de hogares, la insercion laboral de las mujeres, entre otros componentes de la dindmica
demogréfica (Germani, 1969).

Sin embargo, el discurso de la Modernidad, junto con entregarle todo su potencial para
analizar y comprender la dindmica de la poblacién de cara a los cambios sociales e histéricos
de la sociedad moderna, también le ha imbuido sus propias limitaciones y sesgos
epistemoldgicos. En este sentido, no cabe duda que el enfoque de la Transicion Demografica
es, entre otras cosas, igualmente presa del nacionalismo metodolédgico que imbuye a todo el
discurso de la modernidad.

En efecto, el enfoque de la Transicion Demografica se construyo con base en un modelo
abstracto de poblaciones cerradas. Ello se expresa en que todos los modelos de transicién
demografica, siempre se han referido al analisis de las dinamicas combinadas de la natalidad
y la mortalidad, dejando siempre fuera del analisis los procesos migratorios, ya sea a nivel
interno, o a nivel internacional. Contrario a lo que dice la ecuacion compensadora, uno de
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los postulados basicos de la Demografia, las migraciones siempre han quedado excluidas del
modelo de la transicion demografica, no obstante ser un componente fundamental para la
reproduccion demografica de cualquier poblacion, especialmente a niveles nacionales y
subnacionales.

No deja de ser revelador de estos sesgos, el hecho que las primeras formulaciones de
Thompson (1929) y Landry (1934) sobre la dinamica demogréfica, y que dieran origen al
modelo de la transicion demogréafica, se dieran en el mismo momento en que por varias
décadas, millones de personas emigraron desde Europa hacia diversos paises del nuevo
mundo, especialmente, los Estados Unidos, Canada, Argentina y Australia. Por lo menos,
queda la duda de por qué y cémo fue posible que este fendmeno migratorio desde entonces
hubiese quedado ausente de los modelos de la transicion demografica, cuando a todas luces
era evidente su impacto en la dindmica del crecimiento y la reproduccion de las poblaciones.

Esta critica es particularmente relevante y pertinente de cara a la creciente importancia que
adquiere nuevamente la migracion internacional en la configuracion de un sistema de
reproduccion a escala global. En la actualidad no sélo asistimos al fin de la transicion
demogréafica como proceso histdrico, sino también a su obsolescencia como modelo de
analisis de la dindmica poblacional en la sociedad moderna, al menos en un doble sentido.

Por un lado, no cabe duda que los cambios sociales, demograficos y estructurales que se
vienen desarrollando desde fines del siglo XX, inauguran una nueva época historica que
exige revisar las bases mismas sobre las que se ha construido el discurso demogréafico en
particular, y el discurso de las ciencias sociales modernas, en general (Canales, 2001).

Por otro lado, la misma dinamica de la poblacién se abre a nuevas problematicas, tendencias
y estructuras que rompen radicalmente con los canones que establecia el modelo de la
transicion demogréafica. Nos referimos a la emergencia de nuevos procesos demograficos,
algunos que se derivan del fin de la primera transicién, pero también de otras dinamicas que
son propias Yy caracteristicas de la sociedad global y postmoderna. En la primera ubicamos
por ejemplo, la tendencia al envejecimiento demogréafico, que plantea una transformacion
antes inimaginable de las estructuras demograficas (Pérez, 2002). En el segundo caso
ubicamos tanto el auge de una nueva gran ola migratoria a nivel internacional (Castles y
Miller, 2004), asi como a la configuracién de una segunda transicion demogréafica (van de
Kaa, 2002).

Sobre este ultimo punto, resulta interesante y relevante retomar la propuesta que hace
Coleman (2006), sobre una Tercera Transicion Demografica para referirse al papel de las
migraciones contemporaneas en dindmica de la poblacion de las sociedades europeas y los
Estados Unidos. si la Primera Transiciébn Demografica se referia al cambio demogréafico
generado por el descenso de los niveles de natalidad y mortalidad, a la vez que la Segunda
Transicién demografica se refiere a los cambios demograficos derivados de los nuevos
patrones de nupcialidad, formacion de hogares, familia y fecundidad, esta Tercera Transicion
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actualidad.



Demogréfica estaria referida a las transformaciones en la composicion étnica y cultural de la
poblacién derivada de los volimenes migratorios en un contexto demografico de muy bajas
tasas de fecundidad, que incluso se sitian muy por debajo de los niveles de remplazo
demogréfico.

Tal seria el caso de no pocos paises europeos y de los Estados Unidos, en donde los muy
bajos niveles de fecundidad (incluso por debajo de los niveles de reemplazo demogréfico)
junto a una intensa inmigracion proveniente preferentemente de paises del Tercer Mundo,
pudieran finalmente afectar de manera sensible la composicion étnica de las poblaciones en
esas sociedades, que incluso pudieran derivar en una situacion en donde la poblacion de
origen inmigrante desplazaria incluso a las poblaciones originarias de su posicion
mayoritaria.

Aunque compartimos en gran medida todos estos postulados (de hecho, mas adelante
presentamos datos que confirman esta tesis para el caso de los Estados Unidos y Espafia),
consideramos que peca de una Vvisién eurocentrista, al poner el acento en un solo polo de la
ecuacion demogréfica de la sociedad contemporénea, esto es, la situacion en los paises de
destino (europeos y Estados Unidos, en este caso). Se trata de un sesgo que el mismo
Coleman asume al sefialar que su propuesta de una Tercera Transicion Demografica sélo se
refiere a la dinamica de la poblacion en los paises europeos, sin considerar lo que sucede
paralelamente en las sociedades y paises de origen de las migraciones contemporaneas. Por
lo mismo, se trata de una vision de alcance limitado que no se justifica en cuanto a las
pretensiones tedricas del modelo demogréafico que plantea.

En nuestro caso, optamos por una perspectiva mas amplia, que busca integrar en una misma
formulacidn teorica y conceptual, tanto las situaciones y condiciones demogréaficas de las
sociedades de destino, como de las sociedades de origen de la migracién. De hecho, nuestra
perspectiva interpreta a las migraciones como un mecanismo de integracion, de articulacion
de estas dinamicas y estructuras demogréficas que aunque distintas y distantes, parecen
articularse en un sistema de complementariedades que se refuerzan mutuamente.

En tal sentido, mas que hablar de una posible Transicion Demogréfica, esto es, del paso o
transito de un estadio a otro, preferimos hablar en términos del papel de las migraciones en
la configuracion de un régimen o sistema global de reproduccién demogréafica, que involucra
tanto lo que sucede en los lugares de origen como de destino de las migraciones
contemporaneas.

En este sentido, la tesis que sostenemos en este documento, es que si bien las dinamicas
demograficas de paises de origen y destino (sociedades avanzadas y paises periféricos) son
estructuralmente heterogéneas y diferenciadas, a través de la migracion internacional, sin
embargo, ellas se combinan y complementan mutuamente, configurando con ello, un sistema
global de reproduccién demogréafica, en donde cada dindmica y estructura poblacional
particular tiene un sentido y funcién especifica.

A través de la migracion, las dindmicas demograficas de los paises de origen pasan a ser
factores relevantes en el desarrollo de las dinamicas demogréaficas de los paises de destino,
de tal forma que, en la préctica, se convierten en factores enddgenos de esas dinamicas. Todo
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ello implica que las estructuras sociodemograficas de los paises que acogen la inmigracion
se vuelven mas abiertas al exterior, no solo porque el flujo migratorio contribuye a su
evolucion, sino también porque, a través de la emigracion, las dinamicas demogréficas de los
paises de origen repercuten directamente en la propia dinamica de la poblacién de los paises
receptores.

En el caso de los paises de destino, por ejemplo, la inmigracion no resulta ser un mero
complemento del crecimiento vegetativo sino que, para buena parte de estos paises, es parte
intrinseca del sistema de reproduccion de su poblacién. Esta contribucién no se limita al
incremento poblacional que la inmigracion genera directamente, sino que también hay que
considerar el aporte posterior que los inmigrantes y sus descendientes hacen al crecimiento
natural de la poblacion®. En el caso de los paises de origen, sucede algo similar, pero en
sentido inverso. La emigracion no es sélo una derrama de parte de su poblacion, sino también
una forma de trasladar al exterior parte de la reproduccion de sus poblaciones. Nos
encontramos asi, en presencia de una situacién de complementariedad demogréafica entre
paises emisores y receptores, misma que es de caracter estructural, aunque histéricamente los
actores de hoy no sean los mismos que los del pasado®.

En este sentido, y vista como componente de la reproduccion de la poblacidn, la migracion
internacional contemporanea no sélo configura una forma de desplazamiento de personas,
sino que a través de ella se articulan procesos de reproduccion demogréficas diferentes en
términos de sus patrones, magnitudes, modalidades y dimensiones espacio-temporales. Se
trata de un sistema global de reproduccion demogréfica, que se sustenta en esta interrelacion
entre la dinamica de poblacion de las regiones de origen con la dindmica en los paises de
destino.

Este modelo de interrelaciones y complementariedades, se sustenta en el cambio demografico
gue se da tanto en las sociedades avanzadas, como en los paises subdesarrollados. En cierta
forma, se trata de la configuracién de una coyuntura Gnica en la historia, en donde se
combinan por un lado, los vacios y carencias demograficas del actual régimen de
reproduccion de los paises centrales, con los excedentes poblacionales que se generan
actualmente en los paises periféricos.

% La demdgrafa Anna Cabré (1999) desarrolla esta tesis a partir del caso de Catalufia, que durante un siglo
recibié inmigrantes del resto de Espafia y en la actualidad los recibe de otras partes del mundo. De sus calculos
la autora concluye que, en ausencia de inmigracion, a fines de los afios noventa del siglo pasado, la poblacion
catalana habria sido de 2.4 millones de habitantes en lugar de los algo mas de 6 millones que realmente se
registraban en ese afio.
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un papel en la configuracion de un sistema mundial o internacional de reproduccion demogréfica. Asi habria
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complementacion de los excedentes demograficos que generaba las primeras etapas de la transicion
demografica en el marco del desarrollo industrial capitalista en varios paises europeos, con la necesidad de
amplios contingentes de poblacion y fuerza de trabajo que generaba la expansion del capitalismo y la
incorporacion de vastos territorios a su forma de explotacion en Estados Unidos, Argentina, Canada y Australia,
principalmente.



La migracion internacional frente al cambio demografico en las sociedades de origen y
de destino

El andlisis de las causas y consecuencias de la migracion, aunque ha sido ampliamente
documentado, presenta sin embargo, un marcado sesgo hacia el impacto de la globalizacion
econdmica, que en el caso de las sociedades de destino se expresaria en la conformacion de
mercados de trabajo segmentados y duales (Pioré, 1979), asi como la precariedad laboral y
vulnerabilidad social de los trabajadores migrantes, especialmente cuando se encuentran en
situacion irregular o indocumentada (Sassen, 2007).

Frente a estos sesgos, en esta ocasion quisiéramos centrarnos en un aspecto no muy
mencionado en la literatura, pero que a nuestro entender resulta cada vez mas relevante para
entender y dimensionar el papel de la migracion internacional en las sociedades actuales. Nos
referimos a los procesos de cambio demografico que se manifiestan actualmente tanto en las
sociedades de origen como en la de destino, y que configuran contextos poblacionales
totalmente distintos en sus dinamicas, tendencias y estructuras demograficas, pero que sin
embargo, manifiestan una alta complementariedad, misma que queda de manifiesto cuando
se analiza el papel de la migracion internacional en cada uno de estos patrones de
reproduccion demografica.

En el caso de las sociedades de destino, se trata de la conjuncion de dos procesos
demogréaficos diferentes pero complementarios: el envejecimiento de la poblacion y el
advenimiento de la Segunda Transicion Demografica. Por su parte, en el caso de las
sociedades de origen, se trataria de la configuracidn de una coyuntura demogréafica Unica en
la historia, que precede a la etapa del envejecimiento, y que se caracteriza por un gran y
sistematico incremento de la poblacion en edades activas, generando lo que se ha Ilamado
como Bono Demografico. Al respecto, nuestra tesis es que la migracion internacional es un
mecanismo que permite la vinculacion de ambas estructuras y dinamicas demogréficas,
generando un sistema de complementariedad entre ellas.

i) El envejecimiento de la poblacion y el fin de la transicion demogréfica

Por mas de dos siglos, la dindmica de la poblacion en los paises desarrollados, estuvo
enmarcada en lo que se ha denominado como Transicién Demogréfica. Sin embargo, en las
ultimas décadas del siglo XX, dicha transicion se estaria completando, en cuanto se habria
arribado a una situacion caracterizada por bajos y controlados niveles de fecundidad y
mortalidad de la poblacion. La consecuencia directa de ello, es que en estas sociedades, junto
al freno casi total del crecimiento demogréfico, se estaria produciendo un cambio sustancial
en la estructura y composicion por edades, en lo que se ha denominado como envejecimiento
de la poblacién (Teitelbaum y Winter, 1985).

El proceso de envejecimiento de la poblacion, ha sido tratado ampliamente en textos, foros
politicos y seminarios académicos. En general, suele sefialarse que a un proceso demografico
que opera en tres niveles de forma simultanea y complementaria: por un lado, a nivel de los
individuos propiamente tales, por otro a nivel del agregado demogréafico, esto es, de la
poblacién como un todo, y por Gltimo, a nivel de la sociedad misma.



e Enel plano individual, el envejecimiento corresponde a la ampliacién de la esperanza de
vida de cada individuo. Esta mayor longevidad de los individuos posibilita no solo la
sobrevivencia a edades mayores y en unas condiciones de salud aceptables, sino que,
ademas, conlleva la conformacion de nuevas etapas en el curso de vida de los individuos.

e Encel plano de la poblacién en su conjunto, la base del envejecimiento reside mas bien en
la reduccion de los niveles de fecundidad y natalidad, que a mediano plazo se traduce en
una transformacién de la estructura por edades de la poblacidn, al reducirse el peso
especifico de los nifios y jovenes e incrementarse, en cambio, el peso relativo de los
adultos y la poblacidn de la tercera edad.

e Por tltimo, a nivel de la sociedad, el proceso de envejecimiento se manifiesta también en
una profunda transformacion de los anteriores equilibrios demogréaficos
intergeneracionales (Lee, 2003). En este sentido, el envejecimiento de la poblacién no se
refiere nicamente a un cambio en el balance cuantitativo, sino también en la estructura
social sobre la que se configura el sistema de diferenciacién intergeneracional. En este
marco, hay quienes plantean incluso que es la propia sociedad la que esta “envejeciendo”,
en el sentido de que su extension, magnitud e intensidad provocaran cambios substantivos
en el propio modelo de sociedad en que viviremos en el futuro proximo (Rodriguez,
1994).

En sintesis, el envejecimiento de la poblacion es el resultado en ultima instancia del hecho
que la mayor parte de las personas sobreviva hasta la vejez. Es lo que ha venido a
denominarse “madurez de masas” o “democratizacion de la vejez” (Pérez, 2002), e indicaria
que se ha alcanzado una etapa avanzada en el proceso de modernizacién. La consecuencia
inmediata de este proceso es que se modifica la estructura por edades de la poblacion de un
pais. La estructura por edades indica la proporcion que los individuos de cada sexo y edad
suponen sobre el total de la poblacion y se representa graficamente en la piramide de
poblacion. Precisamente el nombre de “pirdmide” proviene de los regimenes demograficos
clasicos, que adoptaban esa tipica forma geométrica caracterizada por una base amplia
producto de las altas tasas de fecundidad y natalidad, y una cuspide baja y angosta, producto
de los altos niveles de mortalidad. Con el progresivo envejecimiento de la poblacién, en
cambio, la estructura etarea de la poblacion comienza a adquirir una forma mas bien de una
forma ovalada u ojival, caracterizada por una base en continuo estrechamiento, derivado de
la reduccidn de los nacimientos, y una cuspide que a la vez que se eleva, también se ensancha,
producto de la reduccion de la mortalidad, y el incremento en la esperanza de vida de las
personas.

En los paises desarrollados, principal destino de las migraciones internacionales actuales,
este proceso de envejecimiento se encuentra mas avanzado, y ya se expresa en un cambio en
la estructura etarea de su poblacion. En el caso de Esparia, por ejemplo, la proporcion que
representa la poblacion de 65 afios y mas, ha empezado a crecer sistematicamente desde los
afos setenta, pasando de representar menos del 10% de la poblacion total en 1970, a casi el
17% en el 2010. Asimismo, la poblacién infantil (menores de 15 afios), muestra la tendencia
inversa, pasando de casi el 28% en 1970, a solo el 15% en el 2010. En los Estados Unidos,
sucede algo similar. Mientras los adultos mayores incrementan su participacion, desde el 8%



en los afios cincuenta, al 15% en el 2010, la poblacién infantil repite el comportamiento que
se da en Espafia, pasando de casi el 30% en los cincuenta, a cerca del 17% en el 2010.

Figura 1
Estados Unidos y Espafia, 1950.2010. Poblacién infantil y adulta mayor (%) e indice de envejecimiento demografico
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Fuentes: Espafa: INE, Evolucién de la poblacion de Espafia entre los Censos de 1970 y 1981, Estimaciones intercensales de poblacion,
1991-2010. Estados Unidos: Hobbs, Frank y Nicole Stoops. 2002; y Current Population Survey, March Supplement. 2010.

La conjuncion de ambas tendencias, tienen practicamente el mismo efecto en ambos paises,
y se expresan en el sistematico crecimiento del indice de envejecimiento de su poblacién. En
el caso de Estados Unidos, por ejemplo, se pasa de una relacion de méas de 3 nifios menores
de 15 afios, por cada adulto de 65 afios 0 més, en 1950, a una relacion casi paritaria entre
ambos grupos etareos en la actualidad. En el caso de Espafia, este cambio es aun més intenso,
pues en menos tiempo no solo se reduce esta relacion, sino que incluso se ha invertido. Si en
1970 la poblacidn infantil superaba a la adulta mayor en una relacion de casi 3 a 1, en la
actualidad es la poblacién adulta mayor la que supera a la infantil en algo mas de un 15%,
tendencia que se espera contintie incrementandose en las siguientes décadas.

En sintesis, el envejecimiento demogréafico es un proceso lento que se manifiesta a largo
plazo en la estructura etarea de la poblacion. Histéricamente, su desarrollo se inicia con la
modernizacion de la dindmica demografica, que implica el control de la natalidad y la
mortalidad. Como tal, el proceso de envejecimiento es resultado de la propia Transicion
Demografica, aunque no debe interpretarse de forma reduccionista sélo como su etapa final.
En un sentido amplio, el envejecimiento demografico también pudiera entenderse como un
momento de inflexion en la historia demografica de la Humanidad (Canales, 2001). Por un
lado, indica que la Transicion Demografica habria sido finalmente completada, arribandose
a su estadio final, con el advenimiento de patrones modernos de reproduccion que se
sustentan en el control eficiente de los niveles de fecundidad y de mortalidad de la poblacién.
Pero por otro lado, es también el estadio inicial de una nueva “transicion”, es decir, de un
nuevo régimen demografico, sustentado no sélo en nuevas dinamicas de la poblacion, sino
también en nuevos principios sociales y culturales que las definen, condicionan y potencian.
En tal sentido, enmarcamos lo que se ha denominado como la Segunda Transicion
demogréfica.



ii) La segunda transicién demogréfica

Se trata de un modelo propuesto por van de Kaa (1987), para explicar la dinamica
demogréafica en las sociedades europeas de fines del siglo XX, y que experimentaran un
continuo descenso en los niveles de fecundidad, llegando en algunos casos a estar incluso
por debajo de los niveles que asegurarian la reproduccion demogréfica.

Hasta mediados del silgo XX, los paises desarrollados habrian terminado sus primera
transicion demogréafica, que se referia basicamente, a arribar a un contexto demografico con
bajas tasas de mortalidad, alta esperanza de vida, y bajas tasas de fecundidad (Coale, 1973).
Sin embargo, en las Ultimas décadas del siglo XX, se habria dado el predominio de un nuevo
modelo de transicion demografica, que si bien en términos cuantitativos, implicé continuar
el descenso de la fecundidad y natalidad, ello se basé en principios sociales muy diferentes.
Como dice van de Kaa (2002), si la primera transicion pudo ser catalogada como altruista, la
segunda transicion sin duda ha de ser catalogada como individualista. Asimismo, mientras la
primera transicion demografica se asocia con la modernizacion de las sociedades europeas
del siglo XIX y primera mitad del siglo XX, esta segunda transicion demografica se asocia
mas con el advenimiento en esos mismos paises, de una sociedad posmoderna y global,
situacion que redefine el sistema de valores y comportamientos de la poblacién, en lo que
Bauman (2003) denomina como sociedades liquidas.

En efecto, en la primera transicion demogréafica la tendencia a la baja de la fecundidad se
sustentaba en una preocupacién por la descendencia en la familia, y conducia a un
reforzamiento de la familia como institucion social (Ariés, 1980). En la segunda transicion
demografica en cambio, el descenso de la fecundidad se sustenta en una tendencia a la
individuacion de los procesos sociales, y familiares en particular (van de Kaa, 1987). De esta
forma, la segunda transicion demogréfica implica un virtual debilitamiento de la familia
como institucion, y un reforzamiento del individuo, sus derechos y su autorrealizacién en
diversos planos de la vida social, econdémica, politica y cultural, que trascienden los estrechos
y tradicionales circulos familiares.

Las causas de estos cambios en el comportamiento demogréafico y reproductivo, en particular,
radican en el proceso de individuacion que ha prevalecido en estas sociedades,
postmaterialistas y postmodernas. En efecto, en las sociedades europeas y norteamericanas
contemporaneas, frente a los tradicionales valores familiares del capitalismo industrial
(trascendencia a través de la descendencia, los hijos y la familia, por ejemplo), tienden a
predominar los valores de autorrealizacion personal, de libertad y autonomia individual.
Como un componente importante de este proceso de individuacion, se situa la emancipacion
femenina, que ha derivado en la promocién de un contexto con mayor equidad de género,
abriendo diversos espacios para la participacion de las mujeres en la vida publica, laboral,
social, educativa, asi como también en la recomposicion de los roles de género al interior de
los espacios privados del hogar, la familia y de la vida cotidiana (Beck y Beck, 2002).

Las consecuencias demograficas de este fendmeno, son de dos tipos. Por un lado, implica un
cambio en la composicion y dinamica de los hogares y familias, y por otro, un continuo
descenso en los niveles de fecundidad. En el primer caso, el tradicional modelo de familia
nuclear, ha quedado desfasado, imponiéndose una variedad y diversidad de patrones de
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uniones y de familias, las cuales ademas, presentan una evolucion y cambio de gran
dinamismo. Frente al descenso de las familias nucleares tradicionales, se antepone el
incremento de las personas que viven solas, asi como de familias monoparentales, familias
recompuestas, y de hogares compuestos. Asimismo, ha aumentado la tasa de divorcio, la de
cohabitacion, y se ha reducido la tasa de nupcialidad (Herrera, 2007).

Por otro lado, el descenso de la fecundidad se debe ya no tanto al impacto del uso de métodos
modernos de anticoncepcion (los cuales ya son de uso generalizado por la poblacién), como
a factores sociales que han modificado el comportamiento y actitud frente a los hijos y la
descendencia, y que se manifiestan en un mayor retardo en la edad al primer hijo, pero sobre
todo, al aumento de madres con un solo hijo, y al incremento de parejas y de mujeres que no
desean tener hijos (Bongaarts, 2001).

Al respecto, los datos para Estados Unidos y Espafia resultan claramente ilustradores. Por un
lado, en ambos paises se pasa de una tasa global de fecundidad superior a los 2.5 hijos por
mujer en 1970, a niveles por debajo del nivel de remplazo ya en 1990, tendencia que se
mantiene a la baja alcanzando en la actualidad un nivel inferior a los 1.8 hijos por mujer en
el caso de los Estados Unidos, y de menos de 1.5 hijos por mujer en el caso de Espafia®.

Figura 2
Estados Unidos y Espafia. Tasa Global de Fecundidad, 1970-2010
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Fuentes: Estados Unidos, CDC Vital Statistics Data Available Online,
http://www.cdc.gov/nchs/data_access/Vitalstatsonline.htm y Espafia, INE. Indicadores
demograficos basicos. Natalidad y Mortalidad. www.ine.es

Por otro lado, cabe sefialar que la segunda transicion demografica no sélo se expresa en este
descenso de la fecundidad general, sino también y particularmente, en el comportamiento
reproductivo por edades de la madre. Al respecto, los datos para ambos paises, son
igualmente elocuentes. Hacia 1970, en ambos casos prevalecia un patrén de fecundidad
temprana, esto es, donde la mayor tasa de nacimientos se daba entre las mujeres jovenes, de
20 a 24 afos. No obstante, actualmente la mayor tasa de fecundidad se da entre las mujeres
de 30 a 34 afios, en el caso de Esparia, y de 25 a 34 afos en el caso de los Estados Unidos.
Este retraso en la fecundidad es reflejo de los procesos de individuacion, que en el caso de

S Estimaciones propias con base en las siguientes fuentes: Estados Unidos, CDC, Vital Statistics Data Available
Online, http://www.cdc.gov/nchs/data_access/Vitalstatsonline.htm y Espafia, INE. Indicadores demograficos
basicos. Natalidad y Mortalidad. www.ine.es



http://www.cdc.gov/nchs/data_access/Vitalstatsonline.htm
http://www.ine.es/

las mujeres ha implicado un cambio radical, especialmente en términos de la mayor
importancia que adquiere la realizacion personal (estudio, trabajo, ocio) por sobre los
tradicionales valores de la maternidad y la familia.

Esto explicaria este doble proceso, de por un lado, reducir el nimero de hijos, a la vez que
retardar su nacimiento, desde etapas tempranas de su ciclo de vida, a etapas intermedias,
adelantando en cambio, la culminacion de los estudios, su insercion al mercado laboral, y
otros comportamientos que fortalecen su participacion e insercion en la sociedad como
individuos independientes.

Figura 3
Estados Unidos y Espafia. 1970-2012. Tasas especificas de fecundidad por edad de la madre
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Fuentes: Estados Unidos, CDC Vital Statistics Data Available Online,
http://www.cdc.gov/nchs/data_access/Vitalstatsonline.htm y Espafia, INE. Indicadores demograficos basicos. Natalidad y
Mortalidad. www.ine.es

iii) Dinamica de la poblacion en los paises de origen: el Bono Demografico

En el caso de los paises de origen, especialmente en América Latina, asistimos, en cambio,
a la ultima fase de su Transicion Demogréfica, previa al envejecimiento de su poblacion
(Guzman, 2002). En este sentido, los tiempos que actualmente se viven, corresponden a un
periodo historico muy particular, que dificilmente se repetira en un futuro. Desde fines del
siglo pasado, y en las proximas décadas la dinamica demogréafica en los paises periféricos,
estara atravesada por tendencias estructurales diversas, que surgen de la conjuncién en el
tiempo, de distintas etapas de su transicion demografica. Por un lado, las derivadas de la
culminacion de la transicion de la mortalidad, y por otro, las que surgen de la transicion de
la fecundidad que ya estaria en su etapa final, y que tendera a imponer nuevas pautas en la
dindmica demografica.

En el caso de América Latina, por ejemplo, los datos indican que ya estariamos en la etapa
final de la Transicion Demogréafica. Por un lado, ya en los setentas se habria completado la
transicion de la mortalidad, alcanzando para entonces una tasa bruta de mortalidad por debajo
de las 10 defunciones por cada mil habitantes, y alcanzando su punto minimo a inicio de la
década pasada con menos de 6 defunciones por cada mil habitantes. A partir de entonces, se
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iniciaria un leve incremento de las defunciones derivado del cambio en la estructura etarea
de la poblacion.

Por su parte, la natalidad ha mantenido un continuo descenso desde los afios 50s y 60s,
pasando de un nivel por sobre los 42 nacimientos por cada mil habitantes, a menos de 20
nacimientos por cada mil habitantes en la actualidad. Asimismo, aunque se estima que este
descenso continde en las proximas décadas, lo haria a un ritmo mas paulatino. Sin duda, la
base de este comportamiento de la natalidad, es el continuo descenso de la tasa global de
fecundidad, la que habria pasado de casi 6 hijos por mujer en los cincuentas y sesentas, a sélo
2.2 hijos por mujer en la actualidad, tendencia que de mantenerse, muy pronto implicara
alcanzar el nivel de remplazo demogréfico.

Figura 4
América Latina. 1950-2050. 100 aios de Transicion Demografica
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Fuente: CEPAL, Cepalstat, base de datos y publicaciones estadisticas.
http://estadisticas.cepal.org/cepalstat/WEB_CEPALSTAT/Portada.asp Consultado el 10 de
enero de 2015

Estas tendencias de los componentes del cambio demografico implican importantes
transformaciones en la composicion etarea de la poblacion. Con base en las estimaciones y
proyecciones demograficas que ha hecho CELADE, podemos observar que la poblacion,
segun grandes grupos de edad, presenta tres tendencias diferentes que alteraran las relaciones
de dependencia demografica y los balances e intercambios intergeneracionales.

e Por un lado, la poblacion infantil (menores de 15 afios), ya habria alcanzado su tope
maximo en el afio 2005, con un volumen de 165 millones de nifios y nifias. A partir
de entonces inicia un continuo y sostenido proceso de reduccion para alcanzar en el
2050 un volumen similar al que tenia hacia 1975°.

6 Datos tomados de CEPAL, Cepalstat, base de datos y publicaciones estadisticas.
http://estadisticas.cepal.org/cepalstat/WEB_CEPALSTAT/Portada.asp Consultado el 10 de enero de 2015.
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e Por otro lado, la poblacion de la tercera edad (de 65 afios 0 mas) muestra la tendencia
opuesta, esto es, de incremento continuo y sostenido que se mantendra a lo largo de
todo este siglo. De hecho, la poblacion que en el 2050 tendrd méas de 65 afios ya ha
nacido, y es la poblacion que actualmente tiene més de 35 afios, y que nacieron en un
contexto historico donde alin se mantenian altas tasas de fecundidad y natalidad. En
otras palabras, el descenso de la fecundidad, que explicaria la reduccion del volumen
absoluto y relativo de la poblacion infantil, tardara, sin embargo, casi una centuria
para reflejarse en un descenso absoluto de la poblacion adulta mayor. De esta forma,
el incremento absoluto de personas de la tercera edad es una tendencia estructural que
definira el caracter de las relaciones de dependencia demografica en este siglo.

e Por altimo, la poblacién en edad activa (de 15 a 64 afios) presenta una tendencia
peculiar. En las proximas decadas es de esperar que mantenga su nivel actual de
crecimiento absoluto y relativo, una tendencia que sélo se revertird a partir de la
segunda mitad de este siglo. De hecho, las estimaciones indican que la poblacién en
edad activa alcanzaria su volumen méximo en el quinquenio de 2040-2045, y sélo a
partir de entonces iniciaria un descenso continuo y sostenido a lo largo de las
siguientes décadas. Esto se debe a que, también en este caso, el efecto de la reduccién
de la fecundidad tardara en manifestarse, producto de la inercia demogréafica que ya
hemos comentado. En otras palabras, los efectos de la alta fecundidad y del gran
numero de nacimientos ocurridos entre las décadas de los cincuenta y los ochenta del
siglo pasado se mantendran hasta mediados de este siglo, momento en que la
reduccion de la fecundidad, iniciada en la década de los setenta del siglo pasado, se
haré sentir sobre el volumen de la poblacion en edad activa.

Esta peculiar tendencia de la estructura etarea de la poblacién es la base de una situacion
Unica en términos de las relaciones de dependencia, que se inicia en la década de los ochenta
y que se mantendra hasta la década de los 20 de este siglo. En efecto, hasta los afios setenta
del siglo pasado la alta natalidad y la reduccion de la mortalidad infantil provocaban un
incremento en las relaciones de dependencia, como resultado del creciente peso absoluto y
relativo de la poblacion infantil. De hecho, el indice de Dependencia’ alcanza su valor
méaximo en 1970, cuando la poblacién en edades inactivas representa casi el 90% de la
poblacion en edad activa. A partir de entonces, la relacion general de dependencia inicia una
tendencia descendente que se mantendra hasta el 2020 aproximadamente.

Este descenso en la relacion de dependencia general se debe al descenso de la poblacion
infantil, producto del descenso de la fecundidad y la natalidad en la region. Asimismo, si bien
desde hace tiempo la poblacion mayor de 65 afios ha iniciado una tendencia ascendente, ésta
no ha sido lo suficientemente fuerte como para contrarrestar el descenso de la poblacion
infantil, como tampoco para superar el crecimiento de la poblacion en edad activa. Esta
situacion solo se preve que ocurra a partir de los afios 20 de este siglo, momento en el cual el
indice de dependencia demografico iniciaria su recuperacion.

7 El indice de Dependencia se define como el cociente entre la Poblacion en Edades Inactivas (0 a 14 afios y
mayor de 64 afios) respecto a la Poblacion en Edad Activa.
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Figura 5
América Latina, 1950-2050. indice de Dependencia y Bono Demografico
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Fuente: CEPAL, Cepalstat, base de datos y publicaciones estadisticas.
http://estadisticas.cepal.org/cepalstat/WEB_CEPALSTAT/Portada.asp Consultado el 10 de
enero de 2015

Esta combinacién de tendencias demograficas provoca una coyuntura histérica Unica, en el
sentido que durante los primeros cincuenta afios de este siglo los niveles de dependencia
demografica serén bajos. Esto significa que la carga que representa la poblacion inactiva sera
muy inferior con relacion a la de otras coyunturas historicas. Es por ello que a esta peculiar
situacion se la ha denominado Bono Demografico, ya que se quiere enfatizar la favorable
situacion, en términos de relaciones de dependencia y carga econdémica, que implica esta
reduccion de la poblacion en edades inactivas (Brenes Camacho, 2009; Redondo y Garay,
2012). Nunca antes, y tal vez nunca después, se presentara una situacién demografica como
ésta, en la que la carga econdmica que representa la poblacion inactiva sea tan baja. Por lo
mismo, se trata de una oportunidad Unica en términos de aprovechamiento de las fuerzas
productivas que la demografia estaria generando®.

Cambio demogréafico y migracién: hacia un modelo global de reproduccién de la
poblacion

Estas tendencias demograficas que se dan tanto en los paises de origen como de destino,
configuran una particular etapa en la historia demogréafica caracterizada por la alta
complementariedad de las dinamicas y estructuras de la poblacion. En este marco, nuestra
tesis es que la migracion internacional constituye un proceso que en la misma medida que
contribuye a vincular y articular estas estructuras y dinamicas complementarias, constituye

8 Sin embargo, no debemos olvidar que, en el caso de América Latina al menos, estamos practicamente en la
mitad de ese proceso de cambio demografico y sus efectos no se han hecho notar hasta el momento. Y es que
aunque se trata de una oportunidad demografica, su materializacion requiere de condiciones sociales,
econémicas y, sobre todo, politicas, que sean favorables.
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también la base demografica para la configuracion de un sistema global de reproduccion de
la poblacion. Veamos esto con més detalle.

En primer lugar, en el caso de los paises desarrollados, tanto la segunda transicion
demografica como el proceso de envejecimiento de su poblacion, configuran una peculiar
situacion demografica caracterizada por una desfavorable relacion de dependencia
demogréfica. Tanto el incremento en términos absolutos de la poblacion de la tercera edad
(que en algunos casos ya alcanza al 20% de la poblacion total), como el descenso de la
fecundidad que ha reducido el nimero de nifios, ya se manifiesta en un continuo y sistematico
déficit de poblacion en edades activas y reproductivas, provocando una situacion de alta
inestabilidad demogréfica, al menos en dos sentidos, a saber:

e Por un lado, a la reduccion de los niveles de fecundidad de la poblacion nativa (en
algunos casos, incluso por debajo del nivel de reproduccién demogréfica), se agrega
la reduccion absoluta de poblacion en edades reproductivas, lo cual deriva en un
descenso de la natalidad que compromete la reproduccion natural de la poblacién
nativa.

e Por otro lado, el déficit de poblacién en edades activas, compromete también la
capacidad de reproduccién econdmica de la poblacion, en la medida que tiende a
reducirse la fuerza de trabajo, especialmente en edades jovenes, menores de 50 afios
(Cooke, 2003).

En este contexto, la migracion internacional, y en particular, su caracter masivo (como es el
caso de la migracién latinoamericana a los Estados Unidos y Espafia, por ejemplo) contribuye
precisamente, a llenar este vacio de poblacion en edades activas, que es generado tanto por
la reduccion de la fecundidad, como por el envejecimiento de la poblacion en los paises
desarrollados (Domingo i Valls, 2006).

En el caso de los Estados Unidos, por ejemplo, entre el 2000 y el 2013 la poblaciéon infantil
menor de 15 afios crecié en 780 mil nifios aproximadamente. Sin embargo, al diferenciar ese
crecimiento segun origen étnico y migratorio, se encuentra que este crecimiento esta
sustentado directamente en la poblacién de origen latino. En efecto, mientras la poblacién
infantil blanca no hispana disminuyé en esos afios en 5.6 millones de nifios, cifra que
representa una tasa de decrecimiento del orden del 1% anual promedio, la poblacion infantil
de origen hispano crecié a una tasa promedio del 3.5% anual, lo que represento un incremento
absoluto de casi 4.5 millones de nifios.
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Figura 6
Estados Unidos, 2000-2013. Crecimiento demografico acumulado, segiun grandes grupos de edad y origen étnico y
migratorio de la poblacién (miles de personas)
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Fuentes: Current Population Survey, March Supplement, 2000 y 2013

Nota: usamos el grupo de edad de 15 a 49 afios, porque nos interesa ilustrar las diferencias en la dinamica de la poblacién en edades reprodu
componente basico en la reproduccién demografica de las poblaciones.

Similar tendencia se da en el caso de la poblacion de 15 a 49 afios, que corresponde a la
poblacion en plenas edades productivas y reproductivas, esto es, al grueso de la poblacion en
edad de trabajar, y a la poblacién en condiciones de reproduccion demografica. En este tramo
de edades, se da un incremento total de 5.5 millones de personas. Sin embargo, una vez mas
al descomponer este crecimiento segun la condicién étnica y migratoria de la poblacién, se
observa que mientras los nativos blancos no hispanos se redujeron en 6.1 millones de
personas, la poblacion de origen hispano se increment6 en 7.7 millones de personas. La
diferencia, la da la poblacion inmigrante proveniente de otros paises, principalmente de
Africa y Asia, asi como de otras minorias étnicas.

Asimismo, en el caso de Espafia, la situacion es practicamente la misma®. Entre el 2000 y el
2013, la poblacion en ese pais se incremento en 6.63 millones de personas, de los cuales, sélo
el 22% correspondid a gente nacida en Espafia, y el 78% a inmigrantes del extranjero. En
el caso de la poblacion de 15 a 49 afos, se reproduce la situacion de los Estados Unidos.
Mientras los nacidos en Espafia se redujeron en 1.95 millones de personas, los inmigrantes
internacionales en esas edades se incrementd en 3.74 millones de personas.

% En el caso de Esparfia no hay estadisticas que permitan estimar el volumen de la poblacion segn origen de los
padres, esto nos impide estimar el volumen de la poblacion infantil que habiendo nacido en Espafia es hija de
inmigrantes. En el caso de la poblacién mayor de 15 afios, este problema se subsana en parte porque se dispone
de estadisticas segun pais de nacimiento, identificindose por tanto el volumen de inmigrantes por edad y sexo.
10 Cabe sefialar que en Esparia, sélo el 25% de los inmigrantes provienen de paises de la Unidn Europea, excepto
Rumania, mientras que el resto proviene principalmente de paises de Latinoamérica (30%), Africa (17%), Asia
(7%) y Rumania (16%). Calculos propios con base en INE, Estadistica del Padron Continuo a 1 de enero de
2013, Espafia. http://www.ine.es/inebmenu/mnu_padron.htm Consultado el 10 de enero de 2015.

15



Figura 7
Espafia 2000-2013. Crecimiento de la poblacion segun lugar de
nacimiento (millones de personas)

5,17

3,74

1,46

-1,95

Nativos Inmigrantes Nativos Inmigrantes

PoblaciénTotal Poblacion 15-49 aiios

Fuentes: Elaborcidn porpia con base en INE, Estadisticas del Padrén Continuo, afios 2000 y 2013;
http://www.ine.es/jaxi/menu.do?type=pcaxis&path=%2Ft20%2Fe245&file=inebase&L=0 Consultado
el 10 de Enero de 2015

Estos datos ilustran como en los Estados Unidos, Espafia, y en forma similar en otros paises
desarrollados de Europa, la inmigracidon desde paises periféricos contribuye claramente a
llenar el vacio demogréfico que deja la actual dindmica de sus poblaciones. Se trata de un
faltante de poblacion especialmente en edades activas y reproductivas, que en la medida que
se mantenga en el tiempo, y nada parece indicar lo contrario, podrian derivar en un virtual
remplazo demogréafico de la poblacion nativa por poblacion inmigrante y sus descendientes
(Naciones Unidas, 2001).

Aqui se conjugan dos tendencias que potencian este proceso. Por un lado, el descenso de la
tasa de fecundidad de la poblacién nativa, aunado al envejecimiento de esta poblacion,
conlleva a una reduccion sistematica de su natalidad. Junto con reducirse el promedio de
hijos que tiene cada mujer nativa, se esta reduciendo también la base demografica de mujeres
en edad reproductiva.

Por el contrario, la dindmica opuesta presenta la poblacion de origen inmigrante. Por un lado,
muestran sistematicamente una mayor fecundidad, y por otro lado, muestran también un
continuo incremento de la poblacion en edades reproductivas. El efecto de ambos
comportamientos se refleja directamente en la descendencia y nacimientos que genera esta
poblacion migrante, algo que ya podemos observar directamente en el caso de los Estados
Unidos. Entre el 2000 y el 2010, se generaron en promedio, alrededor de 4 millones de
nacimientos cada afio. De estos, sélo la mitad, aproximadamente, correspondian a bebés de
madres blancas no hispanas (las que no obstante representaban mas de dos tercios de las
mujeres en edad reproductiva). Por el contrario, el 25% de los nacimientos correspondian a
bebes de madres de origen latino, a la vez que el otro 25% a madres de otros origenes étnicos
y migratorios (afroamericanas, asiaticas, poblacion aborigen, e inmigrantes de otras regiones
del mundo) (Martin, et al, 2013).

Es decir, actualmente en los Estados Unidos, sélo la mitad de los nuevos norteamericanos
corresponden a hijos de la actual mayoria demogréafica blanca, mientras que la otra mitad
corresponde a hijos de las diferentes minorias étnicas y migratorias. Entre estas, destaca el
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caso de la poblacion de origen latino, la que por si misma, contribuye con uno de cada cuatro
nuevos nifilos americanos por nacimiento. El efecto de este comportamiento reproductivo
sobre la composicion étnica de la poblacion de ese pais, ya podemos observarlo directamente
en la base de la pirdmide de edades, con la reduccion de la poblacién infantil nativa, y el
aumento de la de origen migrante, lo cual har& que este proceso de remplazo demografico se
intensifique en las proximas décadas, al expandirse a los demas grupos etareos.

Por lo que se refiere a la otra parte del binomio, esto es, lo que sucede en los paises de origen,
la migracion también cumple un rol fundamental como mecanismo de regulacion de la
poblacién, contribuyendo a reducir la presion demografica sobre la economia y los mercados
de trabajo locales. Como hemos sefialado, en los paises de origen, especialmente en América
Latina, asistimos a la tltima fase de su Transicion Demografica, previa al envejecimiento de
su poblacién. En esta fase, se da una reduccion del volumen absoluto y relativo de la
poblacién infantil, asi como un incremento también en términos absolutos y relativos de la
poblacion en edades activas. Asimismo, la poblacién adulta mayor, aun cuando crece en
términos absolutos, se mantiene en bajos montos demograficos. Esta diferente dinamica
demogréfica de cada grupo etareo se manifiesta en una reduccion significativa del indice de
dependencia demografica, esto es, en la relacion entre poblacion en edad activa y poblacién
en edad inactiva.

Desde hace algunos lustros y en las proximas décadas la carga que representa la poblacién
inactiva serd muy inferior con relacion a la de otras coyunturas historicas. A esta peculiar
situacion se la ha denominado Bono Demografico, ya que se quiere enfatizar la favorable
situacion, en términos de relaciones de dependencia y carga econdmica, que implica esta
reduccion de la poblacion en edades inactivas. En este contexto, la migracion internacional
configura una forma de exportacion de este bono demografico hacia los paises del Primer
Mundo, los cuales pasan también por una coyuntura especial de déficit de poblacién en
edades jovenes y activas.

En el caso de los paises de América Latina, por ejemplo, se estima que entre el 2000 y el
2010, la poblacion en edad activa (15 a 64 afios), se habria incrementado en 60 millones de
personas, aproximadamente. De ellos, sin embargo, se estima que 5.4 millones emigraron a
los Estados Unidos, a la vez que otros 2.0 millones emigraron a Espafia, principales destinos
de la emigracién latinoamericana. En otras palabras, en tan solo en esos 10 afios, se habria
expulsado algo mas del 12% del bono demografico generado por la dinamica de la poblacién
en la region (Canales, 2011).

Pero este es un promedio regional, la situacion es ain mas grave en el caso de aquellos paises
de mayor emigracion. En el caso de México, por ejemplo, se estima que la pérdida de este
bono demogréafico, haya alcanzado al 31% en esa década. Similar situacion se daria en
Honduras, Ecuador, Guatemala y la Republica Dominicana, en donde la emigracion
representaria algo mas del 20% del crecimiento de la poblacién en edad activa. Los casos
extremos son los de El Salvador y Cuba, en donde se estima que el 77% de su bono
demogréafico haya emigrado a los Estados Unidos y en menor medida a Espafia.
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Figura 8

América Latina. 2000-2010. Exportacion del Bono Demografico por pais
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Fuentes: Estimaciones con base en datos de poblacion de CEPALSTAT, Celade; INE, Padrén Continuo, y USA,
CPS; 2000 y 2010.

Estos datos y analisis aqui presentados, dan sustento a la tesis que a través de la migracion
internacional, se configura un sistema global de reproduccion demogréfica, basado en la
articulacion y vinculacién de estas diferentes dindmicas locales y nacionales de la poblacion.
Si bien se trata de dindmicas demogréficas localmente situadas, a través de la migracion
internacional adquieren un sentido y significado global que trasciende sus fronteras
nacionales. En efecto, a través de la migracién se fomenta la transferencia de parte de este
bono demografico desde los paises periféricos, el cual contribuye a su vez, a solventar el
déficit de poblacion en edades activas que genera el envejecimiento de la poblacion en los
paises desarrollados. Se trata en definitiva, de la configuracion a nivel global, de un sistema
de complementariedad demogréfica, que permite dar sustento a la reproducciéon de la
poblacién, tanto en los paises de destino, como de origen de la migracion. El siguiente
esquema nos permite ilustrar estas relaciones.
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Migracion Internacional y Reproduccion de la Poblacion
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En primer lugar, el cambio demografico en los paises desarrollados, esta transformando
radicalmente la estructura etarea de su poblacion, generando un vacio o déficit de poblacion
en edades activas y reproductivas, el cual si no es debidamente cubierto, puede derivar en
serios problemas de inestabilidad demogréafica en esas sociedades.

Por su parte, en los paises de origen se da un fendmeno opuesto. Aqui, el cambio demografico
se corresponde con etapas previas de la primera transicion demogréfica, lo cual esta
generando un excedente o superavit de poblacion en edades activas, misma que la dinamica
econdmica de estos paises no es capaz de absorber. Se trata de lo que en la literatura se
denomin6 como el bono demografico.

Estas tendencias configuran un contexto internacional de desequilibrios demograficos. En
este marco, cabe destacar el papel de la migracion internacional como mecanismo que
permite vincular estas dindmicas demogréficas diferentes y complementarias.

En este contexto, la migracion internacional se erige como un proceso que a la vez que
contribuye a destrabar en parte estos desequilibrios demograficos, en ese mismo proceso,
contribuye a la reproduccion de la poblacion tanto en los lugares de origen como de destino.
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En un caso, proveyendo la poblacion en edades activas necesarias para cubrir los déficits en
los paises desarrollados, y por otro lado, constituyendo una forma de exportacion del bono
demografico en los paises de origen contribuyendo asi, a reducir la presion demografica sobre
la economia y los mercados de trabajo.

Finalmente, todo este proceso no esta exento de tensiones y conflictos, que a largo plazo,
pueden derivar en situaciones de inestabilidad del mismo sistema de reproduccion
demogréfica. Por un lado, la inmigracion en los paises de destino puede derivar en cambios
significativos en la composicion étnica de la poblacién, alterando los actuales equilibrios
demogréaficos y que pudieran cuestionar la actual primacia cuantitativa de las poblaciones
nativas (Coleman, 2006; 2009). Por otro lado, como se sefiala, en las sociedades de origen el
bono demogréafico no es eterno, y tiene fecha de caducidad, que en un contexto ademas de
reduccion de la fecundidad, muy bien pudiera derivar en una situacion de descenso absoluto
de la poblacion, asi como en estructuras etareas desequilibradas e inestables. A continuacion
nos centraremos en profundizar estas situaciones de inestabilidad y desequilibrios
demogréaficos que pudieran derivarse de este modelo de reproduccién de la poblacion.

La migracién y el cambio demografico: las contradicciones del modelo

Aunqgue se trata de un sistema demogréafico que muestra una importante capacidad de
sustentacion, no estd exento de tensiones y conflictos que tarde o temprano, pudieran
provocar su inviabilidad generando un marco de inestabilidad con insospechadas
consecuencias demogréaficas, tanto en los paises de origen como de destino.

En el caso de los paises de origen, no hay duda que en el corto plazo, la masividad de la
emigracion ha contribuido a reducir la presion que genera el bono demogréfico sobre la
economia y los mercados de trabajo. Sin embargo, a mediano y largo plazo, cuando esta
burbuja demografica generada por el crecimiento de la poblacion en edades activas tienda a
desinflarse, el efecto puede ser contraproducente y afectar seriamente las condiciones
demograficas de reproduccién de la poblacién, y por ese medio, de reproduccion de la
sociedad en si misma.

En efecto, como todo bono, el demogréafico también tiene fecha de vencimiento la cual puede
variar en cada pais, pero que indudablemente caducara en las préximas décadas. Al respecto,
los datos ya indican que esta situacion estd muy proxima, y en algunos paises ya se estaria
dando. En el caso concreto de América Latina, las estimaciones de CELADE!! indican que
el crecimiento de la poblacion en edad activa ya habria alcanzado su méaximo en los afos
noventa, cuando creci6 a razon de 3.1 millones de personas al afio, para iniciar un rapido y
sostenido descenso a partir de entonces, de tal modo que ya para el afio 2040 este crecimiento
no solo se frenara por completo, sino que iniciara un ciclo inverso de decrecimiento absoluto
de la poblacién en edades activas.

11 CEPALSTAT, http://estadisticas.cepal.org/cepalstat/ WEB_CEPALSTAT/Portada.asp
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Figura 9
América Latina, 1950-2100. Crecimiento de la Poblacion en Edad Activa
(miles de personas)
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Fuente: CEPAL, Cepalstat, base de datos y publicaciones estadisticas.
http://estadisticas.cepal.org/cepalstat/WEB_CEPALSTAT/Portada.asp Consultado el 10 de enero de 2015

Ahora

bien, esta reduccion del crecimiento de la poblacion en edades activas y reproductivas,

tendria un doble efecto.

Por un lado, implica que el Bono Demogréafico ya no podria operar como un marco
de amortiguacion de los efectos demograficos de la emigracion masiva, impactando
directamente en la evolucion y crecimiento de la poblacion. Tal es el caso de México
en donde de acuerdo a las més recientes proyecciones demogréaficas del CONAPO
, se estima que ya en el quinquenio 2020-2025 la emigracion a los Estados Unidos
superaria el crecimiento de la poblacion en edades activas, adelantando con ello el
momento en que se acabe esta burbuja de crecimiento que genera el bono
demogréfico. Se trata de una situacion altamente complicada, pues iniciaria un ciclo
en donde la emigracién ya no seria s6lo una valvula de escape de un excedente
demogréfico, sino que se convertiria en un mecanismo de pérdida neta y absoluta de
poblacion en edades activas.

Por otro lado, la reduccion de la poblacion en edades reproductivas deriva a mediano
plazo en una reduccidn de la natalidad, a lo cual si le agregamos la reduccion de la
fecundidad que ya se experimenta en América Latina, entonces estariamos en un
escenario en que se compromete la capacidad de reproduccién demogréfica de la
poblacion y la sociedad misma. Tal es el caso de Cuba, por ejemplo, que es uno de
los paises de la region que méas ha avanzado en la transicion demogréafica y donde la
tasa global de fecundidad desde hace ya un par de décadas esta por debajo del nivel
minimo para garantizar la reproduccion demografica de la poblacion®®. Asimismo, en

12 CONAPO, Proyecciones de la Poblacion 2010-2050. Consejo Nacional de Poblacion, México.
http://www.conapo.gob.mx/es/CONAPO/Proyecciones Consultado el 10 de Enero de 2015.

13 Ya en los ochenta, la tasa global de fecundidad en Cuba bajé a sdlo 1.85 hijos por mujer, y continta
descendiendo, alcanzando actualmente, a sélo 1.5 hijos por mujer. (Datos tomados CEPALSTAT, el portal de
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el caso de México, las estimaciones del CONAPO indican que para los afios cuarenta
de este siglo, la pérdida por emigracion a los Estados Unidos, muy bien pudiera
representar practicamente la mitad del crecimiento natural de la poblacion del pais.

Asimismo, en el caso de los paises de destino, la consecuencia mas importante tal vez sea el
cambio en la composicion étnica y migratoria de la poblacion, y que muy bien pudiera derivar
en un virtual remplazo demografico de poblacion nativa por inmigrantes. Se trata de un
escenario demografico complejo, y sobre el cual se expresan diversas hipotesis (Naciones
Unidas, 2001; Coleman, 2006). En tal sentido, resulta aportador el cambio en la composicion
étnica de la poblacién que el Bur6 del Censo de los Estados Unidos ha proyectado para las
préximas 5 décadas®*.

Al respecto, un primer dato que resalta, es el hecho que la poblacién blanca no latina nunca
superaria la barrera de los 200 millones de personas. EI maximo volumen que alcanzaria seria
de 199.6 millones de personas en el afio 2024. A partir de entonces iniciaria una tendencia
de declive demografico hasta alcanzar en el 2060, menos de los 180 millones de personas,
esto es, menos del volumen que este mismo grupo étnico ya tenia en 1980.

Por el contrario, la poblacion de origen latino tendera a experimentar la tendencia opuesta.
Como se observa en la grafica, se proyecta que para el afio 2044 alcance la barrera de los 100
millones, para continuar creciendo y llegar a un volumen de casi 130 millones de personas
en el 2060, cifra que le permitiria representar el 31% de la poblacion total. De esta forma, si
actualmente la diferencia en cuanto a los volimenes demogréficos entre la poblacion latina
y los blancos no latinos, es de casi 150 millones a favor obviamente de estos ultimos, las
tendencias que proyecta el Bur6 del Censo indican que esta diferencia se reduzca a sélo 50
millones de personas para el afio 2060.

Figura 10
Estados Unidos, 1970-2060. Poblacién seguin pricipales grupos étnicos
(millones de personas)
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informacion  estadistica  para =~ América Latina 'y  El Caribe  de la. CEPAL,
http://estadisticas.cepal.org/cepalstat/ WEB_CEPALSTAT/Portada.asp Consultado el 10 de Enero de 2015).

14 L os resultados de las proyecciones, como su metodologia, pueden consultarse en el siguiente link:
http://www.census.gov/population/projections/data/national/2012.html
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Se trata sin duda, de tendencias y relaciones que nos llevan a replantear los tradicionales
equilibrios étnicos y demogréaficos en la poblacion de los Estados Unidos. Por de pronto, un
primer dato relevante es que a partir del afio 2043 la poblacion de origen blanco dejaria de
ser una mayoria demografica absoluta, para alcanzar a tan solo el 43% en el 2060.

Esta transformacion en la composicion étnica de la poblacion de los Estados Unidos, se
ilustra ain mas claramente, si la analizamos segun los estratos de edad de la poblacion. Como
puede observarse en la siguiente grafica, de acuerdo a las proyecciones del Buré del Censo,
se pasaria de una situacion actual, en donde la primacia de la poblacion blanca es
préacticamente indiscutible en todos los grupos etareos, a una situacion en el afio 2060 donde
la poblacion blanca dejaria ya de ser el grupo étnico mayoritario en las edades jovenes, a la
vez que compartiria su primacia en edades intermedias, y s6lo mantendria su posicion
mayoritaria en las edades adultas y adultas mayores.

Estas tendencias demogréficas indicarian una peculiar dinamica en la composicidon étnica de
la pirdmide de edades de la poblacion de los Estados Unidos. Mientras la base de la piramide
(poblacion infantil y juvenil) tendera a ser predominantemente latina, en su cuspide (adultos
y adultos mayores) tenderd a mantenerse la predominancia de la poblacién blanca.

Estados Unidos, 2012 and 2060. Piramides de edad de la poblacién de origen blanco no
latino, y de origen latino
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Ahora bien, el asunto fundamental en esta particular composicién étnica de la piramide de
edades, es que mientras la poblacion que predomina en la cuspide en realidad corresponde a
grupos que estan en las ultimas etapas de su ciclo de vida, los que se ubican en la base de la
piramide en cambio, son los que conformaran el grueso de la poblacion en el futuro préximo.
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Con base en esta constatacion, es que podemos afirmar que estariamos en presencia de una
situacion de reemplazo étnico demogréafico. En efecto, hacia el 2060, las proyecciones del
Burd del Censo estiman que entre los menores de 40 afios los latinos ya superarian en
volumen a los blancos. Para ese afio la poblacion latina menor de 40 afios ascenderia a unos
73.5 millones de personas, superando los 72.4 millones de personas, que corresponderian a
la poblacion blanca no latina.

Esto indicaria que de no mediar una revolucién reproductiva que impulsara la natalidad de la
poblacién blanca, hacia el fin de este siglo la supremacia latina abarcaria a toda la poblacion
menor de 80 afios, configurando asi la primera mayoria demografica en ese pais. De esta
forma, la sustitucion de los blancos por los latinos como principal grupo étnico y demogréafico
de la poblacion de los Estados Unidos, muy bien pudiera ser una tendencia demogréfica real
y no solo una metafora dentro de un discurso politico e ideoldgico.

Dilemas y contradicciones del modelo

Desde la Demografia, las migraciones constituyen uno delos componentes de la dinamica de
la poblacién, contribuyendo no sélo a su crecimiento, sino también a su reproduccion y
transformacion de sus estructuras fundamentales. Esta contribucion podemos analizarla de
modos complementarios.

e Por un lado, a corto plazo contribuyen directamente al conformar un contingente
demogréafico que o bien se agrega a la poblacion (inmigrantes) o se separa de ella
(emigrantes). En ambos casos, su aporte resulta central para determinar la dindmica
del crecimiento y evolucién de los volimenes de la poblacion en una sociedad.

e Por otro lado, a mediano y largo plazo, contribuyen ademas a la configuracion y
transformacion de las estructuras demogréafica fundamentales (edad, sexo, etnia, entre
otras). Se trata de su aporte a través de su descendencia, que en no pocos casos, ha
permitido la reproduccién y crecimiento de la poblacién mucho maés alla de lo que se
habria logrado en ausencia de los flujos migratorios (Cabré, 1999).

Asi sucedié en la primera gran oleada migratoria de la sociedad moderna, a fines del siglo
XIX y comienzos del siglo XX, como también asi sucede en la actualidad con el
resurgimiento de los flujos migratorios internacionales. Lo relevante en todo caso, es que hoy
en dia las migraciones internacionales no s6lo son un componente central de la dinamica de
la poblacion, tanto en las sociedades de origen como de destino, sino que a través de ese
mismo proceso contribuyen a configurar de un sistema global de reproduccién de la
poblacion, articulando e integrando en una misma dindmica los patrones de reproduccion
demogréfica de los lugares de origen y de destino.

El excedente poblacional que genera el Bono Demografico en los paises de origen, es asi, la
contracara del déficit demografico que se genera en los paises de destino producto del
envejecimiento de su poblacién y del advenimiento de la llamada segunda transicién
demografica. En este contexto, las migraciones internacionales no hacen sino articular ambas
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dindmicas demograficas, contribuyendo asi, a la configuracion de un régimen o sistema
global de reproduccidn de la poblacion.

Ahora bien, lo relevante de esta tesis, es que las migraciones contemporaneas no sélo
formarian parte de la reproduccion de la poblacién en las sociedades de origen y de destino,
sino que a través de ese mismo proceso, constituye también un factor que contribuye a la
reproduccion y transformacion de la sociedad contemporanea.

Sin duda, la migracién no es el Gnico ni probablemente el més importante factor de cambio
social, sin embargo, tampoco tenemos dudas que es un fenémeno social que también participa
y contribuye a la configuracion de los dilemas y contradicciones de la sociedad actual, que
conllevan a su necesario movimiento y transformacion. Esto es especialmente valido en el
caso de las sociedades de destino. Veamos esto con mas detalle.

La sociedad contemporéanea enfrenta diversos dilemas y tensiones. Uno de ellos, que es de
particular interés para nuestra discusion, es el reto que plantea el cambio demografico actual
en las sociedades avanzadas. Se trata de sociedades con bajas tasas de fecundidad, y en
proceso de cambio en la composicidn etarea de su poblacion, expresion tanto de la segunda
transicién demografica, como del envejecimiento de su poblacién. Como hemos visto, no se
trata de un cambio cualquiera, sino de uno que afecta directamente la capacidad de la
demografia local de generar los contingentes de poblacion y de fuerza de trabajo necesarios
para sustentar su reproduccién demografica.

En este contexto demografico, la inmigracion de poblacidn en edades activas y reproductivas,
especialmente provenientes de paises periféricos, constituye una opcién atractiva para esas
sociedades avanzadas. Por un lado, proveen la poblacidn necesaria para mantener los niveles
de reproduccion demografica, y por otro lado, proveen la fuerza de trabajo necesaria, tanto
para actividades directamente productivas (construccion, industria tradicional, etc.), como en
ocupaciones de la reproduccion (servicio doméstico, industria del cuidado, preparacion de
alimentos, limpieza y mantenimiento, etc.). Asimismo, proveen mano de obra relativamente
barata, en la medida que parte de su reproduccion econdmica se sustenta en las mismas redes
sociales y familiares que tejen esos migrantes entre sus comunidades de origen y los
asentamientos en los lugares de destino (Canales, 2013).

Sin embargo, en esos mismos procesos se encierra un dilema no menor. Tanto la masividad
de la migracion contemporanea, como su particular comportamiento social y demogréfico,
hacen que actualmente en las sociedades de destino, los migrantes ya no sean visto
Unicamente como minorias demogréaficas, que en otros contextos y momentos, muy bien
pudieran haberse asumido y tolerado como desviaciones aceptables de la cultura y patrones
sociales dominantes y hegemonicos.

A diferencia de lo que pasaba con las emigraciones europeas de fines del siglo XIX y
comienzos del siglo XX, la actual oleada migratoria proviene de contextos sociales, étnicos
y culturales muy diferentes a los que prevalecen en las sociedades de destino, lo que los lleva
en muchos casos a reproducir estilos de vida, sistemas de valores, patrones de
comportamiento, identidades colectivas, entre otros aspectos, que mantienen y reproducen
una importante distancia social y cultural respecto a las posiciones hegemonicas y
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dominantes en las sociedades de destino. En concreto, configuran nuevos componentes
sociales, que lejos de asimilarse a la cultura dominante, contribuyen a la emergencia de
formas culturales, sociales y simbolicas alternativas, y que no hacen sino reforzar la
condicion de sociedades multiculturales, de diferenciacion étnica, y desigualdad social.
(Levitt, 2011; Rivera, 2004; Smith, 2006)

Si a ello agregamos el hecho que por su masividad asi como por su comportamiento
reproductivo, se trata de grupos demograficos en continuo crecimiento, que en algunos casos,
incluso pueden llegar a cuestionar la tradicional primacia étnica de los grupos demogréficos
nativos, entonces tenemos una vision mas completa de la complejidad de los cambios
sociales, culturales y demogréficos que se comienzan a desencadenar con la inmigracion.

Tal parece ser el caso, por ejemplo, de los Estados Unidos, en donde ya hoy en dia, los
hispanos son el grupo étnico con mayor crecimiento demografico, el cual se sustenta tanto
por el efecto directo de la inmigracion continua y sistematica, como indirectamente por efecto
de su descendencia. En concreto, y de acuerdo a las mas recientes proyecciones de poblacién
realizadas por el Bur6 del Censo de los Estados Unidos, se espera que los latinos no sélo se
consoliden como la principal minoria demografica de los Estados Unidos, sino que ademas
podria llegar incluso a cuestionar la primacia demografica de los blancos no latinos.

Al respecto, los datos indican que la poblacién blanca alcanzaria su maximo volumen hacia
el afio 2024, para iniciar un lento pero sistematico descenso que implicaria que hacia el afio
2043 dejaran de ser una mayoria absoluta para representar solo el 49% del total de la
poblacién de los Estados Unidos, proporcién que se reduciria al 43% hacia el afio 2060. Por
el contrario, se prevé que la poblacion latina continGe su tendencia de crecimiento, logrando
alcanzar la cifra de los 130 millones en el afio 2060, representando en ese entonces el 31%
de la poblacion. Esto indicaria una sustancial reduccion de la distancia absoluta y relativa
gue actualmente separa a ambos volimenes demograficos, pasandose de una relacion de casi
1 persona de origen latino por cada 4 de origen blanco en la actualidad, a una relacion de 3
latinos por cada 4 blancos en el 2060.

Son insospechadas las consecuencias que tendria un cambio de tal magnitud en la
composicion étnica de la poblacién de los Estados Unidos. Por de pronto, no es dificil
imaginar la magnitud del cambio en los actuales equilibrios politicos que podria implicar la
transformacion que ya se vislumbra en la composicién de la poblacion segln su origen étnico.
Se trata en el fondo, del cuestionamiento de la hegemonia social, politica y cultural de la
actual poblacion blanca en ese pais®®.

En este sentido, los datos que hemos expuesto en este articulo, y que henos resumido en
parrafos anteriores, nos indican que hoy en dia Estados Unidos, asi como gran parte de los
paises desarrollados, se enfrenta una situacion demogréafica que plantea el siguiente dilema:
0 bien se asegura el proceso de reproduccion demografica con base en la adopcién de una
politica de apertura y tolerancia a la inmigracion, la cual conlleva sin embargo, una

15 Cabe mencionar que en términos politico electorales, en el 2012 por segunda ocasién consecutiva, el llamado
voto latino fue un factor fundamental para decidir la eleccion presidencial a favor de un candidato, en este caso,
nuevamente por Barak Obama.
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transformacion en la composicién étnica de su poblacion, o bien se adopta una politica radical
de control y freno a la inmigracion masiva, pero a riesgo de entrar en un proceso de
insustentabilidad demogréafica que pondria en riesgo no solo la estabilidad demogréfica, sino
también la estabilidad econdmica y social de este pais.

En otras palabras, se trata de un dilema demografico, pero que tiene importantes
implicaciones econdmicas, sociales y politicas. Piénsese por ejemplo, en los impactos que
tendria sobre el desarrollo de sus fuerzas productivas y econdmicas, una reduccion de la
poblacion activa. En otras palabras, de no mantenerse esta inmigracion y transformacion
étnica de la poblacion, la misma economia, junto con la demografia de Estados Unidos, se
verian seriamente comprometidas.
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