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Antecedentes 
 

Estudios realizados en población adulta muestran que, en casos de no cohabitación, el 

tipo de vínculo afectivo entre madre y padre está relacionado con la forma como el 

padre se involucra con el hijo (CASTILLO & SARVER, 2012).  

 

Las características del vínculo madre-padre, también podrían ser importantes para 

determinar el soporte material y de cuidado de hijo/as de madres adolescentes. Sin 

embargo, poco se ha estudiado a los progenitores de sus hijos y los aspectos 

relacionados con el soporte material y de cuidado por parte de él. (LEWANDOSKI, 

2001).  

 

Abordajes de red enfatizan el estudio de los vínculos entre las personas, para describir 

los fenómenos sociales. Esta perspectiva relacional de permite conocer la importancia 

de las relaciones más allá de los atributos personales de los sujetos (KNOKE & 

KUKLINSKI, 1983).  

 

 

Objetivos 
 

Caracterizar la relación entre madres adolescentes y los progenitores de sus hijos y 

verificar si existe asociación entre vínculo afectivo romántico entre ellos y, el soporte 

material del/a niño/a, por parte del progenitor o de la familia de él. 

 

 

Método 
 

Se entrevistó a 50 madres adolescentes, entre 12 e 19 años, residentes en Quito, con 

hijos menores de 5 años (muestra no probabilística). A partir de la entrevista, se 

construyó el perfil de las madres adolescentes y sus progenitores. Fueron también 

descritas características de este vínculo: existencia de relación romántica actual y en el 

momento del embarazo, intensidad y reciprocidad del afecto y duración de la relación. 

Una tabla de contingencia relaciona el soporte material, entendido como artículos 

materiales o dinero destinado al sustento del niño/a (variable respuesta), y la existencia 

de vínculo afectivo romántico entre madre adolescente y el progenitor de su hijo/a 

(variable explicativa). Para verificar la influencia de otras variables se estudió si 

atributos personales del progenitor, como su escolaridad o su situación de trabajo, 

influyen en el soporte material que él da a su hijo. El número de casos no permitió 

realizar pruebas estadísticas.  
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Resultados 

 

La mayoría de las entrevistadas (80%) recibe recursos materiales o dinero del progenitor 

o de la familia de él, para sustento del niño/a.  

A partir de la TAB. 2, tres grupos son descritos. 

 

 
 

 
 

1. Adolescentes que tienen vínculo afectivo y reciben soporte material. Todas 

las adolescentes que declaran tener vínculo afectivo romántico con el progenitor 

reciben algún tipo de apoyo económico por parte de él o de la familia de él. Esto 

ocurre a pesar de que, menos de la mitad de este grupo (43%), están casadas o 

unidas. Todas las entrevistadas fueron enamoradas del progenitor en el momento 

del embarazo. 33 de las 35 entrevistadas de este grupo indicaron que están aún 

enamoradas del progenitor. En general, estas adolescentes afirmaron que el 

afecto es recíproco. Algunas entrevistadas en este grupo, indicaron que el afecto, 

por parte del progenitor, es más intenso comparado con el que ellas sienten.  

2. Adolescentes que no tienen vínculo afectivo y no reciben soporte material. 

La mayor parte de las entrevistadas que no tiene vínculo romántico con el 

progenitor, no recibe ningún tipo de recurso material o dinero para su hijo/a, por 

parte de él o de la familia de él (66,6%). 60% de este grupo no tuvo 

relacionamiento afectivo romántico con el progenitor en el momento del 

embarazo. Sin embargo, cerca de la mitad de las adolescentes de este grupo 

indican que alguna vez fueron pareja. Todas las jóvenes de este grupo declaran 

no estar enamoradas actualmente del progenitor. El 80% de este grupo de 

adolescentes presenta alguno de los siguientes rasgos que las caracteriza como 

vulnerables: haber experimentado violencia física por parte de la pareja, 

violencia sexual, estupro o trata. 

3. Adolescentes que no tienen vínculo afectivo y reciben soporte material. 

Únicamente 5 entrevistadas que no tienen vínculo romántico con el progenitor 

actualmente, reciben apoyo económico de él. Todas las adolescentes de este 

grupo fueron enamoradas del progenitor, en el momento del embarazo. En 4 de 

estos casos, las relaciones afectivas tuvieron una duración entre 8 meses y 2 
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años y medio, antes del embarazo. Uno de los casos, en el que la relación fue 

más corta, el apoyo económico responde a una demanda legal por alimentos. 4 

de 5 entrevistadas indican no estar enamoradas del progenitor. Sólo una 

entrevistada indica que el progenitor aún está enamorado.  

  

 

 
 

 

 
 

Fue analizado si el suporte material de los/as niño/as está relacionado con la escolaridad 

del progenitor y su inserción en el mercado de trabajo. (GRÁF. 1, TAB. 3). A pesar de 

que no fue posible obtener información de una parte de los progenitores (14%), no se 

observa una tendencia de que estas variables estén asociadas con el suporte material.  

 

 

Conclusiones 

 

Este trabajo muestra que los progenitores de hijo/as de las madres adolescentes 

entrevistadas, contribuyen con el soporte material, sea a través de su trabajo o 

movilizando recursos de su familia. Es necesario investigar más sobre las estrategias 

que usan los jóvenes padres para contribuir con el sustento económico de sus hijos. 

 

La entrega de recursos materiales para el sustento del/a niño/a está relacionada con la 

existencia de vínculo afectivo romántico recíproco actual o en el pasado. Este aspecto 

denota las dificultades que enfrentan las madres adolescentes para la demanda de 

recursos económicos más allá del vínculo con los progenitores.  
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El abordaje relacional permitió verificar la importancia del vínculo afectivo sobre 

algunas características personales como la escolaridad del progenitor o su inserción en 

el mercado de trabajo.  

 

Es posible que la vulnerabilidad de algunas adolescentes las lleve a relaciones afectivas 

de menor estabilidad o riesgo y consecuentemente, menor posibilidad de recibir soporte 

económico por parte del progenitor o su red de apoyo. 
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