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Resumen.

La ponencia analiza el acceso diferencial que mdsgrantes de un grupo de
familias combinadas o reconstituidas tienen adosnsos economicos, y las bases
de la jerarquia que tienen al interior del grupifiar.

Se trata de un trabajo de corte cualitativo, quieasa en informacidén generada a
partir de entrevistas individuales y colectivas,lanque participaron dos o mas
integrantes de un grupo de 16 familias combinagias,habitan en la ciudad de
México, y pertenecen a los sectores medios. Logug#s tenian una escolaridad
minima de 12 afios y empleos no manuales. En lasvests se recuperaron las
caracteristicas sociodemograficas de los integgaAtdemas, se abordaron temas
como el lugar de residencia de cada uno, las datiés laborales y escolares, los
ingresos, la elaboracién del presupuesto famil@rformas de organizacién
doméstica y de toma de decisiones, asi como lasteaisticas de las relaciones
familiares.

Una caracteristica de las familias combinadas es pgrsonas que no tienen
relacibn de parentesco habitan bajo el mismo teghda convivencia que

desarrollan es como si fuera padres e hijos cuandeealidad son padrastros e
hijastros. No obstante este rasgo, no es posilslerag que algunos de los
miembros de la familia no tienen relacion de cogaandad entre si. Uno de los
hallazgos resultado del analisis de las interaesion las relaciones que se
establecen entre estas personas mostro que ebatib@®ncial a los recursos y
las diferencias de jerarquia entre personas qu@aocula misma posicion

(padre/madre o descendencia), se debe en gran anedith existencia o

inexistencia de una relacion de parentesco congaegentre ellos.
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- Introduccién

Las familias combinadas, llamadas también recandés, estan formadas por personas
gue tuvieron una primera relacion conyugal, quediselvid debido a la muerte del
conyuge, al abandono, la separacion o el divorEgias personas posteriormente se
unieron a otra persona con el objetivo de formeaa ooeva pareja (Bestard, 1998;
Giddens, 1998; Houlest al, 2006; Jiménez Godoy, 2004; Roigé Ventura, 2006)
estas familias, a diferencia de las familias biptales, desde que la pareja se une hay
descendencia de uno o ambos conyuges. De maneraogtexlos los hijos tienen el
mismo padre y la misma madre, y tampoco todosritegiantes de la familia habitan
bajo el mismo techo. Es decir, con frecuencia sceledencia de uno de los conyuges
habita con el otro progenitor. Uno de los resukade esta organizacion es que hay
personas que tienen relacion de parentesco y ritahamn la misma vivienda, mientras
gue hay quienes comparten la residencia y no tienarrelacion de parentesco entre si.
Y viven como si la tuvieran. Padrastros, madrastrhgastros, conviven cotidianamente
como si fueran padres, madres e hijos. No obstaotse puede borrar el hecho de que
provienen de familias de origen distintas, que xiste una relacién de consanguinidad
entre ellos.

La familia no es una organizacion igualitaria. Cada de sus integrantes tiene un acceso
diferente a los recursos de la familia, tiene dias obligaciones, y recibe diferentes
cuidados y atenciones. Las diferencias en la sdoale cada miembro se construyen de
acuerdo con la posicion que ocupan en la famil@nyage, progenitor, hijo, hermano-. A
su vez, la conformacién de las posiciones difeedesino es ajena a la edad y al género
de cada uno de los miembros. De esta manera,det yala madre no realizan las
mismas actividades, ni reciben los mismos cuidadosmismo puede decirse de la
descendencia, que no tiene el mismo poder deciBivel caso de los hijos, la edad y el
género determinan en gran medida las oportunidagdestendran de prolongar su
asistencia a la escuela, el tipo de labores docaéstjue se les encomendaran, la edad a
la que iniciaran su vida laboral.

En el caso de las familias combinadas las difeasngue existen entre los integrantes
tienen, ademas, otros elementos que contribuyerstablecer su posicion, sus

responsabilidades y sus privilegios. En la constéurcde la posicion intervienen factores

tan diversos como la configuracion familiar, elotipe relacion de parentesco, los
recursos econdémicos que cada miembro de la pgpejsaaa la nueva familia, asi como

las caracteristicas de la red familiar, la reladénlos hijos de la primera unién con el

progenitor con el que no viven. En este trabajdraeh el analisis de las diferencias que
existen en el acceso a los recursos y la asigndeigerarquias entre los conyuges y entre
los hijos de acuerdo con su posicion en la familigos o hijastros, padre/madre o

padrastro/madrastra-.

Universo de estudio y metodologia



El universo de estudio comprende dieciséis famd@wbinadas que viven en la ciudad
de México. Estableci contacto con ellas a travédagevias. Por una parte, a través del
Instituto Latinoamericano de Estudios de la Fanflli&EF), institucion que brinda, entre
sus servicios, apoyo de terapia familiar. Del cotgude familias que acudieron a
solicitar este servicio entre marzo de 2008 y mae®010, seleccioné nueve familias
combinadas en las que los conyuges tenian unaagdenl minima de 12 afios e hijos
menores de 18 afos. La segunda via fue a travesadescuela privada de la ciudad de
México. Contacté a tres familias en esta institacipéstas me recomendaron con otras.
Por esta via entrevisté a siete familias mas passtedio.

De manera que los datos que se presentan en abtgotrse construyeron en dos
contextos distintos: por un lado, sesiones de i@régmiliar, y por otro, entrevistas
abiertas y semidirigidas. Ambos contextos privéegia observacion y los relatos como
instrumentos que favorecen que las personas neieifiesus ideas, sus experiencias y
sentimientos en torno a los fendmenos socialeseguegtanien (Vela Pedn, 2001:90).

Sin embargo, las sesiones de terapia familiar tiema especificidad, pues se orientan a
“la investigacion de comunicaciones que enfocadéaciones de la gente cara a cara en
grupos vivos” (Hoffman, 1981: 27). Esto permitenlaservacion de las conductas de los
integrantes de la familia, de sus interaccionadg {as relaciones que establecen entre si.
Las sesiones también permiten conocer las ideadoguednyuges y su descendencia
tienen sobre los temas que se abordan. Por sy [@rtentrevistas permiten conocer las
ideas de las personas sobre el tema de la en&rewisias descripciones de las
experiencias que han tenido.

Entre las familias entrevistadas exploré las formasorganizacion doméstica y qué
pensaba cada conyuge sobre la relacion de paeejapdializacion de los hijos, la
participacion de los padrastros y madrastras encuiflado y educacion de la
descendencia. A los hijos les pregunté sobre l@sidades que realizaban con sus
padres, y con el padrastro y/o madrastra, y laactenisticas de la relacion con el
progenitor con el que no vivian: si los visitaban @ué frecuencia, y qué actividades
efectuaban en su compafiia. En estas entrevista$ ios comentarios y explicaciones
gue los entrevistados ampliaban conforme aumemrdatamero de reuniones.

Durante el periodo de entrevistas indagué la in&miom sociodemografica de los
integrantes de las 16 familias: su edad, ocupaddoplaridad maxima y lugar de
residencia. A los conyuges les pregunté el nimerardones que habia tenido, nimero
de hijos en cada unién, fecha de inicio de la @tumion, organizacion de la economia
familiar, y las caracteristicas de la relacion tmshijos menores de edad que no vivian
en el hogar. Es decir, entrega 0 no de pensioimeégde visitas, y actividades que se
realizaban con ellos.

Para integrar y analizar estos datos me baso emstramento tedrico-metodoldgico: la
teoria general de sistemas. Esta perspectiva arlaizelaciones que se establecen entre
las partes que conforman el todo que estad bajon@isén, y su organizacion (Capra
1992: 308), que en el caso de este trabajo esnlitidaAl mismo tiempo se estudian las



propiedades de las partes que lo conforman (Md@01250). La teoria de los sistemas
provee un marco tedrico que permite conceptuatiaaro los integrantes de la familia se
ven afectados por el otro, y las complejidadesaddinamica al interior de la familia
(Shapiro y Stewart, 2011: 534). Al enfatizar lacmwnes y las caracteristicas de cada
miembro de la familia es posible integrar las obseibnes sobre lo que sucedid y lo que
se dijo en las sesiones, y lo que se relato eenfaisvistas.

Realicé las sesiones de terapia familiar y lasegistas desde marzo de 2008 hasta
septiembre de 2010. Con las siete familias queofuentrevistadas hablé por lo menos
una vez con cada conyuge, y en un minimo de dasares con la pareja reunida. En el
caso de tres familias conversé también con algdadss hijos. Realicé este conjunto de
entrevistas con objeto de triangular los relata$e gsa manera corroborarlos (Vela Peon,
2001). En el caso de las familias que acudiercgrapia familiar realicé un minimo de
seis sesiones y con algunas me reuni en mas dmgidoes.

Entre las dieciséis familias entrevistadas existes serie de semejanzas que se derivan
de su estructura —ser resultado de la union deopessque habian estado casadas o
unidas con anterioridad-, y que se manifiestaniem@ones y dindmicas que les son
comunes. Sin embargo, cada familia tiene una skriespecificidades que vuelven su
experiencia Unica. Estas particularidades se derida las historias familiares e
individuales. De manera que la presentacion dekmahtme supone la necesidad de
mostrar las semejanzas, y destacar las diferenem® lograrlo presentaré los datos
generales de las dieciséis familias, y relatar@Xa®riencias de tres de ellas. Esto ultimo
con objeto de, en la medida de lo posible, estudsrdiferencias que existen en la
posicién que ocupan los conyuges y la descendencia.

Las familias entrevistadas

Las familias que forman el universo de estudiodessien la ciudad de México. Los
cényuges cuentan con una escolaridad minima denatepia, y la maxima es doctorado.
Doce varones y diez mujeres terminaron su formagréversitaria. Esta escolaridad les
permite laborar en ocupaciones no manuales. Dodiesntrabajan por su cuenta, y trece
son empleados. Por su parte, tres mujeres labanasuypcuenta, y diez lo hacen como
empleadas. Del total de esposas, tres se dedichusiamente al hogar. Cabe sefialar
gue dos de ellas tenian hijos menores de un afiapian dejado de trabajar por esta
circunstancia. Sus planes eran volver a la activetzondmica cuando el bebé cumpliera
dieciocho meses. Ninguna de estas personas estguoupada durante el periodo en que
se realizaron las entrevistas. Cabe sefalar gue sie estas parejas contrajeron
matrimonio, y nueve vivian en union libre. De ésfdismas, siete no han deseado
contraer matrimonio, y en un caso uno de los céeyuw se ha divorciado. Todos los
conyuges, excepto tres casos, tenian menos de ¢ ai@ndo formaron la familia
combinada.

Las trayectorias conyugales y parentales de laggsason las siguientes:



Diez hombres habian estado casados o unidos cericaiotad, y doce mujeres habian
estado en esa situacion. Quince mujeres y nuevéresnimabian llegado a la familia
combinada con hijos. Diez parejas tenian desceralenmun. Siete parejas tenian mas
de diez afios unidas, tres tenian entre cinco yenaéws, y seis tenian menos de cinco
afnos. El promedio de hijos de estas familias eSede que es superior a la media en el
Distrito Federal, que es de 1.69
(www.inegi.org.mx/sistemas/mexicocifras/default.&&px9 (Consultada el 28 de junio
de 2012).

Por otra parte, en 13 casos los hijos de las naijerdan doce afilos o0 menos cuando su
madre se unié por segunda vez, y en uno, habigadé13 y otro de 7. S6lo hubo un
caso en el que ambos hijos de la mujer eran magere®ce afios. Por lo que respecta a
los varones, en cinco casos sus hijos eran memerdsece afios cuando su padre se
volvié a unir, y en cuatro eran mayores de 12. Edds hijos, excepto tres, eran menores
de edad cuando su padre o su madre se uni6 candi@ actual.

Por lo que se refiere a la residencia, de 15 mujgue tenian hijos, en 13 casos estas
madres vivian con su descendencia; mientras que &% hombres la situacién era
inversa, de nueve hombres que tenian descendemaidadunion previa, s6lo en un caso,
los hijos habitaban con el padre.

- Las configuraciones familiares.

En las familias combinadas es posible encontraguaa variedad de configuraciones, de
acuerdo con el aspecto de la organizacion en queosga énfasis. Germain (1988)
“identific6 48 configuraciones posibles basadas etnestatus de la pareja —padre,
padrastro o doble estatus-, en el género —recogiposmatricéntrica, patricéntrica o

compleja-, en la presencia de nifios nacidos dgarga recompuesta —familia fecunda-,
y en la custodia de los nifios —Unica, compartidegsional” (citado por Saint Jacques,
2009: 191). En este trabajo, el elemento para les&bla diversidad de configuraciones
son los hijos.

En las familias entrevistadas encontré cinco configiones en relacion con los hijos:

1. sdlo la mujer tiene hijos, y no hay descendencmltg que son dos casos;

2. s6lo la mujer tiene hijos y la pareja tiene hijesncnes, que representa a cinco
familias;

3. sblo el hombre tiene hijos y hay descendencia cooumun caso;
4. ambos conyuges tienen hijos y hay descendenciarcdmy cuatro familias;

5. ambos coényuges tienen hijos, y no hay descendemsiain, que son cuatro
casos.

Las diferencias en cada configuracion son uno slellementos que permiten entender la
posicidén que ocupa cada integrante de la familia.



- Las diferencias entre los integrantes de la familia

Sefialé mas arriba que la familia es una organiaagite se caracteriza por el acceso
diferencial a los recursos, y la asignacion ddrdist derechos y responsabilidades a sus
integrantes. Para tener un acercamiento a es&@®mifas analizaré las experiencias de
ambos cényuges y de la descendencia de acuerda celacion que de parentesco que
existe entre ellos.

- La posicion de los maridos.

Cuando la familia combinada estaba recién formadpokicion de los varones no era
facil. Excepto dos casos, todos los hombres vivi@an su nueva pareja y los hijos de
ésta. Esto los colocaba en una situacion en leegperimentaban una gran presion para
adaptarse a la organizacion domestica, a las eaistttas de la relacion entre madre e
hijos, ya existente.

Ramoén me relaté en una ocasion:

Fue muy dificil. Los nifios estaban enojados porguemama se habia
casado conmigo, y al que agredian era a mi. No bsglecian, en cuanto
veian que Mercedes y yo estdbamos juntos, platicgréparando la cena,

o viendo la television, llegaban y se sentaban edionde los dos, o
interrumpian o hacian lo posible para que su maasgdrestara atencion.
Todo el dia se peleaban y yo no podia intervemngp orden. ...... incluso
una vez me dijo que me fuera, que esa casa erfladeyede su mama, que
no era mia. Y Mercedes no me ayudaba. Los dejabgreseros conmigo,

y me decia, que habia que tener paciencia. Peroamsa es entender lo
gue pasaba y tener paciencia, y otra permitir cua( cosa.

Tal vez la mayor dificultad que enfrentaron losovers fue vivir en minoria. Sufrir la
presion de adaptarse a un sistema familiar quessgtia a integrarlo, que se oponia a los
cambios que eran inherentes a la presencia deawo fintegrante, y a la posicion que esa
persona ocupaba: ser el marido de la madre y desam@lgunos aspectos del papel
paterno.

La mayor o menor dificultad para integrar al nuemvembro, dependia de la
combinacion de diversos factores. Los mas relesasten: la autoridad que la esposa
daba a su nuevo marido frente a su descendendalviencia econdmica de cada uno, la
presencia o0 ausencia del padre de los hijos, y@lpgue jugaba la red de parientes en
las actividades diarias.

- La posicion de las esposas.



Sefialé antes que 15 mujeres llegaron a la fanolabtada con hijos, y en 13 casos
vivian con ellos. Uno de los resultados de estmsibn es que, como anoté mas arriba,
trece de ellas trabajan. Y dos de las mujeres que hacian, tenian un hijo menor de un
afo, y pensaban volver a emplearse una vez quebéldumpliera 18 meses. Se trata de
una proporcion muy alta de mujeres que laborama teez que a nivel nacional la
poblacion econdémicamente activa es de 37.7
(www.inegi.org.mx/Sistemas/temasV2/Default.aspx?8ams25433&t=1) consultada el

1° de junio de 2012.

Esta participacion se explica debido a que 15lds genian de una organizacion familiar
monoparental, y la obligacion de mantener a la etesencia recaia de manera casi
completa sobre ellas, pues solo cuatro recibiasi@erpara manutencion de sus hijos
(ver cuadro num. 1).

Cuadro Num. 1
Caracteristicas de la relacion de la descenderda primera union de las mujeres

con su padre

Relacion con el Recibe pension
progenitor
Si 7 4
No 7 10
No procede 2 2
Total 16 16

Una vez que estas mujeres se volvieron a unir @sarc la mera presencia de la
descendencia les impedia siquiera pensar en dejaalobjar. Ademas, para ellas contar
con un ingreso propio era la base para estableceueva relacion conyugal desde una
posicion de autonomfZEn las entrevistas algunas de estas mujeres habtiola
importancia que tenia para ellas contar con ingresdicientes para poder tomar
decisiones sobre la educacion (escuelas privadaswdades extraescolares) de los hijos
de su primer matrimonio, sin tener que supeditaxl@saprobacién y disponibilidad de su
cényuge a colaborar en su pago. Berta en variasares comento:

Mira, el papa de Jacinto [el hijo de su primera donj no me da nada. Yo no
quiero que Pablo [su actual marido] después meamm& que él lo tuvo que
mantener, o que lo tengo que cambiar de escuelguygono le alcanza para
pagar la colegiatura. Con lo que yo gano, pago ant@ del gasto para la casa
y la colegiatura.

2 La autonomia se refiere a la capacidad que la persona tiene de decidir qué uso dara a sus ingresos, a
diferencia de la independencia que es el contar con ingresos para pagar la manutencién (Coria, 1989)



Por otra parte, a diferencia de los varones, lagnes; en su mayoria no tenian que
convivir diariamente con sus hijastros, pues égtdan con sus madres y solo estaban en
la vivienda familiar uno o dos dias a la semamadias establecidos para las visitas. Esta
circunstancia les permitia involucrarse menos emi#émza de los hijastros, y por lo tanto
tener menos conflictos con ellos y con sus maridos.

- Hijos/hijastros.

La posicion que ocupaba en la familia combinaddekscendencia habida en las uniones
anteriores estaba influida por un conjunto de dstancias, como la presencia o no del
otro progenitor, el lugar de residencia, la pensitn manutencion, entre los mas
importantes.

Cuadro nim. 2

Caracteristicas de la relacion de los varonesadescendencia de su primera union

Convive de manera Entrega pension
cotidiana con la
descendencia

Si 6 7
No 3 2
No procede 7 7
Total 16 16

Los cuadros 1 y 2 muestran dos situaciones queyaril en la posicion que ocupa la
descendencia en la familia combinada. La primerellds se refiere a la presencia del
progenitor con quien no viven los hijos. Esta pmesese manifiesta en la convivencia
cotidiana y en la entrega de recursos econdémicos @& manutencion. La segunda
situacion se caracteriza por la ausencia del p&airtgy en términos de su participacion en
las actividades cotidianas como en la entrega geitasion. Un elemento que llama la
atencion en ambos cuadros es la experiencia ingerdas hombres y las mujeres. Es
decir, los hijos de la mitad de las mujeres no o de manera cotidiana ni reciben
pension por parte de sus padres. Estan sujetoguelsu madre les puede proporcionar;
mientras que la tercera parte de los hijos dedosnes se encuentran en esta situacion.

La presencia cotidiana del padre y sobre todo tieega puntual de la pension influye en
la posicion que los hijos de la primera union denédre ocupan en la familia combinada.
Esto por dos motivos principales. Por una partentaega regular de la pension asegura
gue buena parte de los gastos de los jovenes +4&ssadud y vestido-, pueden ser
solventados sin necesidad de recurrir al padrassto, como sefialé antes, permite que la



descendencia acuda a escuelas privadas y realic@ridades extraescolares. La
presencia cotidiana del padre representa tambié@nptoteccion hacia estos nifios. Sin
embargo, la mitad de los hijos de las mujeres Gamede esta presencia y del apoyo
econdmico paterno, lo que los colocaba en unacsituade desventaja frente a sus
medios hermanos, a su padrastro y hermanastros.

La experiencia de Emilia ilustra esta situacion.ilianes la hija de la primera unién de
Patricia, quien, cuando la nifia tenia cinco afies¢cas6 con Arturo. De esa segunda
unién, nacieron dos hijos. Desde que sus padrespsgaron, Emilia no tuvo relacion con
su padre. Durante la primera sesion de terapidiama hermana menor de Emilia dijo
lo siguiente:Emilia no es hija de mi papa, y por eso mi papadeé@ompra lo que a
nosotros. Ella va a una escuela difererita. madre hacia esfuerzos por compensar la
diferencia, pero sus ingresos no le permitian dadea primogénita lo que su marido les
daba a sus otros dos hijos.

La experiencia opuesta era la de Esteban y Alatigo padre cumplia con la entrega de
la pension y con el régimen de visitas. Estos npiafieron asistir a escuelas privadas,
tener actividades extraescolares y viajar. No hgpermentado ninguna diferencia
respecto a la hija de su padrastro.

- Los hijos de la pareja.

Una constante entre las familias entrevistadas lbeoho de que en las diez familias en
gue los cényuges tienen descendencia comun, eitos ocupan un lugar privilegiado
respecto a sus medios hermanos. Esta posicidrbseadgue son las Unicas personas que
tienen una relacion de consanguinidad con todosntegrantes de la familia. Es decir,
son hijos de ambos cényuges y medios hermanosabséendencia de los conyuges. De
esta situacidon se desprenden varias circunstamgiascontribuyen a consolidar su
posicién privilegiada.

Una es que son los menores de la familia, conatitéa de por lo menos cinco afios con
el menor de los medios hermanos, lo que los caevesr los depositarios del cuidado y
afecto de los hermanos mayores. Esta diferencelde facilitaba el acercamiento de los
mayores con el recién nacido. Asi, el pequefio eidado y protegido por todos los
integrantes de la familia —nifios, adolescenteat@st. Esta conducta estaba presente en
todas las familias, excepto en una, en la quejel ddolescente, que habitaba con el
padre, se marcho a vivir de nuevo con la madre graacimiento de su medio hermano.

Otra ventaja de estos nifios era que como eran dgj@nbos conyuges evitaba que sus
padres tuvieran que negociar entre ellos sobresgUuegs podia dar y que no, situacién que
si sucedia con la descendencia de las unionesoaeser

- Para terminar.

La literatura sobre familia ha mostrado que bueartepde las diferencias al interior de la
familia se basan en la posicion, la edad y el géderlos integrantes. Sin embargo, las
experiencias de las familias combinadas entre\astgmhra realizar este trabajo no son
atribuibles so6lo a esos aspectos.



En estas familias, que se caracterizan porque dstéradas por personas que tienen
parentesco consanguineo y por afinidad, tambiémplesonas que no tienen una relacion
de parentesco. Este aspecto influye en el momeniue se establece el acceso a los
recursos de la familia, se otorga jerarquia y ggnas responsabilidades y derechos. El
caso de los hijos comunes de la pareja ejempldita situacion. Son los Unicos que
tienen relacion con todos los miembros de la fanii son quienes mas privilegios

gozan.

Otro aspecto que influia en la posicion que ocupdmmujeres y su descendencia era la
participacion del padre de los hijos de la prim&man en las actividades de su prole, y
en la entrega puntual de la pension de manutené&isie Ultimo aspecto contribuia a
fortalecer la autonomia de las mujeres, y les gandistribuir los recursos de manera
mas equitativa, de manera que la descendenciapigriara union no resultara excluida.

En lo que se refiere a los varones, su posiciomdra la descendencia de su conyuge,
dependia de que ésta confirmara su jerarquia coanmany padrastro ante su prole. Si
esto no sucedia, los hombres se encontraban ersitwaion conflictiva, que con
frecuencia los colocaba en desventaja frente higsiros.
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