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Resumo

Introducdo: Diversos levantamentos realizados nasiBrtém apontado a
existéncia de cerca de 200 povos indigenas em mpagsoEsses povos estédo
distribuidos por todo o territério nacional, e $adkm em varias etnias, com
caracteristicas sociais, culturais e econdmicdmis. Apesar da presenca de
povos indigenas aldeados em todo o pais, a maidoa estudos
epidemioldgicos e demograficos tratam dos povoszéameos. Objetivo: Este
trabalho analisa o comportamento reprodutivo ddbenes indigenas Krenak,
residentes no estado de Minas Gerais, Brasil. @tigbj principal € gerar
informacgOes referentes ao comportamento reprodutiessas mulheres.
Metodologia: A populacdo da Terra Indigena Krenakoénposta por 240
individuos. Para este estudo foram selecionadasaapes mulheres com 10
anos e mais de idade. A descricdo do comportamespoodutivo das
mulheres Krenak foi feita a partir do calculo daatale fecundidade total
(TFT) de periodo no intervalo de 2003 a 2007 (pautheres de 10-49 anos),
e de coorte (para mulheres com 50 anos e maisyadie média ao ter os
filhos, intervalo intergenésico, idade da primgjravidez e do uso de métodos
contraceptivos. Resultados: Os dados mostram quiecandidade das
mulheres Krenak esta declinando. A TFT das mulhemeglade reprodutiva
de 3,6 filhos, enquanto que a TFT das mulheres 3®mnos e mais é de 7,5
filhos. Outro ponto importante é o uso intensivondétodos contraceptivos
modernos. Conclusdo: O comportamento reprodutigokadenak difere muito
dos relatos obtidos entre os povos amazonicos.destaendo um declinio da
fecundidade e uso intensivo de métodos modernadigacepcao entre as
mulheres Krenak. Acredita-se que esses resultadesmo preliminares, ja
evidenciam um provavel padrdo norte e um padradesfiécundidade entre a
populacao indigena aldeada no Brasil.
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Introducéo

Diversos levantamentos realizados por entidadesldig a causa indigena,
como o Conselho Indigenista Missionario (CIMI) elrsstituto Sécio-Ambiental
(ISA), revelam que no Brasil existem cerca de 200o0p indigenas, que falam
aproximadamente de 180 linguas (Orellana et al7;2B@gliaro et al, 2005). Esses
povos estdo distribuidos por todo o territorio aaal, e se dividem em vérias etnias,
com caracteristicas sociais, culturais e econémicsmtas (Pagliaro et al, 2005). O
tamanho desta populacédo varia segundo as fontegalmacdo. De acordo com 0s
dados disponiveis, existem entre 315 e 735 mibegms no Brasil, valores que néo
ultrapassam 0,5% da populacao total do pais (IEB&Y).

Em Minas Gerais, 0 niumero de indigenas aldead@sapbximadamente 12
mil pessoas, segundo o censo realizado pela Urdades Federal de Ouro Preto em
2007. De acordo com esse levantamento, oito pawtigéanas residem no estado,
sendo eles os Xakriaba, Maxakali, Krenak, Pataxaxix0, Xukuru-Kariri, Pankararu
e Arana. Por outro lado, os dados do Instituto iBtias de Geografia e Estatistica
(IBGE) revelam a existéncia de 49.000 pessoas guautodeclararam indigena no
estado em 2000. Este numero é equivalente a 0,3%oplalacdo total de Minas
Gerais. Uma informag&o importante € que deste, t688 viviam em &reas urbanas,
com a maior concentracao localizada na regido metitana de Belo Horizonte (Dias
Junior et al, 2008).

Como se percebe, 0 peso da populacéo indigendat@#opopulacdo € muito
baixo. Esta realidade faz com que os demdgrafasiléiras déem pouca atencédo a
essa parcela da populacdo (IBGE, 2007; Pagliaral, 2005; Wong et al. 2006).
Pode-se dizer que além do baixo niumero de castmsomnotivos tém levado os
demaografos a evitarem esse tema, como por exeraplgpoucos dados confiaveis
sobre essa parcela da populagéo, a dificuldaddatosgrafos brasileiros em realizar
trabalhos interdisciplinares (no caso da populagdigena € muito importante a troca
de conhecimentos e técnicas de pesquisa entrgdlugos, médicos e demaografos),
a pouca familiaridade dos demografos com estudosade e métodos qualitativos
(ponto importante se pensarmos nas populacfesemasgaldeadas), dentre outros
aspectos. Além disso, deve-se destacar que a graabgia das andlises sobre a

“Trabajo presentado en el Il Congreso de la As@@idcatinoamericana de Poblacion, realizado en
Cdrdoba, Argentina, del 24 al 26 de septiembre0f82

* Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP), claad&in@gmail.com.

* The University of Texas at Austin.

* Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP).

¥ Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP).

* Universidade Vale do Rio Doce (UNIVALE).



dindmica demogréfica dos povos indigenas é baseatadados coletados por
antropologos, médicos e religiosos, cuja auséneiaurd olhar demografico mais
acurado no momento da construcao dos instrumeetesldta dos dados, resulta em
informacgdes que dificultam a aplicacdo de técnidasiograficas tradicionais nas
analises desses dados, afastando, ainda maigresse dos demografos sobre o tema
(Early, 1985).

Outro ponto importante observado € que os estwhlzados quase sempre
abordam a populacdo indigena da regido norte do Rata opcdo resulta em um
desconhecimento quase que total da dindmica popuoécdos povos indigenas
aldeados fora da amazonia legal (Coimbra e Gargé@s).

Diante destas questdes, o0 presente trabalho vistibzor para o estudo
demografico dos povos indigenas no Brasil, analisancomportamento reprodutivo
das mulheres Krenak, residentes em Minas Geraigda@ss aqui utilizados foram
produzidos pela pesqui$distribuicdo Espacial da Desnutricdo da Populagadantil e
das Nosologias Prevalentes no Periodo de 2000 &,280 Populacfes Indigenas em Minas
Gerais”, coordenada pelo Laboratério de Epidemiologia d&ol de Farmacia, da
Universidade Federal de Ouro Preto (UFOP) e pelavdisidade Vale do Rio Doce
(UNIVALE), e foi financiada peldConselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnologico(CNPg) eFundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de MinassGe
(Fapemig).

Quem séo os Krenak?

Desde o inicio da exploracdo portuguesa no sécMlo 6 botocudo, grupo
indigena pertencente ao tronco linguistico Macraslntiveram um contato belicoso
com os colonizadores (Arantes, 2006; Paraiso, 199@n a faléncia das capitanias
de Ilhéus, Porto Seguro e Espirito Santo, areagadals pelos botocudo no século
XVII, a regido foi “abandonada” por Portugal. Esdmndono permitiu a preservagao
das matas naturais da regido, que além de semio tboqueio natural ao acesso as
minas de ouro e diamante encontradas nas atuas Fdato, Sabara e Diamantina,
em Minas Gerais, foi favoravel aos povos indigejaes viviam na regido, uma vez
gue puderam preservar-se dos efeitos negativosmtato com a sociedade nacional
(Paraiso, 1992).

Essa relativa tranquilidade terminou com o declid® ciclo-do-ouro em
Minas Gerais no final do século XVIIl. A busca demativas econémicas para a
colénia fizeram com que as areas ainda pouco egasreconomicamente fossem,
aos poucos, ocupadas pelos homens brancos. Maivemmna regido habitada pelo
povo botocudo foi invadida por colonos, fazendeieoxomerciantes, iniciando,
novamente, um longo periodo de conflitos entredoam indios, que perpassou todo
0 século XIX e mais da metade do século XX. Destdgato, 0 Unico povo botocuto
sobrevivente foi o Krengldrantes, 2006; Paraiso, 1992).

Os Krenak surgiram de uma dissidéncia do grupo r@ktkque viviam no
Espirito Santo. Essa dissidéncia ocorreu no irdoiséculo XX por discordancias em
relacdo aos contatos estabelecidos com o Servi€sadecdo ao Indio (SHlParaiso,
1992). Com essa cisdo, os Krenak, comandados potaGaKrenak, se refugiaram
nas matas do municipio de Resplendor, em Minasi&G&pds alguns impasses em
relacdo ao estabelecimento de uma area para oKreviak, em 1918 o Estado de
Minas Gerais cedeu 2 mil hectares, que foram adgdigara 4 mil em 19Z@araiso,
1992).

Mesmo com a posse de suas terras, os Krenak coawiveom invasdes por
parte dos homens brancos e com dificuldades de $oda, seja em relacdo a
sobrevivéncia, seja em relagdo ao convivio forgamo outros povos indigenas. S6



em 1997 a Terra Indigena Krenak foi demarcada,otamda area de 4.039.824
hectares. Esta Terra Indigena esta localizada micipio de Resplendor, as margens
do rio Doce, no extremo leste do Estado de Minasi§equase na divisa do Estado
do Espirito Santo.

A populacdo Krenak residente nesta Terra Indiggnasanta um alto indice
de mesticagem, devido, principalmente, aos casaserihterétnicos. Tal
caracteristica, as vezes, os fazem passar porloapboolocando em duavida as suas
raizes indigenas. Apesar disso, como ressaltasBdd92), mesmo

“transformados, lutando para manter a sua identidad

0 que constatamos é que os Krenak, além de suaaling
- 0 borum - que é falada com fluidez e regularidade
pelos adultos, mantém ainda alguns tragcos
caracteristicos do seu povo. Isto apesar das ad#es
exigidas pelo contato para que garantisse a
sobrevivéncia fisica e a reproducdo social dos
botocudos.”(p.428)

Metodologia

Este trabalho utiliza os dados do censo realizado2607 pela equipe de
pesquisadores da UFOP e UNIVALE. De acordo com psesquisa, a populacdo da
Terra Indigena Krenak é composta por 240 individgas residem em 57 domicilios
dispersos em cinco aldeias: P6lo Atoram, Polo Bdeédo Cacau, Polo Cacique e
P6lo Eme. Foram selecionadas apenas as mulheresl@amos e mais de idade,
residentes na Terra Indigena Krenak, totalizandm@theres sendo que 81 em idade
reprodutiva (10-49 anos de idade).

O tdpico sobre comportamento reprodutivo do queé&tio aplicado na Terra
Indigena Krenak foi desenvolvido a partir do quesiirio do Censo Demogréfico
2000 do IBGE e do questionario do Demographic He&lirvey (DHS) Brasil de
1996. Além das tradicionais questfes de identifioaglo individuo e suas
caracteristicas socioecondmicas e demograficaamfancluidas questdes referentes
ao numero de filhos nascidos vivo, a historia dscimaentos, a idade a primeira
gravidez e conhecimento e uso de métodos contraceptO questionario foi pre-
testado e adaptado em uma linguagem mais simpéefacill entendimento para a
populacdo alvo de nossa pesquisa. Como o povo Kemaomunica fluentemente
em portugués, nao foi preciso traduzir os questioafara o idioma Borum.

O trabalho de campo nos Krenak foi realizado emilAde 2007. Os
questionarios foram aplicados por alunas do cussoudricdo da UFOP. Todo o
trabalho de campo foi acompanhado por agentesendfyde saude e coordenado
pelo antropélogo da equipe.

A descricdo do comportamento reprodutivo das mathérenak foi feita a
partir do céalculo da taxa de fecundidade total ()T&8 periodo no intervalo de 2003
a 2007 (para mulheres de 10-49 anos), e de cqooat@a fnulheres com 50 anos e
mais), da idade média ao ter os filhos, idade ohagira gravidez e do uso de métodos
contraceptivos.

Para calcular a TFT de periodo, somamos as tapasifisas de fecundidade
TEFs e multiplicamos por cinco, que é o equivalemteanos de cada grupo etario
(Carvalho et al, 1998). Para realizar esses c&aulbzamos a formula (1):

TFT =) TEF*5 (1)



Para calcular a TFT de coorte utilizamos um méta@dmografico de
estimativa da fecundidade chamado Razdo de Prégrgssr Parturicdo Rarity
Progression Ratip- RPP (Preston et al, 2001). Este método estifeaumdidade e o
seu padrdo a partir da informacdo de parturicAaurda determinada coorte de
mulheres (grupo de mulheres que pertencem ao medergalo etario). A RPP é a
probabilidade de se ter um filho de ordem x+1 da® se tenha um filho de ordem x.
Geralmente a RPP é utilizada em coortes que jdranam a vida reprodutiva, isto €&,
coortes de mulheres com 50 anos e mais de idad&nRy uma caracteristica desta
medida € que ela representa 0 comportamento reproduassado da populacao,
permitindo assim, fazer comparacfes com a fecuddidaservada no periodo atual.

A férmula (2) apresenta o calculo da TFT a paxisdmatério das RPPs:

>N,

Onde:

Ny = nimero de nascimentos de parturigdo

My = nimero de mulheres com parturigd@té parturicao =).

A idade média ao ter os filhos, segundo a ordemageimento, foi calculada
de maneira direta, uma vez que 0 questionario paessidades das méaes aos terem
seus filhos, em todas as ordens. As informa¢desesobuso de contraceptivos
também foram coletadas diretamente do questionario.

Resultados

A populacdo Krenak € composta por 240 individuosst® total, 125 séo
mulheres e 115 homens. A Figura 1 mostra a distdouda populacdo segundo o
sexo e 0 grupo etario. Nota-se que a estruturaitd ntegular, resultado, talvez, do
baixo contingente populacional. Nessa figura fisédenciada a prevaléncia de
homens em idade entre 25 e 39 anos, por outro Eslomulheres sdo maioria no
grupo até 20 anos e com 55 anos e mais.

A Figura 2 apresenta a razdo de sexo entre osaKreegundo o grupo etéario
e a populagdo total. Como mostrado na piramideiagtar populacdo Krenak é
majoritariamente feminina. A razdo de sexo da pagad total é de 0.92, isto €, para
cada 100 mulheres tem-se 92 homens.

Figura 1 - Piramide etéria da populacdo KrenakadiGerais, 2007
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Figura 2 - Razéo de sexo entre os Krenak, Minaai§et007
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A Figura 3 mostra as TFTs de periodo (2003-200¢p@te das mulheres
Krenak. Segundo estes dados, fica evidente queuadalade entre os Krenak esta
declinando. A TFT de coorte, isto €, das mulheoes 60 anos e mais, é de 7,5 filhos,
ao passo que a fecundidade de periodo é de 386,filima diferenca de quase 4 filhos
de uma geracgao para outra.

Figura 3 - Taxa de fecundidade total de periodoogte das mulheres Krenak,
Minas Gerais, 2007
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Fonte: Censo Krenak, UFOP/Univale, 2007

A Figura 4 mostra que a idade média ao ter o prorfégho entre as mulheres
Krenak é 20.8 anos. J&4 a Figura 5 mostra que oca&s@eto médio entre 0s
nascimentos diminui com a progressao da parturigé®,0 quarto filho. Entre o
guarto e o quinto filho é observado um significatiumento, quando comparado com
o intervalo anterior. O intervalo intergenésico méehtre as mulheres Krenak € de
39.1 meses. Outra informagdo importante é que edrenulheres Krenak, 65%
tiveram o primeiro filho entre 18 e 22 anos.

Figura 4 - Idade média ao ter os filhos, segundadem de nascimento,
mulheres Krenak, Minas Gerais, 2007
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Fonte: Censo Krenak, UFOP/Univale, 2007

Figura 5 - Intervalo intergenésico médio, em asegundo as ordens de nascimento,
mulheres Krenak, Minas Gerais, 2007
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Fonte: Censo Krenak, UFOP/Univale, 2007

A Figura 6 mostra a correlacao entre a idade ao pgimeiro filho e a idade a
primeira gravidez, independentemente se o filheea®u ndo. E clara a existéncia
de uma forte correlacdo entre essas duas varidvelsstribuicdo dos casos mostra
gue a idade ao ficar gravida pela primeira vezigdade ao ter o primeiro filho séo
bem préximas, podendo indicar um baixo volume d®tab, pelo menos em relagéo
ao primeiro filho.

Figura 6- Correlacéo entre a idade da primeiraideave a idade ao ter o primeiro
filho, Mulheres Krenak, Minas Gerais, 2007

40+

w
@
1

R g w
=1 1 =1
1 1 1

Idade ao ficar gravida pela primeira vez

o
1

R Sq Linear = 0.781

I I I I T
10 14 20 25 a0 38 40

Idade ao ter o primeiro filho



Fonte: Censo Krenak, UFOP/Univale, 2007

A Figura 7 mostra quais sao os métodos contraceptinais difundidos entre
as mulheres Krenak em idade reprodutiva. Fica etédejue o uso de pilulas
anticoncepcionais € o0 metodo mais comum entre ebms,quase 53% das respostas.
Por outro lado, 28,9% das mulheres Krenak declaran@o usar métodos para evitar
filhos, e 2,6% utilizam da tabelinha, um métodogmaficaz. Outro ponto importante
a ser destacado é o percentual de mulheres estdai, 5,3%.

Figura 7 - Uso de métodos contraceptivos (%) eagmmulheres Krenak
em idade reprodutiva, Minas Gerais, 2007
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Fonte: Censo Krenak, UFOP/Univale, 2007

Discussao

De uma maneira geral, 0 que se observa nos apigjoiicados sobre povos
indigenas aldeados séo as altas taxas de fecurdigiagl em conjunto com o declinio
das taxas de mortalidade infantil, proporcionanvaas taxas de crescimento anual
(Pagliaro et al, 2007; McSweeney e Arps, 2005)e&sshados vao de encontro com
a teoria desenvolvida por Darcy Ribeiro nos anagi@nta. Para ele, o processo de
integracdo dos povos indigenas com a sociedadeerdaldacarretaria em uma
reducdo progressiva da populagéo autoctone, poddretmar, no extremo, a extingao
(Santos et al, 2005; Ribeiro, 1957, 1956).

Ao contrario da previsdo de Darcy Ribeiro, a pogétaindigena tem se
recuperado das graves crises associadas ao estalegi® do contato com a
sociedade ocidental (Flowers, 1994). Santos €2Q15), por exemplo, ao analisarem
dados oriundos de diversos recenseamentos e daidnigtprodutiva das mulheres
Xavante de Pimental Barbosa, no Mato Grosso, agngtn uma série historica da
TFT. Entre 1942/1956 a TFT era de 8,0 filhos potheiu No periodo de 1957/1971
essa TFT declinou para 5,9. Em seguida, entre 199@/ observou-se uma
recuperacdo da TFT, que chegou a 7,9 filhos pohenulSegundo os autores, as
mulheres Xavante alegaram que no periodo de 196¥/h®uve um aumento da
mortalidade infantil, fazendo com que elas perdass@ontade de ter filhos, uma vez
gue ndo queriam ver a prole morrer. J4 entre osAitavde Sangradouro-Volta



Grande, no periodo de 1993-1997, a TFT estavampsige 8,6 filhos, segundo Souza
e Santos (2001).

Campanario (2005), utilizando o modelo de Evadam garrigir os dados
levantados pela Universidade Federal de Séo Paesale 1965, encontrou uma TFT
de 10,1 filhos por mulher, entre os indios Kaiauw,Parque Indigena do Xingu, no
periodo de 1995-2000 (o nivel mais alto de TFHd@niificado no Brasil). De acordo
com o autor, nessa mesma tribo, no periodo de 1978-a TFT era de 5,3 filhos por
mulher.

Em um outro estudo de caso, focalizando os Sataméylno Estado do
Amazonas, no ano de 2002-2003, Teixeira e BraB0%pestimaram uma TFT de 8,1
filhos por mulher. Ja entre os Kaiamura, Pagliadumgueira (2007) observaram um
aumento da TFT entre os anos de 1970-1979 e 200R-3@gundo essas autoras, no
primeiro periodo analisado, a TFT era de 5,4 filmmssando para 6,2 no segundo
periodo.

Como mostram os dados citados acima, todos retative povos amazonicos,
a fecundidade esta em franca expanséao entre @eirali aldeados do norte. Tal fato
€ interessante porque entre os Krenak ocorre jesti@n inverso. Este estudo revela
gue a fecundidade esta declinando rapidamente. ddiodm de 2003-2007 a TFT
Krenak j& estava em 3,6 filhos por mulher, um vdlem abaixo dos encontrados
entre os Xavante (Santos et al, 2005; Flowers, ;188dza e Santos, 2001), Kaiabi
(Campanério, 2005; Pagliaro, 2005), Sataré-Mawéixéira e Brasil, 2005) e
Kaiamura (Pagliaro e Junqueira, 2007). Infelizmens#é onde € de nosso
conhecimento, ndo existem dados sobre a fecundiiasl@ovos indigenas aldeados
fora da amazonia legal para podermos compara-tosnossos achados.

As diferengcas encontradas podem ser explicadaseyamplo, pela idade
média ao ter o primeiro filho. Entre os Krenak,aeslade é de 20,8 anos, ao passo
gue entre os Kaiamura essa idade era de 18,8 ano20080-2003 (Pagliaro e
Junqueira, 2007) e 16 anos para os Kaiabi dasesorscidas entre 1975-1979
(Pagliaro, 2005). Como nos diz a literatura demiigaaquando maior a idade ao ter
o primeiro filho, menores sdo as chances de uragalturicdo, uma vez que o tempo
de exposicdo ao risco de gravidez se reduz. Al&sodientre os Krenak o intervalo
meédio entre os nascimentos € de 39,1 meses, epngeiaine os Kaiabi, entre 2000-
2003 era de 36 meses (Pagliaro, 2005).

E provavel que aspectos regionais possam estaeidiando no declinio da
fecundidade entre os Krenak. O fato deste povagerdi estar aldeado na regido
sudeste do Brasil, em um estado rico, que apresemggadréo de fecundidade baixo
e uma estrutura educacional e de saude mais rofpustas estados do norte, pode, de
alguma maneira, influenciar os padrées de repradugdTerra Indigena Krenak. E
provavel que entre os Krenak o volume de informagimme maneiras mais modernas
de controle da natalidade seja muito maior e nfagepte do que o observado entre
0s povos amazoénicos (seja via televisdo, contattimu@ado com a sociedade branca,
bem como um maior acesso aos postos de saudes.dsgmulacdes sao importantes,
e sugerem possiveis linhas de pesquisa, de cundldatjuo, ou mesmo de uma
incursao antropoldgica mais profunda.

Outro resultado que pode explicar a reducao dantbdade é o percentual de
mulheres Krenak em idade reprodutiva que utilizalgam método para evitar filhos
(71%), sendo que a grande maioria opta por pilafdEoncepcionais, um método
moderno, eficiente e que exige acesso e um ceaio @g conhecimento para a sua
utilizacdo. Esse fator pode ser fundamental padaabinio observado nas TFTs dos
Krenak. Mais uma vez, é provavel que os povos amtg aldeados da regido
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amazonica tenham pouco conhecimento e acesso donétontraceptivos modernos
capazes de controlar efetivamente a gravidez. Vafsaltar que esse habito
observado entre os Krenak (uso de pilula anticarioeal) se distingue do observado
para o Brasil como um todo, que utiliza, em gramdalida, a laqueadura como o
principal método contraceptivo (Caetano e Pottgd42.

No geral, os dados deste trabalho revelam um padodo reprodutivo entre
povos indigenas aldeados. O comportamento repuadddis Krenak difere muito dos
relatos obtidos entre os povos amazénicos. E dasoresultados que esta ocorrendo
um declinio da fecundidade e uso intensivo de noétododernos de contracepcéo
entre as mulheres Krenak. Acredita-se que essala@ss, mesmo preliminares, ja
evidenciam a importancia de estudos demogréafico® @s populacdes aldeadas em
regides que ndo seja a amazonica. Os resultadtestdEzalho mostram que devemos
gerar mais informacdes sobre o comportamento refived dos povos indigenas
aldeados no sul, sudeste e nordeste. E urgentmedgede dados confiaveis para se
certificar se realmente estamos diante de um paddite e um padrdo sul de
fecundidade entre a populacéo indigena aldeadaasil.B
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