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Resumo

Con base en los datos proporcionados por la Ercuést la Dinamica
Demografica 2005, se examinan las distintas dimeesi de la conyugalidad
entre migrantes internos e internacionales en Méxa virtud del predominio
masculino de los desplazamientos internacionalemaidécanos, en un nimero
significativo de hogares el lazo conyugal se “desi@a” (translocal o
transnacionalmente), quedando las mujeres a calgaidleo familiar. En estas
circunstancias la provision de afectos y bieneen@es, el cuidado de la prole,
y el cultivo de obligaciones y sentimientos mutuosuyrren sin que medie la
interaccion cara a cara. A esta experiencia singldavida marital asociada a la
migracion masculina en hogares multisituados, llaog conyugalidad a
distancia. Desde una aproximacion cuantitativarabajo persigue el doble
proposito de describir los rasgos de esta formacaleyugalidad segun el
contexto migratorio (migracion interna vs. migdaciinternacional), e indagar
sobre sus factores explicativos. En la primeraepsgtrealiza un acercamiento a
la problematica de la conyugalidad a distanciaasitiola dentro del marco mas
general de las repercusiones de la migracion edindmica familiar; en la
segunda se describen sus rasgos principales dedacton ciertas dimensiones
clave (comunicacion, apoyo, nivel de consultactidad), destacando la
especificidad que le imprime cada contexto migrat@icha caracterizacion se
sustenta en el analisis descriptivo bivariado glesmpleo de la herramienta del
andlisis factorial. En la tercera parte se empleadelos de regresion lineal
multiple para ubicar algunos de los factores eagiios de las principales
dimensiones de la conyugalidad contempladas: glcapda afectividad.
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Introduccion

La movilidad espacial con fines laborales dentrfuera del territorio nacional que
involucra en nuestros dias -con distintas intenkida a todas las regiones de la
republica mexicana (Durand, 2005), obliga con feswia a un importante nimero de
parejas a reorganizar su vida conyugal sin que enkedconvivencia bajo un mismo
techo. Para algunas esta experiencia constituyepisodio Unico u ocasional en su
trayectoria de vida conyugal; para otras, es uaangia intermitente con periodos de
larga duracién, constitutiva de un modo de vida.

Debido al caréacter diferencial de la migracion m@xo, y al persistente
predominio masculino de los desplazamientos inttonales de mexicanos, en un
namero significativo de hogares el lazo conyugal “deslocaliza” (translocal o
transnacionalmente), quedando las mujeres a caefjonitleo familiar. En estas
circunstancias la provision de afectos y bienesri@es, el cuidado de la prole, asi
como el cultivo de obligaciones y sentimientos rogfuocurren sin que medie la
interaccién cara a cara. La potenciada importashei telefonia, las agencias de envios
multiplicadas en todo el pais, el continuo trasidgdos que van y vienen, asi como las
visitas mas o menos esporadicas, permitirian coestar la presumible tendencia al
debilitamiento del vinculo conyugal cuando, parg@ddpente, las parejas deben vivir
separadas para hacer viable un proyecto de vidaredn. A esta experiencia singular
de vida marital asociada a la migracion masculm&agares multisituadpamamos
conyugalidad a distancia

El presente trabajo persigue un doble propoésiescidbir los rasgos que
adquiere esta conyugalidad en dos contextos migpatgarticulares del pais, la
migracion internaversusla internacional, e indagar acerca de algunosudefactores
explicativos, reconociendo, desde luego, las liciot@es propias que un acercamiento
cuantitativo plantea a un problema de esta nauaalel analisis se fundamenta en los
datos proporcionados por la ENDIFAM 260Bn particular el médulo del cuestionario
disefiado para explorar la dinAmica de las relasi@o@yugales en situaciones en las
que uno de los integrantes de la pareja habia dugem al menos alguna ocasion
durante los tres afios previos a la aplicacion dentaiesta. El texto se divide en tres
partes: en la primera se realiza un acercamiefdgeoblematica de la conyugalidad a
distancia, situandola dentro del marco mas gewnlerdéds repercusiones de la migracion
en la dindmica familiar; en la segunda parte seriden sus rasgos principales de
acuerdo con ciertas dimensiones claves (la comeiditael apoyo, el nivel de consulta,
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la afectividad), destacando, cuando lo hubieregsigecificidad que le imprime cada
contexto migratorio (interno o internacional). Estracterizacion se sustenta en el
andlisis descriptivo bivariado y en el empleo dédaramienta estadistica del analisis
factorial. En la tercera y ultima parte se decandaimaves de la aplicaciéon de modelos
de regresion lineal mdltiple, algunos de los faedoexplicativos de las principales
dimensiones contempladas de la conyugalidad andistaEn las conclusiones se
recogen los hallazgos de la investigacion y selaefrauchas de las tareas pendientes
aun por realizar en este emergente subcampo destigaeon sociodemografica
nacional.

l. Migracién, familia y conyugalidad

No cabe duda que la vivencia de una relacion caywgn situaciones de

distanciamiento espacial constituye una mas devéag|das consecuencias de la
migracion en el mundo familiar. Dicho distanciameempuede ser leido como una
expresion del cambio en la estructura familiarpme una modificacion de su dindmica
interna en términos del tipo de interaccidn famitige la migracion suscita, sin que
ambos aspectos sean excluyentes (Ariza, 2002).eDekgrimer angulo de lectura

observamos los cambios en la composicion y el tardafia familia; desde el segundo
la alteracion de sus pautas de inteEraccion. Ededeste Ultimo que en este trabajo
abordamos el impacto de la migracion en la relac@yugal.

Tal y como ha sido documentado en la amplia inyasibn sociodemografica
sobre el tema, muchas son las maneras en que facmig incide sobre la vida familiar.
En contextos de emigracion masculina -como elggima en la migracion mexicana
internacional- promueve la formaciéon de familias gefatura femenina, unidades
matrifocales, familias nucleares incompletas, hegaxtensos, y hogarssiltisituados
translocales o transnacionales, alterando de paseqeilibrio en el mercado
matrimonial (Solien Gonzalez, 1961; Hugo, 1992; Mem 1992; Ariza, Oliveira y
Gonzalez de la Rocha, 1994; Guarnizo, 1997za, 2002, Ariza y Oliveria, 2004).

Ya desde los tempranos afos 80, estudios sobeedwgn contextos donde la
migracion habia devenido un fendmeno estructu@lfi@an términos tales como
hogares binacionales, transfronterizos (Ojeda Ref@a 1990), casas divididdspez
Castro 1986), hogareke factoy hogaresle jure(Murray 1981), para dar cuenta de los
contornos porosos de estas formaciones doméstidaxdas estas denominaciones
aludian desde distintas vertientes al problema ade ténsiones que la migracion
suscitaba en los modos de vida familiares y, de,péamnaban la atencién sobre las
implicaciones analiticas de suscribir el critereld corresidencia como condiciéime
gua nondel grupo familiar. A su vez, estudios en su mayade caracter etnogréafico
daban cuenta de situaciones en las que los migraaie fuertemente comprometidos
con el modo de vida de las sociedades que los tiakpe en las localidades y regiones
de destino, mantenian profundos vinculos y composnicon sus hogares en las
localidades de origen. Si bien los enfoques cl&sit@bian reparado en las
transformaciones que experimentan estas formaciaoesésticas a lo largo del
tiempo? la cuestién de la organizacién de los procesoepduccion en el espacio
no habia sido considerada en toda su amplitud. Becalo con Pries (1999), el
binomio espacio social/espacio geografico era upuesto incuestionado de la

* El modelo del ciclo de desarrollo de los grupomésticos, del ciclo doméstico, del curso
de vida, de las trayectorias y biografias famibaretc., reflejan la importancia de
considerar la variable tiempo en el analisis deftasmaciones domésticas; los estudios
pioneros de Chayanov y de Meyer Fortes, entre dtustran esta perspectiva diacronica.



investigacion, en virtud del cual se descartaba diversos espacios geogréaficos
pudieran formar parte de un solo espacio social.

Los profundos cambios socioecondmicos acaeciddasetdltimas décadas han
potenciado algunas de las tendencias por entoncgsentes, dejando entrever con
claridad sus multiples y disimiles consecuenciabresoel ambito familiar. El
extraordinario crecimiento y la dispersion geogafexperimentados por la migracion
internacional desde mediados los afios 80, al cd&dos procesos de reestructuracion,
crisis y apertura econémica (Ariza y Portes, 20Q0hfo a tendencias de mas largo
aliento inherentes a la dinamica demografica natiofdesaceleracion de la
urbanizacién y de las migraciones internas, descdesla fecundidad, reduccion del
tamafio promedio de los hogares, relaciones de depeia mas bajas, mayor esperanza
de vida al nacer), han conformado un inédito esaensocial con amplias e
insospechadas repercusiones sobre el mundo familiar

Uno de los aspectos de mas clara resonanciadbdasemergencia de espacios
sociales transnacionales el contexto de la glodeitn (Pries, 1998) Tales espacios -
que corren en paralelo al proceso de integraci@mdmuica global- han tendido en
ocasiones a fragmentar los hogares y los vincalodires promoviendo la formacién
de hogares multinucleares o multisituaddéamilias transnacionales multilocalesn las
que existe mas de un ambito de referencia famjlieesidencial (Glick et. all992;
Guarnizo, 1997; Popkin, Lawrence y Andrade-Eekh@@i01). Se trata dé&amilias
disociadas espacialmente pero enlazadas afectitemen comparten una misma
vivienda, no viven bajo un mismo techo, pero tienaringreso comun conformado en
gran medida por las remesas de los migrantespa® an proyecto de vida colectivo.
Ademas de la tendencia a la fragmentacion espaeifds hogares, la globalizacion ha
tenido, via el estimulo a la migracion internaclpmadltiples repercusiones sobre el
mundo familiar, desde el fortalecimiento inicial des vinculos familiares como
mecanismo para enfrentar la contigencia abierta lp®rdespalazmientos, hasta la
resignificacion de roles centrales como la matehig la multiplicacion del trabajo de
parentesco desempefiado por algunos miembros demdiaf recrudeciendo en
ocasiones las asimetrias de género (Ariza, 2002).

Similares repercusiones sobre la estructura fampueden ser rastreadas al
evaluar las consecuencias de los procesos de &pgritambio econémico sobre las
migraciones internas e internacionales en el ctmtd® la agricultura de exportacion
mexicana. Grammont, Lara y Sanchez (2004) destcamanera en que los ciclos
migratorios de origen y destino rural, tanto dewkedos limites nacionales como hacia
Estados Unidos, movilizan una pléyade de relacignesdes sociales dando lugar a un
mosaico deconfiguraciones familiaregaracterizado por la flexibilidad, al punto de
quebrar en ocasiones la identificacion entre ebhggel espacio residencial (hogares
migrantes conformados por una pareja con o sirshgon parientes o con paisanos;
hogares de jefe solo con hijos y con parientes isapas, jefe de grupo sin o con
parientes, migracion individual). Conservando iferdncia marcada por las distintas
escalas geograficas, migracién intewsgisusmigracion internacional, podemos hablar
en uno y otro caso de la existencia de hogaresisitudidos en espacios sociales

® Los espacios sociales transnacionales son dedirppdo este autor como realidades sociales
multisituadas, integradas por instrumentos y artefamateriales, practicas cotidianas, asi como
sistemas de representaciones simbdlicas que smctasados y, al mismo tiempo, estructuran
la vida humana; tales realidades se expanden emlendsa nacion de una manera estable en el
tiempo (Pries, 1999).



transnacionales o translocales, de agrupacioneiaigs singulares gestadas al calor
de las profundas transformaciones operadas ensépdas tres ultimas décadas.

Es en tales contextos en los que surge la congaglah distancia, reconocible
en la ruptura de la corresidencia en la trayectigigida conyugal. A diferencia de otras
situaciones de ausencia de corresidencidljdéal especificidad que la migracion
imprime a la vivencia del distanciamiento espagralviene del caracter inherentemente
temporal con que se asume, su “necesaria” traiesitmt. Se propone asi como una
situacion de excepcion, mas o menos prolongadap aomhiato que se abre con la
finalidad expresa de maximizar las oportunidadbsries abiertas al grupo familiar,
mismo que —al menos en principio- ha de cerrargsevaz se alcancen los objetivos
perseguidos.

Son pocas las investigaciones nacionales quelimdado esta dimension de la
vida familiar. Lourdes Arizpe (1975, 1978) en Ig®a setenta, inaugurd una vertiente
de investigaciones en el campo de la antropologigcana en la que por vez primera,
en el estudio de la migracion rural urbana, seredq@aen la importancia de entender la
migracion mas alla de sus causas Yy resonanciasomias, desentrafiando sus
implicaciones y los cambios culturales que suseita los pequefios grupos. Su
preocupacion era entonces dar con la formulaciénrdeteoria de nivel medio en el
estudio de la migraciénAl tratar la temética del parentesco y del matriio Arizpe
fue la primera en aproximarse al estudio de laaci@hes familiares y conyugales en
contextos de migracién. Desde una aproximacionitaoeakimilar fueron desarrollados
en los afios ochenta en el Occidente de Méxicoregian que cuenta con un amplio
expediente en materia de migracion a Estados Unidssnvestigaciones pioneras de
Mummert (1988, 1996); Lopez Castro (1986) y Ariddymmert (1987), pioneras en lo
que esta linea de analisis se refiere. Mas rexigrite, en el centro del pais y en las
llamadas regiones de migracidon emergente, desdeelgpectiva etnogréafica y la
antropologia simbdlica, figuran los estudios de éterre (2000, 2002, 2005), Fagetti
(2000) y Marroni (2000), en los estados de Pueblenracruz (Cérdova), entre otros.
Tales estudios se centran en las dimensiones ialgjetiel vinculo conyugal, la
maternidad, la sexualidad y los costos emociorddels separacion como producto de
la migracién de los varones.

Mucho mas abundantes, en cambio, son las invegiiggs que exploran los
cambios que la migracion suscita en otras aristasaddindmica intrafamiliar, tales
como las relaciones intergénericas de poder, igmésacion de los roles parentales, la
menor 0 mayor ascendencia econdmica femeninagtasones que en la masculinidad
desata su relativo empoderamiento, o las situasidleevulnerabilidad a que quedan
expuestos los menores, entre otros aspectos (R@22, 2007). Aun cuando la pareja
es la célula primigenia del grupo familiar, no @dosel vinculo conyugal el objeto de
interés prioritario sino, preferentemente, las iogudiones de la migracion sobre el
bienestar de uno de los integrantes de la diadaugah en especial las mujeres.

® Existen varios antecedentes de relaciones comgmigal corresidenciales. Algunos de ellos
con larga data, como las llamadas “uniones deavipitopias del patron de formacion familiar
del Caribe inglés, que han sigo objeto de largaudion en la investigacion sociodemogréfica
y antropoldgica. Otras mas recientes como las esiom corresidenciales conocidas por sus
siglas en inglés LAT (“Living apart together”), erpansion en los paises nérdicos, asociadas a
los cambios propiciados por &&gunda transicion demogréfiem las pautas de cohabitacién
conyugal (Ariza y Oliveira, 1999 y 2001.)

" El tema de la etnicidad como una de las coorderdelasalisis tratadas por Arizpe sigue siendo ain

una tarea pendiente en los estudios sobre faniliaigracion.



En contextos de migracion recurrente y tempoaadjtencia de la conyugalidad
a distancia goza de la legitimidad que le brindameeonocimiento publico y las
ideologias que naturalizan la division sexual debajo apelando a los atributos
biolégicos de hombres y mujeres (D"Aubeterre, 20@0)pesar de la ausencia de
corresidencia, dicha conyugalidad supone un prodesaegociacion entre marido y
mujer en la toma de decisiones concernientes arddupcion y la reproduccion
doméstica que involucra al grupo familiar valiéreloglel soporte de las
telecomunicaciones. Implica, entre otras cosaggliancia sobre la fidelidad femenina,
el cuidado y la atencion que las mujeres debenigmod los hijos y las pertenencias del
marido, incluidos bienes sociales y simbdlicosstalemo el honor, el prestigio y las
relaciones valiosas (D"Aubeterre, 2000). Compraad®ién expresiones de afecto, asi
como el mantenimiento y la reproduccion del vinctdmyugal mediante el continuo
desempefio de los maridos como proveedores ecorgrdiefinicion fundamental de la
masculinidad, intimamente ligada a su reconocimmiecdomo figura legitima de
autoridad en el seno familiar.

No cabe duda de que esta modalidad de vida cohyemgerra costos
emocionales y sociales para ambos miembros derégapa para los hijos procreados
en comun, cuya magnitud estamos lejos de conoegie{t, 2000; Selgado de Snyder,
1992,1993; Marroni, 2000). Da lugar también a fanda dominacién y explotacion
econdémica de los mas vulnerables, encubiertasapdeologia del parentesco (Basch
et al 1995), siendo la mas evidente de ellas la solgaade trabajo de las cényuges
que permanecen en los lugares de origen (Su&apata, 2004; D" Aubeterre, Marrén
y Rivemar, 2003). En breve, el distanciamientoaesp en la vivencia del lazo
conyugal abre un espacio de incertidumbre en akdmte familiar y replantea las
fronteras habituales de la convivencia del grupp.bién en el ambito de la
reproduccion material proporciona una perspectiwargjora que torna viable en el
mediano plazo el proyecto de movilidad social ghupastoca al mismo tiempo
dimensiones cruciales de la vida familiar, talem@da socializacion y educacion de los
hijos, el ejercicio de la paternidad y la materdida afectividad, la sexualidad y hasta
las pautas de sociabilidad, que han de buscar dousm pueda- cauces alternativos de
expresion. En suma, se trata de una redefinicioadeivision sexual del trabajo
familiar y de las practicas conyugales, de un remadchiento de laonteras loslimites
y los cierres(Del Valle, 1999) que acotan los espacios sigadfts como masculinos o
femeninos y que supone, entre otras cosas, unaocoidmdel tiempo de las mujeres en
su calidad de depositarias de la “responsabilidautiliar en ausencia de los conyuges
migrantes.

. Contextos migratorios y conyugalidad a distancia

Describiremos brevemente a continuacion alguno®sleasgos que distinguen a la
migracion interna de la internacional, con la fida#l de proporcionar el contexto de
referencia necesario para entender algunas depgescusiones en la conyugalidad en
situaciones de ausencia de corresidencialidad.efashente se abordaran las
dimensiones claves de dicha conyugalidad seguasmaehde del analisis empirico.

a) Contextos migratorios y conyugalidad
Aun cuando ambas, la migracion interna e la int@amal, constituyen
desplazamientos de poblacion animados en la mageri'os casos por un movil
econdémico, existen importantes diferencias enttes efjue justifican un analisis
independiente (Corona y Santibafiez, 2004). Quiadnds distintiva sea la fuerte
asociacion entre la migracion interna como facedrcdmbio demogréfico y el proceso



de desarrollo socioeconémico. En efecto, gran paetecrecimiento urbano de las
principales ciudades latinoamericanas entre laad#&cde 1950 y 197@uvo como
fuente nutricia principal el cambio de residenciefirdtivo de pobladores de
localidades mayoritariamente rurales hacia losrosntrbanos en expansion (las
llamadas transferencias netas rural-urbanas dex@ohl Lattes y Villa, 1994). Estos
enormes desplazamientos de poblacion que termir@wordibujar una distribucién
espacial con alta primacia urbana en la mayoritoslgaises de la regién, fueron
indirectamente propulsados por el despegue dekpoodesarrollo econémico a que
dio lugar el modelo de crecimiento por sustitua@importaciones. Fue en virtud del
mismo que la metrépoli de la ciudad de México llegélbergar entre 1970 y 1980
mas del 35% de la poblacién urbana nacional y etteddel 20% de toda la poblacion
del pais, superando varias veces el tamafio dgulsmda ciudad (Guadalajara) (Garza,
2003; Ariza y Ramirez, 2005).

Muy vinculada a las consecuencias espaciales slediktintos patrones de
crecimiento economico, y a los cambios en la estracdemografica, la migracion
interna ha sufrido un proceso de relativa desamdlen en las Ultimas décadas,
concomitante con la tendencia a la diversifica@épacial de la produccién que ha
acomparfiado al cambio de modelo econémico y a Bidaédel impetu urbanizador
Asi, si bien durante cada afio de la segunda méhdiglo XX alrededor de 1% de la
poblacién nacional experimentdé un cambio de residehabitual entre uno u otro
estado del pais, el ritmo (la intensidad) de lasplizamientos interregionales mostro
un sostenido descenso al pasar de tasas de migi@dei®.25 6 7.75 por mil a 5.5 6
5.79 por mit®, dependiendo de si se contemplan las cifras vatt los hombres o las
mujeres migrantes (Partida, 2006:115). La desamter en la intensidad de los
desplazamientos no quiere decir, sin embargo, dueokimen de éstos haya
disminuido sino que, en relacién a la cantidad elsgnas existentes en el pais en un
afio censal dado, la velocidad con que aumentamil@®ciones internas ha perdido
fuerzal

Otras tendencias que han acompafiado a la meeosigad de las migraciones
internas en afos recientes son la pérdida del pgdeistacional de la ciudad de
México como polo de atraccion, visible ya desde iagmb los afios 80, la
diversificacion de los destinos migratorios, erntipatar hacia la region de la frontera
norte y las ciudades medias, la creciente impodante los desplazamientos
interurbanos en detrimento de los rural-urbanasgrgbios en la selectividad por sexo
de algunos movimientos (Chavez, 1999; Corona, 28@@tida, 2006). En contraste
con la migracién internacional, la migracion intetra tendido a mostrar, dependiendo
de los contextos y del tipo de movimiento, una ésth al predominio de mujeres

® Los paises del cono sur constituirian una exceppbédiro de esta tendencia, pues tuvieron un
proceso mas temprano de urbanizacién y de camhbiogiéfico.

° En las tres Gltimas décadas del siglo XX, el ritae@ la urbanizacién se desaceleré

notablemente al pasar de una tasa de crecimierdimraeual del 2.0 en 1970, a 0.6 % en el afio
2000. En ese mismo lapso la ciudad principal redejoanera significativa su participacion en

el conjunto de la poblacion urbana llegando a mepr&r poco mas del 27% del total (Garza,
2003; Ariza 'y Ramirez, 2005).

1% Estas tasas expresan el promedio apealcapitade movimientos calculadas por el autor

para 56 flujos migratorios interregionales y cuafuinquenios (1955-60,1965-70, 1985-1990 y

1995-2000, Partida, 2006: 115)

1 De acuerdo con las estimaciones de Corona (2®)018-migracion interestatal implico la

movilizacion del5.4 millones de personas en 192& $8 millones en 2000.



(Corona, 2000¥% Algunas de estas transformaciones, en partitalemergencia de
la frontera norte como polo nacional de atracciérladmigracion interna, se asocian
con la redistribucion espacial de la produccion lo@aeenido lugar en el pais a raiz del
proceso reestructuracion econémica iniciado etada de los ochenta, y la creciente
apertura externa (Olivera Lozano, 1997; BendesB§3p

Un curso distinto ha seguido la migracién de wexds hacia Estados Unidos,
la que en las Ultimas décadas ha experimentadoigssiistantivos tanto en la escala
como en la magnitud del fenbmeno, entre otros &spdduiran, 2001; Durand y
Massey, 2003; Fox y Rivera-Salgado, 2004; Delga@64; Zafiga, et. al, 2004; Ariza
y Portes, 2007). En efecto, el volumen de mexisalovecino pais del norte no ha
dejado de crecer desde el Ultimo cuarto del sigo X estima que entre el periodo
1961-1970 y el trienio 2000-2003, la pérdida netamah de poblacién nacional
atribuida a la migracion a Estados Unidos pasordgramedio anual de 30 mil a 390
mil personas, un monto trece veces superior aldanza tan solo treinta afios (Tuiréan,
2001; Zuhiga, et.al2004: 32). De acuerdo con Zufigaak{2004), este dato sitla a
México como el tercer pais que mas poblacion piemealmente a causa de la
migracion internacional, superado so6lo por Chin& yRepublica Democrética del
Congo. El flujo de migrantes temporales oscila eer@00,000 y un millén de
trabajadores por afio, mientras que cerca de 400g@0flasladan cada afo a vivir de
manera definitiva a Estados Unidos (Tuiran, 2081finales de la centuria pasada los
inmigrantes mexicanos se erigieron como el grups mameroso dentro de la
creciente minoria hispana, la que a su vez es gadedel aiilo 2000- mas importante
numéricamente hablando que la poblacion de origemarmericano (Durand y
Massey, 2003). Por efecto de este vertiginoso mieoto cerca del 10% (9.9
millones) de la poblacidbn mexicana se encontrabigiesndo en Estados Unidos en el
afo 2000 (Zuaiiga, et.,@004).

Esta extraordinaria expansion en el volumen deantgs mexicanos hacia el
pais con el que comparte las dos orillas del rav8&rha estado acompafada de otras
transformaciones no menos relevantes: 1) abandelreadacter regional del fenémeno
hasta alcanzar proporciones naciondle?) creciente heterogeneidad en la
composicién del flujo, evidente en el aumento dpdblacion indigena por un lado, y
de la femenina, por otro; 3) disminucion del caécircular de los desplazamientos;
4) diversificacion de los sectores de inserciénlafe migrantes en los lugares de
destino, entre otros aspectos (Ariza y Portes, 007

12 | La mayor selectividad femenina de la migraciorerima en América Latina, sobre todo en
determinadas etapas tempranas del desarrollo miom6 es un rasgo ampliamente
documentado por la investigacion sociodemogréafeedadregion, desde al menos los afios 70
(Elizaga, 1970; Elton, 1978; Orlansky y Dubrovsk®76; Jelin, 1977; Recchini de Lattes,
1988; Ariza, 2000). Como todo fenémeno, dicha siiiglad puede variar dependiendo tanto de
factores socioecondmicos (esquema de crecimiemoeta@ue se asocia), como de aspectos
metodoldgicos concernientes al nivel de analisiglague realizan las observaciones (la escala
geogréfica). Con datos de los censos mexicano9%@ dl 2000, Corona (2000:9) corrobora la
permanencia del predominio femenino de la migragiérestatal nacional entre esos cincuenta
afos, con algunas excepciones, entre ellas la iagim reciente a la region norte en el afio
2000.

13 Segln lo establecen Durand (2007) y Roberts y am({2007), fue la incorporacion de la region
Centro, en los afios 80, y de la Sureste en loda9@Que marcé el inici6 del alcance nacional del
fenomeno. El proceso ha sido de tal celeridad, qua el afio 2000 el 96.1% de todos los municipios
mexicanos registraba algun grado de intensidadataiga hacia es pais del norte (Zufiiga, £2@04: 39;
Tuiran, 2001)



En contraste con la migracion interna, la migmaciénternacional guarda una
estrecha relacion con la ubicacién econémica disl @a la divisién internacional del
trabajo, con su nivel de integraciébn a la economimdial, e incluye aspectos de
naturaleza geopolitica como la ineludible vecinda@h la principal potencia
econdmica a escala planetaria. Son factores denestimaleza los que explican la
génesis y la permanencia del proceso a lo larggudemas de cien afios de vigencia
(Durand y Massey, 2003). Huelga recordar que fuéasnnecesidades de mano de
obra agricola para los estados del sur de la UAiericana durante la Segunda
Guerra Mundial las que dieron luz al conocido Paoma Bracero (1942-1964). Antes
que él fueron también los requerimientos de tralwaigs para la edificacion de la red
ferroviaria estadounidense los que iniciaron latgade reclutar (“enganchar”)
migrantes mexicanos en las primeras décadas diel X (Durand y Massey,
2003)!* Es de hecho el Programa Bracero -el que prohibfaicéamente la
participacion de mujeres como trabajadoras agdeahresponsable de establecer un
patron de migracion circular de varones de origaaly con contratos de trabajo,
encaminado a suplir las necesidades de fuerzaatb@jdr barata de la agricultura
estadounidense. La larga duracién de este Prograésade veinte afios, consolidd un
patrén migratorio de hombres “solos” que se exgehasta nuestros dias, si bien ha
empezado a modificarse (Alarcén y Mines 2002; Ddetrnal 2001). De este modo, y
en lo que a la migracion internacional concierneedaron sentadas las bases de un
modelo de vida conyugal en el que la corresidedelamaridos y esposas se ve
interrumpida de trecho en trecho.

Resulta evidente, por tanto, que la migracionrimatee internacional difieren en
aspectos sustantivos, no sélo en cuanto a losndegamtes que subyacen a cada tipo
de desplazamiento, sino en la evolucion seguiddagniltimas décadas, el grado
relativo de heterogeneidad respecto del origed mutabano de sus integrantes, y el
predominio masculino o femenino de quienes seaitasl, entre otros aspectos. Esta
disimilitud es constatada por algunos autores cuaugjieren que las personas que
realizan desplazamientos internos siguen rutasidistde quienes migran a trabajar a
Estados Unidos, y que los porcentajes de hogarestigmen migrantes nacionales
resultan de mayor cuantia entre aquellas categaldasogares que carecen de
emigrantes internacionales (Corona y Santibafnd?)2MWaturalmente que la relativa
independencia de estos procesos no implica queensolapen y entrecrucen con
frecuencia, solo subraya la singularidad que loactariza. De ahi que sea factible
pensar que puedan encerrar también distintas iagiines en la vivencia de la
conyugalidad cuando ésta tiene lugar en situacion&s o menos transitorias de
ruptura de la corresidencialidad.

b) Dimensiones de la conyugalidad a distancia
Las diferencias entre ambos tipos de desplazansiesgoexpresan claramente en el
perfil sociodemografico de las cényuges entrevagathl y como lo revelan los datos

4 De acuerdo con Durand y Massey (2003:47), eldanolge” constituye en verdad la primera fase de la
histérica migracion mexicana a Estados Unidos, yemsrealidad el producto de tres factores
concomitantes: 1)un sistema de contratacion de rdarabra privado y semiforzado que es el enganche
mismo; 2)la Revoluciéon mexicana y la secuela degiaflos a que dio lugar; 3)el ingreso de ese pais e
la Primera Guerra Mundial, lo que fren6 la inmigbaceuropea y agudizé las necesidades de mano de
obra barata para su economia.



del cuadro ¥. En conjunto, las mujeres cuyos maridos se hatgaplazado a Estados
Unidos al menos una vez en los tres dltimos afasngs jovenes que sus opuestas,
tienen menor nivel de escolaridad, residen masiémtemente en localidades ruraies

y se encuentran menos representadas en los guistifeeriores (cuarto y quinto) de la
pirAmide socioeconOmica; a pesar de ser mas joyéeasn en promedio un niumero
similar de hijos.

Otras diferencias son reconocibles en la frecaeteilos desplazamientos en el
periodo de referencia (Gltimos tres afios), y edulacion de la separacion conyugal.
Por las limitaciones que a la movilidad impone dracter abrumadoramente
indocumentado de la migracibn a Estados Unidos encantexto de frenético
endurecimiento de los controles fronterizos, losptiEzamientos de los conyuges
migrantes a ese pais son mucho menos frecuentegm@t caso de la migracion
interna, segun se desprende de la informacién prmp@da por las mujeres
entrevistadas: un 57.9% de los migrantes internatés habia salido fuera sélo una vez
en esos tres afiagrsusel 30.3% de los internds y el lapso de la separacién fue
mucho mayor (de entre 13 y 36 meses en el 41.9%sdmsos, cuadrg.2

!5 L a informacién se basa en el médulo de la ENDIFARD®aplicado sélo a aquellas personas cuya
pareja era migrante. Aun cuando en la abrumadoyanizade los casos se trataba de mujeres, hab$a una
pocas situaciones de hombres cuyas mujeres eraantag; éstos fueron excluidos con la finalidad de

tener un universo homogéneo de mujeres cényugesvein ponderados y reescaldos los datos, el total
de mujeres que cumplen esta condicién es de 82%mde las cuales tienen conyuges migrantes a EUA,
y 52.7% migrantes internos.

18 Diferencias estadisticamente significativas.

" El promedio de movimientos para los cényuges migsaa Estados Unidos es tan sélo de dos veces en
los dltimos tres afios, y de 6.7 para los intefdas no presentados en los cuadros).
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Cuadro 1

Rasgos sociodemograficos de las conyuges entrevista das segun
destino migratorio de la pareja (porcentajes)
Destino de la migracion

Estados
México Unidos Total

Edad promedio 37.19 33.7 33.7
Edad mediana 35 32 34
Nivel de escolaridad
Ninguno 5.6 3.6 4.6
Primaria 29.7 445 36.7
Secundaria 33.2 30.4 31.9
Preparatoria y mas 31.6 21.5 26.8
Total 100 100 100
NUmero de hijos
Menos de 3 46 46.7 46.3
De3ab 36.8 40.1 38.4
6 0 mas 17.2 13.3 15.3
Total 100 100.1 100
Promedio 3.17 3.09 3.14
Tipo de hogar
Nuclear 65.4 60.3 63
Extensos y/o compuesto 34.6 39.7 37
Total 100 100 100
Localidad de residencia
Menos de 2500 habitantes 24.7 335 28.8
De 2500 a 19999 habitantes 15.5 18.2 16.8
De 20000 a 99999 habitantes 114 15.9 13.5
De 100000 a 999999 habitantes 34.9 24.2 29.9
De 1000000 habitantes 13.5 8.2 11
Total 100 100 100
Quintil socioeconémico
Primero 25.5 19.8 22.8
Segundo 23.1 25.2 24.1
Tercero 15.1 29.8 22.1
Cuarto 20 15.4 17.8
Quinto 16.3 9.8 13.2
Total 100 100 100

(N) 424 389 813

Fuente: ENDIFAM 2005

¢ Como afectan estas condiciones generales ladrelaotre los conyuges? Los
cuadros 3, 4 y %ratan de hacer un acercamiento al vinculo enagdws y mujeres
migrantes con base en cinco dimensiones analil@asimunicacion entre la pareja en
términos de la frecuencia; el apoyo que la mujetregistada percibe recibir,
diferenciandolo en econdmico, familiar o emociomlnivel de consulta entre ambos
conyuges en relacion a tres ambitos de decisiéwec{@ movilidad personal, la
sociabilidad y el trabajo), la percepcién de cambém el carifio, y el grado de
satisfaccion o insatisfaccion con la situacion alctiwe manifiestan las entrevistadas. A
diferencia de las demas, la pregunta sobre lauttansontempla los dos lados de la
relacion conyugal: las consultas que realiza leemaijsu marido en cada uno de los tres
aspectos mencionados, y las qué el realiza alaltias las preguntas expresan el punto
de vista —la percepcion- de las mujeres entrewastathcluidas las que recogen las
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situaciones en las que el marido es quien reaizzohsult®. Veamos qué nos dicen
cada una de estas dimensiones sobre la naturad¢zazd conyugal en contextos de
migracion.

Cuadro 2.

Duracion de la separacion conyugal y frecuencia de los

desplazamientos segln destino migratorio (porcentaje s)*
Duracion de la

separacion* Destino de la migracion
Estados
México Unidos Total
Menos de 6 meses 45.8 22.3 34
Entre 6 y 12 meses 28.3 35.9 32.1
Entre 13 y 36 meses 25.9 41.9 33.9
Total 100 100.1 100
Frecuencia de los desplazamientos*
Una vez 30.3 57.9 43.4
Dos veces 151 194 17.1
Tres veces 12.6 10.5 11.6
Cuatro veces y mas 42 12.2 27.9
Total 100 100 100
(N) 436 392 828

*El periodo de referencia son los Ultimos 3 afios
Fuente: ENDIFAM 2005

Como era de esperarse, la comunicacion, expresatiaminos de la frecuencia
(poco, frecuente o muy frecuerite)es méas fluida entre los migrantes internos que
internacionales, un 25.4% de los cuales se comulgc@amenterfiuy frecuentemernjte
contra el 11.1% de los internaciondfeda situacion se invierte en el caso del apoyo
econémico y emociond| en el que las cényuges de migrantes internagsnaportan
niveles mas altos. No existen, en cambio, difeemnen el caso del apoyo familiar,
situacion en la que mas del 80% del universo deemasijresponde afirmativamente
independientemente del lugar de destino de sugslosarilama la atencidon que en estas
tres facetas del apoyo como dimension, la econgriactamiliar y la emocional, sea
precisamente la familiar la mas frecuente en antyopos de migrantes (85.6%),
seguida de la emocional (67.8%) y la econdmica2@d).. Este aspecto nos habla del
lugar preeminente que ocupan la reproduccion yatareld® en sentido general, en la
edificacion del lazo conyugal en la poblacion mare entrevistada, y sugiere una

8 Es importante hacer esta aclaracién pues la cesgirude género es un factor que incide en la
percepcion diferencial de hombres y mujeres puddaer sobre aspectos en los que el género —la
inequidad- esta a su vez implicado.

19 A partir de las opciones cerradas que ofreciauektionario, se clasific6 commuy frecuentda
comunicacion diariafrecuentela que ocurria una o dos veces a la semaoeg frecuentaina o dos
veces al mes 0 menos de una vez al mes. En m&O%e(94.8) de los casos esta comunicacion tiene
lugar por via telefénica.

" A menos que hagamos la salvedad, todas las difasenporcentuales mencionadas son
estadisticamente significativas.

L El apoyo incluye las respuesta a las pregup@sando su pareja esté lejos, recibe usted o rapsyo

en las siguientes situaciones? : Cuando hay proaseoon los hijos; cuando hay pleitos con los suggro
cuando hay problemas de dinero; para resolver asside la parcela, del negocio.....; cuando usted se
siente triste; cuando usted estd enfermo E)primer par fue agrupado como “apoyo familiar”, el
segundo como “econdmico”, el tercero como “emodiona

2 Uno de los items de esta subdimensién indaga tasbrelaciones con la familia politica.
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mirada menos instrumental, un tanto menos econstajcde la migracion en su
conexién con el mundo familia®

La dimensién de la consulta trata de captar algaspectos del proceso de toma
de decision en la relaciébn marital, y engloba &suestas a las pregunig8uando su
pareja esta fuera, le consulta o no a usted siCRando su pareja esta fuetiiene
usted que consultarle para...8e evalla a partir de ella tanto el nivel de chas
general, como el grado de reciprocidad, y las éEmcias en términos del &mbito a
propésito del cudl se realiza la negociacion: laititad personal (“salir de paseo”), la
sociabilidad (“hacer una fiesta”), y el trabajodfebiar de trabajo”, en el caso de los
hombres, y “buscar trabajo”, en el caso de las res)&* Estamos conscientes de que el
indicador nivel de consultacomo proxy del proceso de toma de decisiones esconde
varias situaciones contrapuestas. En la medidaienag relaciones intrafamiliares son
de naturaleza jerarquica, el espectro de decisiaras que la mujer puede acceder se
encuentraeex antesacotado por lo definido como socialmente permesiira ella de
acuerdo con la construccién social de género inmperaA su vez, dado que la
estructura de poder intrafamiliar es asimétricdamor de los hombres, no tiene para

23 La superposicion entre nupcialidad y reproduccimye unién conyugal y procreacién, ha sido
histéricamente un rasgo consustancial a los pracdsoformacion familiar. No ha sido sino con el
advenimiento de los cambios asociados a la llamsegunda transicibn demograficgque tal
identificacion ha empezado a debilitarse, dandarlay situaciones en las que el vinculo conyugal ha
llegado a convertirse en un fin en si mismo, algearde la reproduccion. En la interpretacion que de
dicho fendmeno hacen varios autores (Lesthaeghe ordy1d994; Kuijsten, 1996), la separacién entre
conyugalidad y reproduccién (biolégica y social)nstituye una expresibn mas del proceso de
desinstitucionalizacion de las formas familiareddg creciente individualismo que acompafian a la
emergencia de dicha transicion demografica endésep del norte de Europa.

24 Aun cuando el cuestionario incluia, ademéas desgstivos aspectos, se seleccionaron sélo aquéllos
items que aseguraban la maxima comparabilidad ésreonductas atribuidas a los hombres y a las
mujeres respecto de la dimension de la toma dsidaes (consulta).
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Cuadro 3

Apoyo recibido y frecuencia de la comunicacién. Con

yuges de hombres migrates, México, 2005, (porcentaj  es)

Destino Apoyo Frecuencia de la comunicacion
migratorio del Econdémico Familiar Emocional Poco Muy

Si| No** Total Sil No| Total Si No Total| frecuente |Frecuente| frecuente | Total
México 49.3] 50.7 100 86.4| 13.6 100| 60.7 39.3 100 13.8 60.8 254 100
Estados Unidos 59.7] 40.3 100( 84.7( 15.3 100| 75.7 24.3 100 211 67.8 11.1 100

*De acuerdo con la percepcion de las entrevistadas
** E| no incluye la respuesta "a veces".

Fuente: ENDIFAM, 2005
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nada el mismo sentido el hecho de “ella consutspecto de que “él consulte”. Que el
marido consulte puede constituir un mero tramiteeknual simplemente saforma
sobre algo que se hizo o se planea hacer, pere espera obtener el consentimiento de
la cényuge. El indicador “consulta” y lo que seiemie por éste, esconde situaciones
muy diversas: desde la mera participacion de unside ya tomada, a la basqueda de
sancion por parte de quien detenta la autoridaesd® el momento mismo en el que las
mujeres otorgan legitimidad y competencia al jeBgdbm ausente en los asuntos
domésticos, la blusqueda de aquiescencia con algpadte ellos puede ser un objetivo
de capital importancia para ellas, no obstantdajaesencia del varén pueda proveerles
mayor ascendencia relativa en ciertos ambitos disida, como desde hace tiempo ha
venido insistiéndose desde los estudios sobre gépemigracion (Mummert,1994
D"Aubeterre, Marroni y Rivemar, 2003 Preibisch989 D’Aubeterre, 2005; Ariza,
2000 y 2007). En otras palabras, como expresigratesos de negociacion que tienen
lugar dentro de estructuras jerarquizadas, la endecisiones (y el “nivel de consulta”
como proxy de ella) tiene un sentido distinto si se trataalyuge varon o mujer, y
esconde un rango variable y polisémico de situasioque van desde la autonomia
relativa al pleno sometimiento, no discernible toelo a partir de nuestros indicadores.
Consulta no es sinGbnimo de participacion iguahtam el proceso de toma de decision,
por mas democratico que el vocablo pueda parecer.

Independientemente del tipo de desplazamienta,pgsar de la distancia, la
mayoria de las parejas se consulta, pues mas detdd dijo hacerlo alrededor de
alguno de los tres ambitos considerados (cuadiestos resultados estan a tono con los
reportados por investigaciones previas en térniebsnportante nivel de participacion
en la toma de decisiones percibido por los miembeokas parejas (o de las mujeres en
particular) en asuntos relativos al ambito fami(@asique, 2001; Garcia y Oliveira,
2006). Nuestros porcentajes, si embargo, se silig@namente por debajo de los
contabilizados por estas autofadales investigaciones sefialan ademas que el geado
participacion en la toma de decisiones varia sejlsector social de que se trate, el
nivel de escolaridad, y el ambito de competenciaesel que se inquiera. En general,
suelen ser las parejas situadas en los sectoréeaneaquéllas en las que la escolaridad
de uno o los dos coOnyuges es mayor, las que repartapatron mas igualitario de
relacion en este aspecto de la vida familiar (imde

% Las cifras no son estrictamente comparables puestras nuestros datos tienen representatividad
nacional, los que Casique (2001) se sustentan Endaesta de Planificacion Familiar de 1995 que tomé
por caso a los estados mas pobres del pais, yel@actia y Oliveira (2006) provenian de la Encuesta
sobre Dinadmica Familiar en la Ciudad de México ynkéorey, 1998-199, cuyo universo se restringia a
estas dos ciudades.
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Cuadro 4
Nivel de consulta entre conyuges por destino migrat orio

del varén y ambito de decision

Ambito de decision
Movilidad personal*
Nivel de consulta Pais de destino
México E.U. Total
Ninguno consulta 441 34.2 39.8
Ambos consultan 33.5 39.4 36.0
Sélo el consulta 12.0 7.8 9.9
Sélo ella consulta 10.4 18.6 14.3
Total 100.0 100.0 100.0
(N) 424 386 810
Sociabilidad**
Nivel de consulta Pais de destino
México E.U. Total
Ninguno consulta 40.6 33 37.8
Ambos consultan 34.9 44.2 38.8
Sélo el consulta 10.5 5.0 7.8
Sélo ella consulta 14.0 17.8 15.6
Total 100.0 100.0 100.0
(N) 421 382 803
Trabajo***
Nivel de consulta Pais de destino
México E.U. Total
Ninguno consulta 47 36.9 43.2
Ambos consultan 31.8 36.2 33.1
Sélo el consulta 11.1 9.4 10.1
Sélo ella consulta 10.1 17.5 13.6
Total 100.0 100.0 100.0
(N)
! Segun la percepcion de las conyuges entrevistadas

*Se refiere a "salir de paseo”

**Se refiere a "hacer una fiesta"

***Se refiere a "cambiar de trabajo (el)" y "buscar un trabajo (ella)"
Fuente: ENDIFAM, 2005

Garcia y Oliveria (2006) destacan para los casolsl ciudades de México y
Monterrey una mayor autonomia de las mujeres (meecesidad de solicitarermisq
en los ambitos afines a sus funciones reproducti/asa la clinica”, “ir de compras”,
“usar anticonceptivos”), y menor en aquéllos quelican la diversificacion de sus
espacios de interaccion (“visitar amigas”, “paf#ri en asociaciones”, “trabajar”).

Tomados en conjunto nuestros datos revelan qgeadb de consulta es mayor
entre los conyuges con migracion internacional igtexna, tanto en el sentido de si la
consulta es mutua (“ambos consultan”) o unilat¢fablo €l consulta” o “solo ella
consulta”). Las diferencias en los niveles de ualtasentre ambos tipos de
movimientos migratorios soélo resultaron estadistmate significativas en lo que se
refiere a las esferas de la movilidad personak(flaseos”) y el trab&® no en el caso
de la sociabilidad (“hacer una fiesta”). Llama tareién que en cualquiera de las dos
son siempre mas frecuentes en la migracién intemalclas situaciones en las ga@o
las mujeres consultan, denotando un menor nivelredgprocidad (0 una mayor

%6 Con niveles de confianza del 94% en el caso dedeép”, y de 98 %, en el del “trabajo”.

16



sujecién) en esta dimension de la conyugalidadbsEstsultados son coherentes con
hallazgos previos antes referidos en cuanto adeiasgén entre las diferencias en los
niveles de participacion en la toma de decisioneiertas variables sociodemogréficas
(estrato socioecondémico y escolaridad). Resulteo ciapartir de nuestra informacién
que las conyuges de migrantes internacionalessseilen al perfil que distingue a este
flujo migratorio en el contexto nacional exhibiensi@nores niveles de escolaridad y
edad que sus opuestas, un origen mas rural queaigpanenor presencia en los
quintiles altos de la jerarquia socioeconémicarfoua quinto). No es de extrafiar, por
tanto, dados antecedentes de investigacion premtemesefiados, que ellas den cuenta
de grados mas altos de sometimiento a sus mangioesados en una mayor frecuencia
de situaciones en las que la consulta es unilgtsdo ellas consultan”), en cada uno
de los dos ambitos de decision con significacidadistica examinados: sociabilidad y
trabajo.

Pero, en breve, ¢qué nos dicen estos resultatjo@e, en general, las parejas
con cényuges migrantes no difieren del resto deufdones mexicanas en el nivel de
participacion en la toma de decisiones, de acuedio la opinidn de las mujeres
entrevistadas. 2) Que, a pesar de la distanciegriinuidad del vinculo conyugal se
expresa en la necesidad de refrendar los acueaddsst o explicitos en los que se
sustenta la pareja procurando la aquiescencia memor o mayor grado de autonomia
0 sometimiento- en determinados ambitos estratedeo este caso, la sociabilidad, el
trabajo y la movilidad personal); 3) Que es mase alivel de consulta entre los
migrantes internacionales, a la vez que mas elavda® porcentajes de consulta
unilateral de las mujeres. Este dato, lejos de tdermoayor intensidad (o fuerza) del
vinculo conyugal, encubre —desde nuestro punto id&@-vsituaciones de menor
independencia en la toma de decisiones, de aceslzenecesidad de control por parte
de los maridos migrantes. Queda claro, asi, queelasiones conyugales en contextos
de migracion internacional dan cuentan de gradogrea de sujecion de las mujeres,
aunque —paradéjicamente- la distancia que medre &g miembros de la pareja sea
mayor?’ En cierto modo, por tanto, la adhesién a un paderelaciones intergénericas
menos igualitario, como el que parecen suscribiasesnujeres dados Ssus rasgos
sociodemogréficos, acorta la amplitud de la diséageografica creada por la migracién
internacional al requerir con mas frecuencia eterefo de la autoridad del vardn.
¢, Constituird para estos hombres la necesidad flemraala autoridad un mecanismo
con el que compensar la ausencia transitoria dgr?o

2 Un dato que indirectamente ilustra la situacionnaenor autonomia de las mujeres cényuges de
migrantes internacionales es la diferencia en etgmiaje de ellas que se declararon econémicamente
activas en ambos grupos: 36.0% entre las cényugemigrantes internacionales, y 47.8% en las de
internos (datos no contenido en los cuadros).
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Cuadro 5

Percepcidn de cambios en el carifio y nivel de satis

C()nyug_]es de hombres mig_]rantes, México, 2005 (porcen

faccion con la separacion conyugal

tajes)

Percepcién de cambios en el carifio

Satisfaccion con la separacion conyugal

Destino de la No ha

migracion del Ha Ha habido

varén disminuido| aumentado| cambios Total| Satisfechal Insatisfecha Total
México 14.6 48 37.4 100 30.9 69 99.9
Estados Unidos 12.4 51 36.5 99.9 25.1 74.8 99.9
Total

Fuente: ENDIFAM, 2005

Finalmente, tal y como se recoge en el cuadra pesar de la ruptura de la
corresidencialidad, las mujeres de cualquiera tis e®ntextos migratorios no perciben
una disminucién del carifio en los tres afios tramisiis sino, por el contrario, un
fortalecimiento. Es evidente que la brevedad detdade observacion, tan solo tres
afos, influye en el nivel y, probablemente, ehdmogeneidad de esta percepcion en
ambos grupos de conyuges. Pero aun cuando el caoiffta disminuido, todas las
mujeres expresan profunda insatisfaccion con laasibn actual, principalmente
aguéllas cuyos maridos residen al otro lado deolatéra (cuadro)5 resultado que no
deja de ser paradojico.

c) Apoyo y afectividad: dimensiones centrales de la ngugalidad

Con la finalidad de determinar si las dimensionealiicas de la conyugalidad a
distancia antes descritas (la comunicacion, el agapndmico, familiar o emocional, el
nivel consulta y la percepcion del carifio), se nepgban a su vez en dimensiones
estadisticas mas inclusivas, sometimos la infordmaaiun analisis factorial (tanto para
el universo de todas las cényuges de migrantemogee internacionales, como para
cada subpoblacion). Del mismo emergieron con @dridbs factores con distinta fuerza
explicativa: las variables relativas al apoyo ecoied, al familiar y al emocional, y las
del nivel de consulta fueron extraidas por el modedtadistico como primer factor,
dando cuenta por tanto de un porcentaje mas ali@ \rianza (cuadro)pmientras las
variables que referian a la percepciéon del cariféolg comunicacion fueron ubicadas
como segundo factor, con una importancia relatieaaon dado el caracter jerarquico de
los factores implicito en el método estadisticgiele (analisis factorial). Partiendo del
supuesto de que quienes se apoyan han de consultavee los aspectos a dirimir,
denominamos llanamensgpoyoal primer factor, yafectividadal segundo, puesto que
la comunicacion juega sin duda un papel centrdh grercepcion del carifio. Estas son,
por tanto, las dos dimensiones centrales de laugatiglad a partir de los indicadores
que hemos construido a distancia, validadas ettadtente.

En el universo de las cényuges entrevistadas eést®dactores dan cuenta del
57.8% de la varianza explicada, siendo siempreimpasrtante el primer factor, como
acabamos de sefalar, que en este caso es el amoyan 37.2% de la varianza
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Cuadro 6

Resultados del analisis factorial de la conyugalida  d a distancia. Matriz
varimax y normalizacién kaiser, mujeres conyuges de migrantes

internos e internacionales (universo poblacional), México, 2005
Factores
Variables Comunalidades Apoyo| Afectividad eXp“%g’
P da.

Apoyo econémico 0.667 0.804
Apoyo familiar 0.647 0.803 (cuadro
Apoyo emocional 0.636 0.758 6) Los
Consultas 0.348 0.588 factores
Percepcion de cambio de carifio 0.534 0.714 se
Frecuencia de comunicacion 0.636 0.797| mMantien

en
Resumen de los resultados del andlisis factorial de conyugalidad siendo
Factores Eigenvalores % de VarianZ% Acum los
Apoyo 2.23 37.26 37.26] mismos
Afectividad 1.23 20.54 57.81 para
Método: Componentes principales cada
Fuente: ENDIFAM, 2005 su bpobl

acion: conyuges de migrantes internos__ (cuadyoy7conyuges de migrantes
internacionales _(cuadro ,8siendo ligeramente mas alta la varianza explicaaleel
primer grupo de mujeres (59.5%) que en el sequbd®d¥%). Esto quiere decir que,
independientemente del caracter diferencial de amrocesos, migracion interna
versusinternacional, las dimensiones de la conyugalgtadlas mismas en cada uno de
ellos, a partir del conjunto de variables incluidassu analisis.

Al jerarquizar estas dos dimensiones, el modeladésico nos dice que cada una de
ellas refiere a aspectos distintos de la relacidmyggal que estamos estudiando, a
dimensiones disimiles del fendmeno, y deben séadaa separadamente; se trata de
aspectos de naturaleza diversa. En efecto, aurdeupodria pensarsa priori que
quienes perciben quererse han a su vez de apdganzando asi algunas variables de
nuestro factor uno con otras del factor dos, laedision estadistica una con la dos), en
realidad desde la afectividad (carifio y comuniaacigertenece mas a la esfera de la
subjetividad, al &mbito de los sentimientos y dadeidn social emocional, mientras el
apoyo se adentra mas en el terreno de la produccidaproduccion del grupo

8 E| valor del estadistico Kaiser-Meyer fue de 0.p4Ba el conjunto de las conyuges de migrantes,
0.745 para las de migrantes internos, y 0.701riat@onales. EI método utilizado fue el de comporgente
principales.
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domeéstico, un aspecto mas tangible y material.
Cuadro 7
Resultados del andlisis factorial de la conyugalida  d a distancia. Matriz
varimax y normalizacion kéiser, mujeres cényuges de migrantes internos,

México, 2005
Factores

Variables Comunalidades Apoyo| Afectividad
Apoyo econémico 0.692 0.804
Apoyo familiar 0.692 0.82
Apoyo emocional 0.643 0.78
Consultas 0.362 0.561
Percepcién de cambio de carifio 0.562 0.726
Frecuencia de comunicacion 0.622 0.789
Resumen de los resultados del andlisis factorial de conyugalidad
Factores Eigenvalores % de Varian% Acum
Apoyo 2.27 37.95 37.95
Afectividad 1.29 21.59 59.55

Método: Componentes principales
Fuente: ENDIFAM, 2005

En cierto modo, uno posee un sentido instrumemi@ resulta ajeno al otro. Las
personas se apoyan para lograr algo, en este easlvar problemas relativos a los
hijos o la parentela, econdmicos, 0 para propoagm consuelo en situaciones de
enfermedad o tristeza (items contenidos en el iomasio). El afecto, en cambio, por
definicion, se otorga espontaneamente, en ausdec@accion, eleva el estatus de la
persona que lo recibe y constituye un bien, undifigeecion con alto valor social
(Kemper, 1978, 1989), pero no tiene una finalidadddiata ni una expresion material
concreta, aun cuando ciertamente pueda represergatrsves de bienes (obsequios)
tangibles.

Cuadro 8

Resultados del andlisis factorial de la conyugalida d a distancia. Matriz
varimax y normalizacion kaiser, mujeres conyuges de migrantes
internacionales, México, 2005

Factores
Variables Comunalidades Apoyo| Afectividad
Apoyo econémico 0.66 0.809
Apoyo familiar 0.67 0.808
Apoyo emocional 0.656 0.708
Consultas 0.402 0.588
Percepcion de cambio de carifio 0.58 0.758
Frecuencia de comunicacion 0.458 0.671
Resumen de los resultados del analisis factorial de conyugalidad
Factores Eigenvalores % de Varianz{% Acum
Apoyo 2.16 36.13 36.13
Afectividad 1.25 20.96 57.09
Método: Componentes principales

Fuente: ENDIFAM, 2005

Que las dimensiones sean las mismas en amboxtmantrigratorios habla de
qgue la conyugalidagber sees un lazo social que trasciende a la migracidmoco
proceso. Esto no quiere decir que las variabledicatipas (o independientes) sean
iguales en cada tipo de desplazamiento, tan sd&olagi dimensiones centrales, y la
jerarquia entre ellas (factorvérsusfactor 2), es la misma en ambos grupos de mujeres.
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Para acercarnos a los aspectos explicativos dengugalidad a distancia y ver si
difieren en ambas subpoblaciones de conyuges, afemos a continuacién de
modelos de regresion lineal maltiple.

Il. Algunos factores explicativos de la conyugalidad distancia.

Examinaremos primero los aspectos que inciden dabaéectividad como dimension
de la vida conyugal, seguida de la dimension deyaptratando de dilucidar en cada
caso -ademas de los factores sociodemograficos-intédencia del tipo de
desplazamiento. En las dos dimensiones contemplidasnodelos se aplican al
universo poblacional (conyuges de migrantes inteenmternacionales).

a) Ladimension de la afectividad

Las variables independientes incluidas en el igjerestadistico fueron agrupadas
conceptualmente e introducidas sucesivamente @o cirodelos a través del método
“enter”. Como variable dependiente se utiliz6 udida de afectividad (de menor a
mayor), construido a partir de los factores obtesidor el andlisis factorial,
debidamente ponderado. Los datos contenidos erualdro 9 denotan que cada
modelo mejoré la capacidad explicativa del anten@sta llegar a una ajuste de 14.4%
(“R cuadrada”) en el ultimo de ellos. El primer retwincluia las variables individuales
y de hogar (edad de la entrevistada, nivel de asdal, tipo de hogar y nimero de
hijos); el segundo sumaba a éstas la variableivalat tipo migracion (interna o
internacional), y el tercero la frecuencia de lesplazamientos. El cuarto y quinto
modelo afiadian a las anteriores, variables dectiptextual: el tamafio de la localidad
de residencia, en el primer caso, y el quintil seconémico en el segundb.
Comentaremos solo los resultados del ultimo modgl®l que se controla por todas las
variables independientes, centrandonos para ek emadro 9y en la gréafica 1.

De acuerdo con nuestros resultadogariable que mas favorece la afectividad
entre los conyuges distanciados por la migracioel eglintil socioeconémico, seguida
del nivel de escolaridad y el tamafio de localidagtas tres variables independientes,
dos de ellas de caracter contextual, muestran omp@damiento lineal y positivo
respecto del indice de afectividad como variablgeddiente, lo que quiere decir que
pertenecer a un estrato socioeconémico mas ater mayor escolaridad y vivir en
localidades de tamafio creciente (desde menos 5 2 mas de un milléon de
habitantes), promueve lazos afectivos mas solichtse das mujeres y sus maridos
ausentes, en términos de la frecuencia de la caexion y la percepcion del carifio
(las dos variables, recordemos, que integran lemsion estadistica de la afectividad de
acuerdo con el analisis factorial). No escapa atraeeflexion el hecho de que la fuerte
asociacion encontrada en este caso entre la aasd gestrato socioecondmico) y la
intensidad afectiva del vinculo conyugal, puedaesar la aquiescencia con un modelo
de afectividad particular, propio de determinadmtares sociales. En otras palabras, el
instrumento de recoleccion de la informacion n@ estento de sesgos en favor de un
estilo de afectividad, desde el momento mismo ensguprivilegian la comunicacion y
la percepcion del cariio como indicadores de édta.obstante, creemos que los
resultados a que hemos llegado tienen un yeose dificilmente subestimable.

% La edad, el nivel de escolaridad, el namero deshigpfrecuencia de los desplazamientos, el tardafio
localidad y el quintil socioeconémico, fueron irduzidas como variables métricas; las restantes ¢
hogar y tipo de migracién) como variables categdric
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En el mismo sentido se comporta el nimero de Hga®reciendo un lazo méas
fuerte mientras mayor es el nUmero de éstos. Ld, esacambio, denota una relacion
inversa y negativa con la afectividad: a mayor ediatéh mujer, menor valor del indice
de afectividad como dimensién de la conyugalidatistancia §erosiona el tiempo el
carifio entre los miembros de la pareja)..Es interesante hacer notar el paralelismo
entre estos resultados y los reportados por AriZaliyeira (2008), referentes a la
menor afectividad hacia las figuras centrales @elr@ y la madre a medida que se
transcurre por los distintos tramos etareos, eticpdar cuando se cruza el umbral de
los 29 afios.

Gréfica 1. Coeficientes beta estandarizados de lar  egresion lienal mdltiple para la
dimension afectividad. Esposas de conyuges migrant es, México, 2005

Quintiles de indice |
socioeconémico

Tamarfio de localidad |

Nimero de veces fuera |

Migracipn internacional***

Edad de la entrevistada

6 hijos y mas** |

Njvel de escolaridad

Nuclear* |

01 -0.05 0 0.05 0.1 0.15 0.2
Categorias de referencia

* Hogares extensos /o compuestos
** Menos de 6 hijos

Fuente: ENDIFAM, 2005

A partir de los resultados del ajuste estadistitar, en un hogar nuclear antes
gue extenso o compuesto (categoria de contrasée)prece la afectividad entre los
conyuges a los cuales la migracion ha escindidwsit@iamente. Este es un dato por
demas sugerente. ¢ Qué ocurre en la dinamica ted@ses extensos y compuestos que
inhibe una mayor afectividad entre los conyuges@icgversa, ¢por qué los hogares
nucleares son mas proclives a la expresion afeetitti@ los integrantes de la pareja, en
términos de la frecuencia de la comunicacion yecgpcion del carifio (variables que
integran el factor afectividad)? Es ciertamentey mprobable que cuando se hable de
familias extensas en contextos migratorios estatadas comprendan la corresidencia
de la cényuge en el hogar de los padres del madddo el fuerte patron de
patrivirilocalidad que caracteriza a la poblaciéexinana (véase al respecto al capitulo
de Coubes en este libro). En vastas regiones delicMéural e indigena, esta
modalidad de residencia es expresion de la dinadataiclo doméstico y supone una
organizacion singular de los trabajos de la reprodm en la que se favorece la
concentracion de recursos en manos del jefe dglogrtransmitidos usualmente por
linea masculina. En estas situaciones de pataealidad mas o menos transitorias las
nueras quedan bajo el poder y la vigilancia de doggros (Gonzalez, 1992,
D"Aubeterre, 2000 Robichaux, 1997).

En principio es plausible pensar de manera hijgatéy en un razonamiento
analogo al que Segalen (1992:141) realiza paraptsicion vinculo filial /vinculo
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conyugal’, que en la medida en que la relacién marital sealéme se debilita
concomitantemente el lazo con la parentela (y @cs), en una suerte de relacion de
vasos comunicantes que no admite igualad de ctamrias. Por definicion, los hogares
extensos incluyen otros parientes, o que amplicenteada el abanico de opciones
afectivas disponibles. De suyo, en un hogar nud¢dearujer cuenta con menos personas
sobre las que volcar sus necesidades afectivasel@gjzas la inclina a descansar mas
en el vinculo conyugal como fuente de afectividgdtos, sin embargo, son solo
planteamientos hipotéticos que deben evaluados rieanpente en investigaciones
posteriores.

Pero el dato mas llamativo es sin duda la ausatesignificacion estadistica
de la migracién, del tipo de desplazamiento, irdeoninternacional, en lo que a la
afectividad como dimensién de la conyugalidad cenm&. En efecto, ser migrante
interno o internacional es irrelevante para el antme la disminucion de la afectividad
en el universo de las mujeres cuyos conyuges sgeptran residiendo lejos, pero la
frecuencia de los desplazamientos guarda una delakineal y positiva con la
afectividad: a mayor numero de desplazamientososnultimos tres afios mayor
intensidad del vinculo afectivo entre los conyudeQueda claro asi, que la afectividad
es una dimension de la vida conyugal que trasciehtipo desplazamiento —dentro o
fuera de las fronteras nacionales- en el que szildiem los conyuges migrantes. La
frecuencia de los desplazamientos en el periodoetirencia, en cambio, parece
relacionarse con un patron de afectividad conyuwd intenso. Es evidente que una
mayor cantidad de movimientos entre el lugar d&time y el de origen acorta los
intervalos de separacion entre los conyuges y pumildir, de forma no despreciable,
en la conservacion (en la intensidad) del vinctdotavo entre ellos. Desconocemos, sin
embargo, si un lazo emocional mas sélido en laj@guodria estar incidiendo a su vez
en una mayor propension a retornar al hogar desmrigpor parte de los hombres
migrantes.

b) La dimensién del apoyo

Para el caso del apoyo como dimension de la cotigagase siguid el mismo
esquema analitico que en la afectividad: se injendn las variables independientes
por blogues conceptuales a través de cuatro modaet®sivos, y se establecié como
variable dependiente un indice de apoyo constraidmartir de los resultados del
analisis factorial, igualmente ponderado. El indicenérico se mueve en un sentido
positivo, de menor a mayor apoyo. Las variabldependientes son las mismas que
en el caso de la afectividad: a)individuales y dgan; b)relativas al tipo de migracion;
c)referentes a la frecuencia de los desplazamieptdxontextuales, que esta ocasion
incluye sélo al tamafio de localidad (cuadrd. b

%0 Al reflexionar sobre la creciente inestabilidachywgal en las sociedades occidentales modernas,
Segalen (1992:140-141) se pregunta si el reforzamide las redes de parentesco no constituye un
contrapeso a la fragilidad de la pareja. Con basesultados de los paises del norte de Europadeaau
destaca una relaciéon inversa entre el lazo matimhgnel vinculo filial (padres e hijos): cuando el
primero es fuerte, el segundo se debilita, y vicsve

31 De hecho, fue al introducir esta Gltima variabieebtercer modelo que la migracién perdié

significancia estadistica. En otras palabras, arolam por la frecuencia de la migracion resulté

irrelevante la distincidn entre migracion internaternacional.

32 E| quintil socioeconémico fue excluido por su aws@ule significacion estadistica y porque empeoraba
la capacidad explicativa del conjunto de los moslelstadisticos aplicados.
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Gréfica 2. Coeficientes beta estandarizados de lar  egresion lienal mdltiple para
la dimensién apoyo, Esposas de conyuges migrantes, México, 2005

| Tamafio de localidad

Numero de veces fuera |

Migracion |nternacional*** |

Edad de|la entrevistada

6 hijos y mas**

Nivel de escolaridad

Nuclear*

-0.15 -0.1 -0.05 0 0.05 0.1 0.15 0.2

Categorias de referencia Nota: Lasvari ables sin

* Hogares extensos /o compuestos. datos noo resultaron

** Menos de 6 hijos significativas estadisticamente
*** Migracion interna Fuente: ENDIFAM, 2005

Como en el caso anterior, centraremos la discieidlos resultados del ultimo de los
modelos estadisticos aplicados, el que controlaquias las variables independientes,
y que se encuentra resumido en la grafica 2 y enaslro 10>

En contraste con lo ocurrido con la dimension alafectividad, las variables
relativas a la migracion, tanto el tipo de despidaeato como su frecuencia, seguidas
del numero de hijos, son las que impactan mas idagiente la magnitud del apoyo
como variable dependiente. Recuérdese que el idicstruido a partir del analisis
factorial incluye las variables propiamente del yapolecondmico, familiar y
emocional), y las del nivel de consulta. De estelonser migrante internacional en
vez de interno, constituye una condicion decisi@@apque una mujer pueda ser
receptora de apoyo por parte de su conyuge, penbida lo es que éste sea un
migrante frecuenté?

El nimero de hijos, en cambio, guarda una relatiieal y negativa con la
variable dependiente: existira apoyo siempre quatdidad de hijos no sea superior a
cinco. ¢ Por qué? Es plausible pensar que tamaffasnileas muy numerosos plantean
condiciones materiales dificiles de solventar denfbominimamente satisfactoria para
cualquier varon migrante. O que, aun existiendyapdadas las muchas necesidades
planteadas por un gran numero de hijos, la mujailpge que éste es insuficiente en la

% Es necesario sefialar, no obstante, que en estéacempacidad explicativa del modelo resulté mucho
menor que en la dimensién de la afectividad, pdés se logré un ajuste del 4.5% (R cuadrada). Esto
quiere decir que son muchas las variables que &stém de la ecuacion e inciden sobre la dimengidn

se quiere explicar. Lo importante para nosotrosesibargo, es que la mayoria de las variables ahadui
resultaran estadisticamente significativas, coelas/de confianza de al menos el 95% en cincogle la
siete variables independientes contempladas.niesrtdel supuesto de que un problema social de esta
naturaleza y complejidad dificilmente puede seabmbnte explicado haciendo uso sélo de instrumentos
cuantitativos.

% Dado que en este caso la migracion resulto etitadigente significativa, se intentd infructuosansent
ajustar modelos independientes para cada subpabléciigrantes internos e internacionales), pero el
reducido tamafio de la muestra fue un obstaculolpgrarlo.
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medida en que no colma las expectativas que serjaa@d. Es posible también que en
contextos de familias con gran numero de hijos nusyores contribuyan a la
reproduccion del grupo en calidad de proveedoregptamentarios (0 sustitutos) del
padre, eximiendo parcialmente al jefe ausente deresponsabilidades. Se trata, en
todo caso, de conjeturas que ameritan de nuevaosaagientos empiricos, y que
planteamos sélo hipotéticamente.

En términos de fuerza explicativa (coeficientesabestandarizados), es el
tamafio de localidad la siguiente variable en ingyania (cuadro 1§ grafica 2). Su
relacion con la variable dependiente contrasta loonbservado en el caso de la
afectividad: la magnitud del apoyo se eleva a needite se pasa de las localidades de
residencia més urbanizadas a las menos; es denierda conforme se desciende a
través de la jerarquia urbana hasta llegar a Edidmdes rurales, las mas aisladas y
con menor nimero de habitantes. Desde nuestro plentista, este resultado guarda
coherencia con la naturaleza de la dimension deida conyugal que estamos
analizando, con el caracter mas instrumental y nahtpue hemos adjudicado al apoyo
en contraste con la afectividad, mas préxima aibgesividad, segun estableciéramos
con anterioridad. En consonancia con la destacagsrtancia de la migracion
internacional en esta dimension de la conyugaligazhn el origen mas rural de este
tipo de desplazamiento, el hallazgo sugiere queracianalidad distinta subyace a la
migracion internacional en contraste con la mignacinterna en cuanto a las
relaciones de pareja se refiere. Asi, la migraaid@rnacional parece responder mas
claramente a una estrategia de reproduccion déémdamiliar en donde el apoyo
juega un papel decisivo como expresion de la fudetdazo conyugal. Otra parece ser
la I6gica que anima a la migracion interna a pddinuestros indicadores, al menos en
lo que atafie a su interrelacion con el mundo famil

Finalmente, si bien con un nivel de confianza médel 93%) y con un impacto
mas débil (coeficientes beta estandarizados),sdalaridad es la dltima variable con
significacion estadistica sobre el apoyo como dsi@n de la conyugalidad a
distancia, y se comporta en el sentido esperadalogrmas altos escolaridad de la
mujer entrevistada favorecen el otorgamiento de apig/o por parte del conyuge
migrante. Este resultado no hace sino reafirmea®icter estratégico de la escolaridad
COmo un recurso con un alto potencial para in@dbire la mayoria de los procesos
sociales de indole demografica.

Consideraciones finales

Aunque los desplazamientos de mexicanos fuera fralde las fronteras nacionales,
tienen un claro movil econémico, las resonanciatadaigracion en las vidas de las
personas, en los hogares, las comunidades y lasnesgdel pais, trasciende con
mucho la estrechez de este ambito. Al adentrarsel emalisis del impacto de la
migracion sobre la vida familiar a través del egarde la conyugalidad en situaciones
de ausencia de corresidencialidad, este trabagmtantcontribuir a remontar el sesgo
economicista que ha prevalecido en el estudio dehlogares en contextos de
migracion, al ir mas alla de la contabilidad de temesas de los ausentes como
expresion de los compromisos conyugales y filiales.

Tradicionalmente, en México, los aspectos fanaBagle la dinamica migratoria
han sido abordados mediante estudios etnografieasode cualitativo. La literatura
sociologica y antropoldgica generada sobre el tmauestro pais y en otras latitudes
ha documentado prolijamente la complejidad del temabs costos emocionales
ligados a la migracion, la emergencia de nuevoselosdde pareja, las implicaciones
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para el ejercicio de la parentalidad, son séloradgule los aspectos relevados a partir
de las numerosas investigaciones cualitativasdivarsidad de instrumentos técnicos,
desde las entrevistas a profundidad hasta la decapi y analisis de materiales
visuales (fotografias, videos, etc) . Ene este maet aporte de nuestro trabajo
consiste en describir la naturaleza del vinculoyagal cuando los intercambios que lo
sustentan se entablan mas alld lbelus del domicilio compartido empleando un
instrumento estadistico de corte cuantitativo darade nacional, la ENDIFAM 2005.

El analisis de los resultados confirma que lawdamgdad de cada uno de los dos
movimientos migratorios contemplados en el contexdcional, migracion interna
versus migracion internacional, se expresa también etipel de conyugalidad que
sostienen las mujeres con sus maridos ausentése\es: 1)una menor frecuencia de
comunicacion entre las parejas en contextos deagi@r internacional; 2)un mayor
apoyo econdmico y emocional entre ellos, asi comeles mas altos de consulta y de
sujecion de las mujeres a la autoridad de los esrgefes en ese mismo entorno; 3)
una situacion generalizada de insatisfaccion destdds mujeres (cényuges de
migrantes internos e internacionales) con la réfagnarital a distancia, aunque,
paraddjicamente, la percepcion del carifio hayasgarpoco

La técnica estadistica del analisis factorial peamitié delimitar, a partir de
nuestros indicadores, dos dimensiones diferencideda conyugalidad a distancia: el
apoyo y la afectividad, con distinta fuerza exglia A la primera otorgamos un
sentido mas material o instrumental; a la segumanias subjetivo o emocional. La
aplicacién de una serie de modelos estadisticaggtesion lineal multiple a sendos
indices numéricos para cada dimension (apoyo \ified), nos permitié evaluar el
peso de un conjunto de variables independienteapadas conceptualmente en
individuales y de hogar, de migracién, y contexsalLos resultados pusieron en
evidencia una relacion distinta de este conjuntgat@bles explicativas dependiendo
de la dimensién analizada. Asi, mientras la intatsi(mayor valor del indice) de la
afectividad es independiente del tipo de migracémngl apoyo resulta crucial que el
marido migrante se haya trasladado a trabajarrallato de la frontera. En ambas
situaciones la frecuencia de la migracion favorecéntensidad del vinculo, como
también el contar con niveles superiores de esdathr En cambio, el tamafio de la
localidad de residencia de la mujer tiene un efeoterso en cada dimension: cuando
ésta es grande favorece la afectividad, pero ncapslyo, el cual se asocia
positivamente con localidades de menor tamafo, EstEos resultados contrapuestos
sugieren, desde nuestro punto de vista, que urnianadidad distinta anima a la
migracion internacional respecto de la interna @mue concierne al apoyo como
dimensiéon de la vida conyugal y, por tanto, a ladién entre migracion y familia.
Otros resultados, como la menor importancia delyapeconomico respecto del
familiar y el emocional en ambos tipos de movinosmigratorios, hablan a su vez de
la necesidad de cuestionar el sobredimensionamientas remesas comorkzon de
sero elleit motivprincipalde la interaccién familiar en contextos de migbaci

No cabe duda de que el acercamiento a la congaghatiue hemos realizado
posee importantes limitaciones dadas no sélo pip@de instrumento de recoleccién
de la informacion, sino por la complejidad mismaaigeto de estudio Aspectos tales
como la resolucion de conflictos, la intimidad xs&idad conyugal, forman parte sin
duda del lazo conyugal y han sido dejados de ladesta ocasion. Creemos no
obstante que nuestros resultados, en didlogo saapl@ximaciones mas cualitativas y
otras vertientes de analisis, pueden contribaillaanar el camino en este incipiente y
novedoso campo de la investigacion.
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Aunque el tipo de conyugalidad a distancia que sta ecasibn hemos
privilegiado es la que acontece cuando el var@n def hogar se desplaza, es también
relevante conocer la vivencia de la relacion miaetasituaciones en las que son las
mujeres quienes migran y sus conyuges permanectend del hogar, un patrén
migratorio cuyas resonancias en los hogares y £wittas de las protagonistas han
sido poco analizadas, salvo contadas excepcioradrifiRiez, 2005). La inclusién de
estos temas en la agenda académica resulta mascgsaria dados los cambios en los
perfiles de las poblaciones migrantes y la pérdidacircularidad de la migracion
mexicana al vecino pais del norte a consecuencilag@oliticas de contencién y
criminalizacién de hombres y mujeres, que cifrarestos desplazamientos un mejor
porvenir.
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Cuadro 9

Modelo de regresién lineal multiple para

migrantes internos e internacionales (universo pobl

la dimensién de la afectividad, esposas de cényuges

acional), México, 2005

Variables individuales y

Modelo 1

Modelo 2

Modelo 3

Modelo 4

Modelo 5

y de hogar Beta*| Significacion Beta| Significacion Beta| Significacion Beta| Significacion Beta| Significacion
Tipo de hogar

Extenso y/o compuesto - - - - - - -

Nuclear 0.072 0.052 0.07 0.058 0.067 0.069 0.079 0.031 0.084 0.021
Nivel de escolaridad 0.313 0.000 0.301 0.000 0.302 0.000 0.242 0.000 0.155 0.001
Numero de hijos

Menos de 6 - - - - - - -

6 y mas 0.096 0.013 0.093 0.016 0.09 0.019 0.097 0.01 0.106 0.005
Edad del entrevistado -0.012 0.753] -0.210 0.592 -0.036 0.355 -0.066 0.096 -0.083 0.034
Variables de migracion

Tipo de migracion

Migracion interna - - - - - - -

Migracion internacional -0.068 0.066 -0.046 0.233 -0.025 0.516 -0.043 0.258
Variables de migracion

Nimero de veces fuera 0.088 0.022 0.077 0.045 0.076 0.044
Variables contextuales

Tamafio de localidad 0.176 0.000 0.113 0.007
Variables contextuales

Quintiles socioecondmicos 0.186 0.000
R cuadrada ajustada 0.92 0.96 0.101 0.126 0.144

*Coeficientes beta estandarizados

Fuente: ENDIFAM, 2005
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Cuadro 10

Modelo de regresion lineal multiple para la dimens

i6n del apoyo, esposas de conyuges migrantes intern 0s
e internacionales (universo poblacional), México, 2 005

Variables individuales y de hogar
Tipo de hogar

Extenso y/o compuesto

Modelo 1

Modelo 2

Modelo 3

Modelo 4

Beta*

Significacion

Beta

Significacion

Beta

Significacién

Beta

Significacion

Nuclear 0.052 0.171 0.056 0.14 0.052 0.166 0.047 0.211
Nivel de escolaridad 0.017 0.666 0.038 0.334 0.039 0.998 0.069 0.093
Numero de hijos

Menos de 6 - - - - - - - -

6 y mas -0.116 0.004 -0.11 0.005 -0.114 0.004 -0.117 0.003
Edad del entrevistado -0.061 0.124 -0.047 0.242 -0.066 0.103 -0.050 0.220
Variables de migracion

Tipo de migracion

Migracion interna - - - - - - - -
Migracion internacional 0.126 0.001 0.152 0.000 0.143 0.000
Variables de migracion

Numero de veces fuera 0.105 0.008 0.111 0.005
Variables contextuales

Tamafo de localidad -0.088 0.03
R cuadrada ajustada 0.019 0.033 0.041 0.046

* Coeficientes beta estandarizados
Fuente: ENDIFAM, 2005
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