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Resumen 

Esta investigación proporciona un análisis de las características sociodemográficas y 

condiciones de trabajo de uno de los grupos de población más vulnerables de la sociedad: el 

de los recolectores de residuos sólidos urbanos, conocidos como pepenadores en México y en 

varios países de América Latina. El análisis se basa en información obtenida a través de una 

muestra representativa de la población ocupada en esta actividad en el municipio de Puebla. 

El trabajo presenta un breve marco conceptual que contextualiza la problemática social y 

económica de los pepenadores informales.  Además se presentan avances del trabajo empírico 

que se realizó en el municipio de Puebla con la finalidad de estimar características 

sociodemográficas y de trabajo que permiten describir el perfil de los trabajadores de la pepena 

informal así como las condiciones bajo las cuales llevan a cabo su actividad. 

El trabajo de campo realizado permitió además obtener información para estimar los ingresos 

promedio que obtienen los pepenadores informales por su actividad, estimar la cantidad de 

residuos sólidos recolectados, y analizar las condiciones de protección bajo las cuales trabajan 

los recolectores.  

Los resultados preliminares indican que, a pesar de que la pepena es una actividad muy 

importante para la generación de ingreso para muchas familias y para la reducción de costos 

ambientales, la población que realiza esta actividad trabaja en condiciones de mucha 

precariedad. Para el 75% de los entrevistados, los ingresos semanales generados por la 
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actividad de recolección de residuos sólidos no alcanza ni el equivalente a dos salarios 

mínimos (80.04 pesos mexicanos diarios, que corresponde a 1,120.056 pesos semanales; es 

decir, aproximadamente 59 dólares). 

De manera particular, las estimaciones preliminares nos indican que una de las características 

importantes de los recolectores de residuos, es la escasez (extrema en promedio) de capital 

humano y su nula o escasa dotación de capital físico; estas características convierten al grupo 

de los pepenadores informales en uno de los más vulnerables social y económicamente 

hablando, razón por la cual, debiera ser entendido y atendido por las autoridades 

gubernamentales.  
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