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Resumo

El objetivo dd trabgo es andizar d proceso de trandcion a la vida adulta en d ambito
familiar entre los jovenes de las locdidades rurdes marginadas de México. Hago
énfasis en los diferencides de género, énicos y regiondes, porque son otras formas de
excluson que afectan alos jovenes en estas locaidades ruraes.

La fuente de datos es la Encuesta de las Caracterigicas Socioecondmicas de los
Hogares (ENCASEH), redizada en d maco dd programa socid gubernamenta de
Progesa, entre 1996 y 1999. Se encuestaron drededor de 3 millones de hogares que
pertenecian a cerca de 50 mil locdidades en todo € pais. La poblacion andizada son
las personas de 15 a 34 alos de edad. Se gplican modelos de regreson logidtica
multinomial.

El género es d ge mas importante de diferenciacion. Las mujeres dcanzan menores
niveles educativos, por lo que abandonan més temprano la escuda e ingresan con
menor frecuencia a la actividad labord que los hombres. En la vida familiar, entre los
vaones la mayor escolaidad, asociada a meores expectaives labordes y
econdmicas, retrasa € inicio de la vida conyugd; en cambio, una Stuacion econdmica
mé segura fadlitan la formacion de una union maitd, en especid en hogar
independiente. La sStuacion econdmica segura los hace candidatos mas aractivos. Al
igud que los hombres, las jovenes con méas afios de exolaidad posponen su
marimonio, y la expeienda labord fadlita que iniden una unién conyugd, porgue
son mgores candidatas en d mercado matrimonia. Sin embargo, es paraddjico que,
por d hecho de trabgar, las mujeres solteras tienen mayores probabilidedes de
contraer nupcias y, una vez casadas, sus poshilidades de continuar trabgando son
minimas, a menos que sea en trabgos no remunerados en sU propio predio 0 negocio,
oend delafamilia

Ademés, cuando en la locdided dlas tienen una megor condicion reaiva, disminuye
e riesgo de que los hombres se casen, como lo prevé la teoria de la epecidizacion de
lossexosen laparga

Las diferencias énicas muestran que, en € nive individud, los jovenes hablantes de
lengua indigena se casan mas temprano que los medizos y, en las comunidades con
mayor presencia indigena, los casados residen con mayor frecuencia en d hogar
famiiar. El efecto regiond en d cdendaio de la nupcididad y en los areglos
residenciades de las pargjas jOvenes es sgnificativo.
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Pobreza y transiciones familiaresalavida adulta en las
localidades rurales de M éxico

Marta Mier y Terar®

La trangdon a la vida adulta condse en d proceso de cambio entre la juventud y la etgpa
adulta caracterizada por los roles de productor, reproductor y de independencia respecto de
los padres. Este proceso reflga @ origen socid de las personas y marca de manera decisva su
vida como adultos. La intenciondidad, € momento en la vida y la secuencia con las que s
adoptan los roles adultos influyen de manera decisva en las sguientes etgpas de la vida de las
personas (Hogan y Astone, 1986).

La juventud es una egpa dd curso de vida en la que se concentran varios cambios en
los roles socides de las personas que caracterizan € proceso de trandcidn a la vida adulta. La
<ida de la escuda, @ ingreso d mercado de trabgo, la sdida dd hogar paterno, la formacion
de una union conyugd y € nadmiento dd primer hijo son eventos o trandgciones que
implican cambios en la adscripcion de las personas en la sociedad en los &mbitos plblico y
privado.

Las trandciones en d &mbito familiar son decisvas En d caso de los varones, dlas
reflgan, entre otros, las formas de transmision de la riqueza familiar y la manera en la quelos
jovenes adquieren independencia labord y resdencid respecto ad hogar paerno. Entre las
mujeres, @ rol tradicond femenino vinculado con la efera privada hace que edas
trand ciones sean fundamentales en su adopcion de rol adulto.

En las zones rurdes, los jovenes son uno de los sectores mas excluidos en América
Latina Ellos compaten la pobreza y la carencia de oportunidedes con d resto de los
miembros de sus comunidades. Pero ademas, las sociedades campesinas son jer&rquices 'y
patriarcaes, en especid entre los grupos énicos, por lo que los jovenes tienen poca 0 nula
influencia en las decisones familiares esta desguddad es paticulamente acentuada en d
cas0 de las mujeres.

Las trandciones familiares estén determinadas en gran parte por vaores y tradiciones.
Las locdidades que conforman regiones compaten rasgos de la organizacion  socid
rdlacionados con los vaores y tradiciones, por lo que la dimensén regiond proporciona
eementos culturdes para entender los caminos que los jévenes Sguen en su adopcion de roles
adultos.

La problemdica de la adopcion de los roles adultos cobra paticular interés en
contextos de pobreza porque muestra claramente las carencias de cgpacidades y de
oportunidades entre los jovenes y las dificultaces que €dlos enfrentan paa meorar su
Stuacion persond y familiar en las siguientes etapas de su vida

En edos contextos, los estudios se han centrado principdmente en la nupcididad y en
la fecundidad, sin enfatizar en una viSon de proceso de cambio de roles, exduyendo d tema
de laindependenciaresdencid y limitdndose ala experiencia de las mujeres

El objetivo de ede trabgo es andizar d proceso de transcion a la vida adulta en €
ambito familiar entre los jovenes de las locdidades rurdes marginadas de México. Hacemos
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énfass en las diferencias de género, énices y regiondes, porque son otres formas de
excluson que afectan alos jovenes en estas localidades rurales.

Antecedentes.

En las Ultimas décadas dd sglo XX, han ocurrido grades transformeciones socides y
econdmicas que han propiciado cambios notables en la dinamica demogréfica de México. La
mortdidad ha tenido un descenso continuo a patir de la década de 1930. El proceso de
reduccion de la fecundidad, iniciado a fines de la década de 1960, alin sgue en curso. Como
resultado de edas tendencias, la poblacion crecié a un ritmo muy acderado, que dcanzd una
tasa de crecimiento anua de 3.5% a mediados de la década de 1960, y que s ha reducido a
précticamente la mitad en los dltimos afios (1.8%). Ademés, la migracion interna ha sido
intensa, en eypecid de las zonas rurdes a las ciudades, y la emigracion internaciond se ha
intensificado en |as iltimas décadas. *

Como consecuendia de los movimientos migratorios, la poblacion rurd ? ha crecido a
un ritmo mucho més lento que d promedio naciond; en aios recientes, la tasa de crecimiento
rurd es a penas una cuarta parte de la tasa de crecimiento promedio dd totd del pais. Otro de
los rasgos més importantes de la dindmica demogréfica en las zonas rurdes a patir de 1970
ha sdo la creciente dispersdn. En este afio, hay cerca de cien mil asentamientos rurdes y, en
promedio, cerca de 200 habitantes en cada uno de dlos. En 1995, d nimero de asentamientos
es d dobde y d nimero medio de pobladores se reduce a 121 habitantes. Este proceso de
digoerson es resultado de una resstencia a la urbanizacion, y un sintoma de pobreza y de fdta
de oportunidades que obligan ala bisqueda de nuevos espacios (Warman, 2001).

La dinamica demogréfica se vincula con cambios importantes en la formacion de los
hogares. El inicio de la primera union ha seguido una leve pero cortinua tendencia d retraso:
entre las mujeres, la edad media aumentd de 21 afios en 1970 a 23 en 1997 vy, entre los
hombres, de 24 a 26 aios El nimero medio de hijos d find de la vida reproductiva de les
mujeres se redujo de 65 en 1972 a 2.7 en 1997. También se redujo & tamafio medio de los
hogares que pasd de 5.6 miembros en 1976 a 44 en 1997. En este mismo periodo, la viudez
ha bgado y, en cambio, la ruptura voluntaria de las uniones ha modrado cieto aumento: la
proporcién de personas separadas o divorciadas se duplica d pasar de 4.1% a 8.2 entre las
mujeresy de 1.8% a 3.6 entre los hombres (Consgo Naciond de Poblacion, 2000).

En las zonas rurdes dd pais, la fecundidad parte de niveles més devados y sgue un
ritmo de descenso mucho més lento que en d resto dd pais En 1994, la tasa globd de
fecundidad es 3.8 en las locdidades rurdes y 2.6 en las demés locdidades (Mier y Teran y
Patida, 2001). La nupcididad en las &ees rurdes ha Sdo tradiciondmente més temprana e
intensa (Quilodrén, 1991). En 1976, la edad mediana a la primera unién es de 18 afios en las
locdidades rurdes y de 20 afios en las demés locdidades, una década més tarde, en 1987, la
edad mediana s2 mantiene en 18 afios en las locdidades rurdes y aumenta a 21 afios en las
localidedes urbanas (Naciones Unidas, 1993). En otro edudio, ¢ andiza la intensdad rediva
de la nupcididad en locdidades rurdes y urbanes y se observa que, en 1976, la intensdad
rlativa era 1.06 en las locdidades rurdes y 1.00 en las urbanas. Sn embargo, dos décadas
més tarde, la rdacion s inviete puesto que la intensdad reativa en las zonas rurdes se
reduce a 0.94 (Gémez de Ledn, 2001). 3 No se ha profundizado en las causas de este cambio
en € pardn de la nupcididad rurd, pero posblemente etd vinculado con la creciente
emigracion de hombres jovenes de campo hacia los Estados Unidos.

Uno de los cambios socides més importantes que ha tenido lugar en México ha sdo la
expanson dd ssema educetivo. En la década de 1990, précticamente todos los nifios asisten
a la escuda y, con frecuencia, terminan @ dido primario e inician la secundaria® Ademés, las
grandes desiguddades en la educacion bésica entre las aess urbanas y las rurdes s han



reducido, aunque ain en los dtimos afios la probabilided de terminar la primaria y, sobre
todo, de iniciar la secundaria es menor en las locdidades rurdes (Mier y Teén y Rabdl,
2003).

Otro gran cambio en la sociedad mexicana ha Sdo la mayor incorporacion de la mujer
d mercado de trabgo, en expecid a patir de 1970. En este afio, la tasa de participacion
femenina es de 16% y aumenta a 35% en 1995. En un inico, las mujeres urbanas con mayor
preparacion se incorporan mas y abandonan en menor medida € mercado labord en la etgpa
de formacion de sus familias En afios més recientes también las mujeres con menor
preparacion y con hijos pequefios se incorporan d mercado labord (Olivera e d, 2001; Mier
y Terdn, 1996). En las locdidades rurdes, también aumenta la participacion femenina en la
actividad econdmica, aunque en menor medida que en las locdidades de mayor tamafio
(Naciones Unidas, 1993).

Las poblacion indigena de México esta conformada por un conjunto heterogéneo de
culturas s hablan més de 50 idiomes diferentes que provienen de 21 familias linguidticas
didintas, Sn embargo, las cuaro lenguess més importantes son habladas por la mitad de los
indigenas. El paron de asentamiento de la poblacion indigena en € pais es en su mayoria
rurd: en 1995, 60.8% resde en locdidades de menos de 2 500 habitantes. Para € conjunto de
los grupos énicos, d vador de la TGF es igud d dd totd de las locdidades rurdes, 3.8 hijos
por mujer, y laedad ala primera union es 18.9 afios (CONAPO, 1998).

Entre la poblacion de las zonas rurdes, los grupos indigenas son particularmente
desfavorecidos puesto que tienen menor acceso a la tierra, a la educacion, a las actividades no
agricolasy alos sarvicios (De Janvry y Sadoulet, 2002).

Marco dereferencia

El enfoque dd curso de vida plantea que las vidas de las personas etén edructuradas por las
normas socides que rigen los roles gpropiados a la edd, a8 como los comportamientos
asociados a los digtintos roles. Cada sociedad ddimita su propio cdendario, y define @ grado
en d que = epeara que los individuos de cieta edad desempefien determinados roles y no
otros, lo explicito de estas expectativas, y la naurdeza de las sanciones para los que no
cumplen con edas expectdivas. Las peasonas intendizan los cdendarios normdivos, de
manera que pueden ubicarse como precoces O tardias respecto de las didtintas trandciones.
Edtos cdendarios etadn araigados en cada cultura y edructuran la manera en que los
individuos se perciben as mismosy planean su curso de vida (Hogan y Astone (1986)).

La expandon dd sgema educativo y de los mercados labordes ha favorecido la
indituciondizacion del curso de vida de las personas. La edad juega un pgpd cdave en la
organizacion de las indituciones socides, por lo que las regularidades etdeas en d &mbito
publico de la vida de los individuos se han acentuado. Las leyes refuerzan los cambios en las
indituciones a imponer una asgencia a la escuda minima obligatoria y edades minimas para
e ingreso en la fuerza de trabgo.

La inditucondizacion de curso de vida ha afectado también los comportamientos en
la adopcion de roles adultos en la vida privada. El creciente énfasis en la educacion, asi como
las demandas en los mercados de trabgo han retardedo la edad a la que los jovenes son
condgderados socidmente maduros. Las expectativas acerca de las edades y secuencias
goropiadas para las trangciones familiares son impuestas por presones socides, vy los eventos
gue ocurren fuera dd tiempo 0 dd orden esperado pueden tener consecuencias negativas en
los individuos ° Transiciones familiares tempranas 0 prematuras propician que las jovenes se
conviertan en dependientes econdmicos de los varones, y queden relegadas a roles domésticos
subordinedos. Una unidén temprana tiene, ademas, mayores riesgos de disolucion. (Heaton,
Forge y Ottersorm (2002)). As mismo, las presones emociondes, socides y emndmicas



on muy fuertes para las madres lteras, ademéds de no contar con un compafiero para
compartir la responsabilidad de la crianza de los hijos, en dgunos casos tampoco cuentan con
e gooyo familiar y sufren la desgprobacion de la comunidad (The Alan Guttmecher Inditute
(1998)).

En Egtados Unidos, hadta fines de los afios ochenta, la edad a la terminecion de la
exuda y d ingreso d trabgo habian aumentado, mientras que € establecimiento de un hogar
independiente y la formacion de la familia habian ocurrido a edades més tempranas de manera
que € tiempo de las trandciones se hizo mé compacto y hubo un frecuente tradape entre las
trandciones en la edfera privada y en la pulblica (Hogan y Adone, 1986). Ademés, surgié la
separacion entre la independencia resdencid 'y d  marimonio.  (Goldsheider y  DaVanzo,
1989; Mulder, Clak y Wagner, 2002). Un edudio reciente en los paises europeos, muesra
gue las edades en las que ocurren @ matrimonio y € nacimiento dd primer hijo tienen una
gran vaiadon, Yy que edtas dos trandciones estdn cada vez menos relacionadas entre . Los
autores afirman que, en la mayoria de los paises estudiados, edtas dos trandciones ya no
forman parte del proceso de trangcion alavidaadulta (Corijn y Klijzing, 2001).

Précticamente todos los Sstemas edrdificados segun la edad difieren por género. La
definicidn socid de los roles segin la edad también conddera € sexo de las personas. Los
cdendarios normativos difieren segin € género, como reflg§o de rasgos culturdes (Hogan y
Adone (1986)). El matrimonio y € nacmiento de los hijos ocurren més temprano en la vida
de las mujeres que en la de los hombres en cas todas las sociedades. También, debido a los
roles tradiciondes de género, entre las mujeres es menos frecuente la Smultaneidad dd rol de
adulto en la esfera publica con los roles de adulto en la efera privada Tanto para hombres
como para mujeres, los logros educativos afectan las oportunidades labordes y la poscion en
d mercado marimonid, pero los mecanismos a través de los cudes actla edta influencia
difieren segin € sexo. Las diferencias de género en la divison dd trabgo hacen que d
ingre0 parsond  tenga un efecto mayor en la nupcididad entre los hombres que entre las
mujeres.

Las condiciones socio-econdmicas condituyen otro ge importante de diferenciacion
debido a que determinan @ acceso a recursos socides vaorados en la comunidad. Esta
condderacion es clave en los estudios sobre la trangcion a la vida adulta, ya que es d periodo
en € que los jovenes convierten sus atributos adscriptos y origenes socides en logros adultos
ubsecuentes. (Hogan 'y Agtone (1986)). En paises desarollados, se ha probado que los
recursos de las familias de origen juegan un paped importante en la trarsicion a la vida adulta
La educacion y la ocupacion de los padres, d nimero de hermanos, d ingreso familiar y otras
caacteridicas familiares influyen en @ cdendario y en la secuencia de las trandciones a la
vidaadulta (Marini, 1978, 1984c; Bracher y Santow, 1998).

El concepto dd cgpitd humano plantea que la educacion es una forma de capitd
puesto que proporciona d individuo conocimientos y cagpacidedes que resultan en ingresos
més devados a lo lago de la vida labord de los individuos Las inversones en capitd
humano tienden a responder de manera raciond a los beneficios y a los codios de oportunidad
(Becker, 1993). El inido temprano de la formecion de las familias impide una mayor
acumulacion de capitd humano a través de un abandono anticipado de la escuda y, paa las
mujeres, también de periodos de trabgo més cortos anteriores d matrimonio y ad nacimiento
de sus hijos Las condiciones socides edructurdes influyen en las trandciones familiares a la
vida adulta a través de las percgpciones de los costos de oportunidad y de los beneficios del
matrimonio, dd ebandono del hogar familir y dd nadmiento de los hijos ® (Hogen y
Agone, 1986; Heeton, Forgey Otterstorm, 2002).

En paises desarollados, se ha modrado que las aspiraciones y los planes de los
jovenes tienen una influencia decisva en su trangcion a la vida adulta Las aspiraciones
educaives etdn muy vinculadas a los planes de mdrimonio: dtas expectativas en la



educacion  estan asociades a la podergacion dd matrimonio. Bl nive educativo dcanzado
juega un rol importante en este proceso de trandcion debido d efecto de una formacion
prolongada en d momento de las demas trandciones los jovenes posponen las otras
trandciones con € objeto de obtener sus logros educaivos y labordes (Hogan y Adone,
1986; Cooney y Hogan, 1991; Corijn y Klijzing, 2001). Se ha obsarvado que un &io de
edudios adiciond retrasa més d matrimonio entre las mujeres y que @ matrimonio temprano
impide continuar con los estudios en ambos sexos (Hogan y Astone, 1986).

Modelos para explicar la nupcialidad

La persoectiva dd curso de vida plantea que la combinacion de roles en diferentes dominios
puede generar conflictos. En sociedades en las que la educacion formd es prolongada,
generdmente es incompetible en rol de estudiante con @ de casado y, en especid, con d rol
de padre 0o de madre. Los jovenes decidiran 9§ continuar con sus estudios o inicar la
formacion de una familia, dependiendo de los costos de oportunided de abandonar b escuela,
y delos beneficios dd matrimonio y dd inicio de laformacion de la descendencia

Hay dos moddos principdes para explicar los parones marimonides de hombres y
mujeres. El primero se basa en la teoria de la nueva economia dd hogar desarrollada por
Becker y plantea que, debido a la divison dd trabgo segin & género, hay una especidizacion
y complementariedad entre los conyuges que hace d matrimonio aractivo para ambos. €
hombre como proveedor y la mujer dedicada a las labores dd hagar y a la crianza de los hijos.
Entre més diferenciados sean los roles de género en una sociedad, més arectivo sra d
matrimonio. Entre las mujeres, aumentos en la educacion favorecen una mayor participacion
en la actividad econdmica y mayores ingresos dd trabgo; esto, a su vez, reduce los beneficios
dd matrimonio porque propicia la independencia econdmica de las mujeres, y  aumenta los
cogtos de oportunidad por los ingresos dgados de ganar. Seglin este modelo, las mujeres con
niveles educaivos més altos ad como las que paticipan en d mercado de trabgo tienden a
posponer € matrimonio, de maneratempora o definitiva

En los moddos maritdes de busqueda, se plantea que la union es d resultado de un
proceso de blsgqueda Hombres y mujeres participan en un mercado matrimonid afectado por
la conveniencia 0 d aractivo de sus caracteridtices y  la disponibilidad de compafieros
potencides. Las personas més drectivas son quienes tienen mayor certidumbre sobre sus
potencididades (Oppenheimer, 1988, Parado y Zenteno, 2002). Los que paticipan en la
actividad econdmica son compafieros més aractivos y probablemente tienen los recursos
necesxios para casarse y formar un hogar independiente (Cooney y Hogan, 1991; Bracher y
Santow, 1998). En ede segundo modeo, las mujeres con mayores nivees educdivos y que
trabgjan son mejores candidatos potenciaes, por [0 que tienden a casarse més rpido.

A diferencia de lo que sucede para las mujeres, los dos moddos prevén los mismos
resultados para los varones. la importancia dd hombre como proveedor hace que los jovenes
con mayores niveles educativos que paticipan en los mercados labordes y que tienen
meores empleosy retribuciones tienden a casarse més rgpido.

Un egtudio sobre tres generaciones de hombres y de mujeres en México sefida que la
interaccion de la educacion con las oportunidedes labordes es lo que influye en la
tempordidad del matrimonio (Parrado y Zenteno, 2002). ' Las mujeres con bgos niveles
educativos tienen oportunidades labordes pobres pero, como no s epera que seen d
principd sudento de hogar, la inseguridad asociada a su empleo no obgaculiza su
matrimonio. Las mujeres con niveles educativos intermedios son las que experimentan mayor
incertidumbre en los mercados labordes y tienen una menor propenson a casarse.  El grado
de incettidumbre también varia entre los grupos ocupeciondes En cambio, cuando las



mujeres s concentran en las labores dd hogar y en d cuidado de los hijos no hay
incertidumbre sobre sus progpectos por |o que tienden a casarse temprano.

Otra invedtigacion sobre € inicio de la formacion de las familiss entre mujeres
mexicanas muestra que las mujeres que trabgan posponen d marimonio y la maternidad, por
lo que corrobora la hipotess dd moddo de especidizacion. La postergecion  ocurre,
independientemente del nivel educativo que hayan dcanzado las mujeres. La rdacion entre la
educacion y € agplazamiento de la formacion de las uniones s da a través dd trabgo: nivees
educativos mas devados esén aciados a mayores probabilidades de tener un trabgo
remunerado y, en consecuencia, un matrimonio més tardio (Lindstrom y Brambila, 2001).

En un trabgo sobre 13 paises latinoamericanos, acorde también con € moddo de
especidizacion, muestra que la educacion y d trabgo condituyen dternativas d matrimonio
y a la formacion de las familias y, cuando edtas dterndivas son més aractivas, las mujeres
retrasan € matrimonio y la formacion de sus descendencias (Heaton, Forste y Otterstorm
(2002)).

Salida del hogar familiar

La <dida dd hogar familiar puede ocurrir en digintos momentos de la vida de los jovenes y
obedecer a diferentes motivos, dependiendo de la organizacion socid de que s trae En d
enfogque dd curso de vida, la sida dd hogar familiar es un evento clave en € proceso de
trangcion a la vida adulta porque se asocia con la adquisicion de independencia respecto de
los padres. La sdida del hogar familiar esta muy vinculada a las otras trangciones y etapas ded
curso de vida Con frecuencia las pargas recien formadas abandonan @ hogar de los padres
para formar uno propio con resdencia independiente. Sin embargo, hay jovenes que sden dd
hogar familiar por otros motivos, y otros que casados no forman un hogar independiente.

En los paises europeos menos tradiciondes, la sdida dd hogar de los padres eta més
relacionada con eventos en la efera publica, mientras que, en los més tradiciondes, es €
inido de la formacidén de la familia lo que motiva la sdida dd hogar familiar (Corijn y
Klijzng, 2001). En edos paises més tradiciondes, como resultado de una tendencia a
podergar d matrimonio, la sdida dd hogar familiar s ha retrasado. En Edtados Unidos, d
continuar la escuda favorece @ abandono de hogar paterno, por otros motives que no son €
matrimonio y, entre mas recursos persondes £ tienen para formar una vida independiente,
mayores las probebilidedes de abandono dd hogar paterno (Goldsheider y DaVanzo, 1989).
Los autores afirman que edta rlacién entre los recursos y la resdencia independiente sugiere
gue la independencia resdencid es generdmente preferida. Los jovenes con normas y vaores
menos tradiciondes, los més educados, 1os menos rdigiosos, los que no pertenecen a grupos
énicos y los que redden en las &eas més urbanizadas prefieren  la independencia que la
compafiia

Poco &= conoce sobre la dida de los jévenes dd hogar familiar en paises en
desarrollo. La ecasez de trabgos sobre d tema se debe probablemente a que edta trangicion
ocurre con mucha frecuenda vinculada d matrimonio o a la migracion.  Sin embargo, en
edos contextos, € edudio de la independencia resdencid es también reevante y tiene
carecterigicas muy didintas a las observadas en sociedades modernas (Johnson y DaVanzo,
1998).2  En las locdidades rurdes, la sdida de los hijos varones dd hogar de los padres es
onerosa para la familia cuando d hogar es una unidad de produccidon y los hijos congtituyen
fuerza de trabgo accesble para @ predio o la empresa familiar. Entre las hijas la sdida dd
hogar paterno es costosa cuando ayudan en las labores domégticas y en @ cuidado de los
hermanos menores'y de los enfermos.



Adopcion de roles familiares adultos en las |ocalidades rurales marginadas de México

La poblacion de ate estudio reside en locdidades rurdes dadficadas como de dta o muy dta
marginecion, donde la gran mayoria de los hogares vive en condiciones de pobreza ° Un
elemento comun en las definiciones de concepto de pobreza es la carencia de cierto nivel de
ingreso 0 de consumo, a como de capacidades y oportunidades para superar la Stuacion
persond y familiar de privacion. Las cgpacidades de una persona condituyen su potencid
para sdir de la pobreza y vivir mgor; la utilizacion de las capacidades requiere de bienes y de
recursos que, Sn no exiden, las cgpacidades permanecen silo como potencides (CEPAL,
2001).

En México y en paises centroamericanos, las familias con escaso capitd en tiera 'y en
animales sobreviven de una precaria agricultura y ganaderia de subsigtencia, complementada
con d trabgo asdaiado agricola y los ingresos de los miembros que emigran (CEPAL,
2001). En las zonas marginadas con escasos recursos naturdes y  fuentes de ingreso
inexigentes, la emigracion tempord se ha convertido para las familias campesnas en una
fuente de ingresos importante. Con frecuencia, los jovenes emigran para complementar d
ingreo familiar, 0 con € objeto de ahorrar paa edablecer un hogar independiente. Los
hogares que no poseen tierra son més heterogéneos, pero generdmente tienen mayor
educacion y megor ubicacion geogréfica que los campesinos, 1o que les permite encontrar
empleos no agricolas meor pagados o recurrir d autoempleo. En generd, la digtribucion ded
ingreso rurd es muy inequitativa, debido a las diferencias en recursos econdmicos,
cgpacidades y oportunidedes, pero los ingresos no agricolas ayudan a mitigar las diferencias
entre las familias agricolas (De Janvry y Sedoulet, 2001).

En sociedades campesinas, d sSstema de género es un ge de diferenciacion importante
en la trandcion a la vida adulta pues en eda egpa s teminan de definir los roles
tradiciondes de género. Entre los hombres, los afios de juventud son importantes paa su
preparacion en @ rol de proveedor dd hogar, ya sea en la escuda, 0 en @ predio 0 en la
empresa familiar; la educacion es importante, en especid para los jévenes que no heredardn
tieras. En la vida plblica, las mujeres dandonan la escuda més pronto y su ingreso d
mercado labord es menos frecuente, de manera que es comun que, después de terminar la
primaria, queden recluidas en d hogar, desempefiando labores domédticas, sus transiciones en
e ambito familiar ocurren a edades tempranas. La educacion forma de las jovenes es menos
vaorada debido d rol femenino tradiciond asociado a las labores domégticas y de crianza de
los hijos No obgtante, las jovenes con nivdes educativos més dtos tienen mayores
oportunidades de obtener un empleo fuera de la agricultura y meor que d de empleada
doméstica '

El marimonio condituye un evento de gran importancia socid y econdmica en la
mayoria de las sociedades. En las comunidades rurdes de los paisss en desarollo, d
matrimonio forma pate de un proceso gradud de adquiscion de astonomia, en d que
paticipan los padres y otros parientes. Después de casados, con cierta frecuencia la joven
paga permanece en @ hogar familiar de marido durante un periodo mé o menos largo; edta
resdencia e define por los lazos labordes y las edtrategias canplementarias entre € padre y
e hijo. Cuando la familia tiene tieras, los hijos pueden casare a edades més tempranas y
permanecer en € hogar familiar (Durston, 1998).

B joven empieza a desarollar las cgpacidades labordes y reproductivas de  adulto,
pero no tiene autonomia en € gercicio de edtas cgpacidades. Los padres mantienen  control
sobre las acciones de sus hijos para cuidar de su formacion y/o beneficiarse de sus
cgpacidades. Las evidencias indican que los jovenes rurdes que se casan dessn condituir un
hogar independiente de los padres, pero que con cierta frecuencia se ven obligados a diferir
por unos afios su autonomia residencid (Durgton, 1998). Por gemplo, Levine & d. (1991)
encuentran, en dos comunidades dd centro de México, que agunas mujeres permanecen en la



fueza de trabgo y posergan @ marimonio con € objeo de tener una resdencia
independiente con su parga cuando e casen, y no compartir la vivienda con los familiares
En d occidente de México, Arias y Mummert (1987) planteen que € ingreso de las mujeres
jovenes d mercado de trabgo les ha permitido tomar decisones en las familias con la
consecuente reduccion de la autoridad paerna y tendencia a la neolocdidad. En generd, la
exolaidad més devada entre los jovenes d empleo independiente y la migracion
favoreceran su autonomia en relacion alos padres.

En un edudio sobre las familiss en comunidades rurdes de Yucatén, se plantea que
uno de los principales rasgos de la organizacion familiar campesina tradicond ha ddo la
autoridad paterna, que £ sudenta en las actividades en torno a la milpa, ge rector de la
economia campesina (Lugo Pérez, 1992); en edas familias, d jefe se encarga de administrar
los recursos e influye en la toma de decisones de los hjos Edte tipo de organizacion familiar
tuvo vigencia hada antes de la década de 1970, cuando la reduccion de los rendimientos
agricolas, la fdta de fuentes de trabgo en las comunidades y la creecion de empleos en otras
zonas de la peninsula propiciaron que los jovenes emigraran y se vincularan a mercados de
trabgo externos, con una consecuente pérdida de autoridad paerna Actudmente, los hijos
dternan la actividad agricola con la venta de su fuerza de trabgo. S la familia cultiva maiz, d
casarse los hijos permanecen en la casa de sus padres por un tiempo corto, para después
independizarsa. Cuando los suegros no tienen hijos varones en la comunidad, los yernos les
ayudan.

En sociedades tradiciondes, como las comunidades rurdes de México, e eqera que
los jovenes no &andonen d hogar familir antes dd marimonio por motivos de
ilrldqoendencia, y que d nacimiento de los hijos tenga lugar en d seno de una unidén conyugd.

En la poblacion bgo estudio, esperamos que los varones con mayor escolaidad, con
un trabgo independiente de la familia y con meores ingresos tengan mayores probabilidades
de casase y de formar un hogar independiente. Entre las mujeres, pondremos a prueba cud de
los dos moddos explicativos se adgpta mgor a edas comunidades en las que prevaece la
pobrezay ladiscriminacion heciaellas.

Los vdores y tradiciones influyen de manera decisva en las trangciones familiares
por lo que interesa conocer las diferencias en los patrones de formacion de uniones entre los
jovenes mayas y los mestizos Exige una gran diversdad y heterogeneidad de culturas en la
poblacién indigena de México, pero un rasgo que £ encuentra en mayor 0 menor medida
presente en todos los grupos énicos es su organizacion jerdarquica y patriarcd, en b que las
mujeres y los jovenes tienen un papd subordinado. Entre los varones, se espera que, una vez
controlada la educacion, la ocupacion y d ingreso, no haya diferencias marcadas en la
tempordidad dd matrimonio entre los jovenes mayas y los medizos. En cambio, entre las
mujeres, aun después de controlar los efectos de la pobreza, s espera que perssa un
matrimonio més temprano entre las jovenes mayas. 2 Debido a los rasgos jer&quicos y
pariarcdes de las familias mayas, s egpera que los jovenes hablantes tarden méas en
independizarse del hogar familiar™

De las comunidedes, las condiciones econdmicas, socides y demogréficas determinan
en gran pate los recursos y las oportunidades disponibles para que los jovenes hagan una
trandcion paticular. La disponibilidad de compafieros potencides con caacterigticas
labordes favorables influye en una mayor nupcdidad, tanto de hombres como de mujeres
Sdaios e ingresos mas devados en la locdidad permiten a los jovenes formar un hogar
independiente a edades més tempranas. También, las locdidades en las que la pobreza es
menos marcada, y en las que hay oportunidades de trabgo fuera de la agricultura, los jovenes
tienden a casase y a formar un hogar independiente a edades més tempranas. Ademés, las
locdidades donde las familias poseen tieras y en las que édas son de megor cdidad, los



jovenes s casan mas temprano y los varones permanecen con mayor frecuencia después de
metrimonio en & hogar familiar.

La contribucion femenina a la subsstenca de los hogares en la locdidad hece la vida
de la nueva parga més accesble y acdera € ingreso de los hombres a la unidén en un hogar
independiente. Ademéds, en contextos en los que las mujeres son mas educadas, los hombres
contraen matrimonio a edades més tempranas.

El adamiento de las comunidedes rurdes impide d cambio de los vaores y actitudes
tradiciondes y limita las opciones educativas y labordes a los jovenes. Por € contrario, la
migracion es fuente importante de comunicacion con @ exterior y promueve vaores que
propician la pogergacion de matrimonio (Heaton, Forde y Otterstorm, 2002), y se espera que
favorezca la autonomia de los jovenes con respecto d hogar familiar. El tamafio de la
locdidad es aamismo un buen indicador dd adamiento porque se ha obsarvado que las
locdidades muy pequefies son cad Sempre locdidades disantes de los centros urbanos y con
vias de comunicacion deficientes (Aguilar y Graizbord, 2001).

Bl tradiciondismo en las comunidedes propicia que los jovenes hombres y mujeres,
inicien pronto su vida en parga, y que los hombres posterguen su autonomia con respecto a la
familia de origen. En las locdidades predominantemente indigenas, en las que las opciones
de trabgo fuera de la agricultura de subsigencia son muy limitadas, y en las que las
diferencias de género en la educacion son acentuadas, 2 espera que los jovenes tengan
actitudes tradiciondes hecia la formacion de las uniones y hacia la independencia residencid
del hogar famiiliar.

La digponibilidad en la locdidad de compaieros potencides adecuados influye en la
formacion de las uniones. De acuerdo con los moddos de bUsqueda, las desguadades en d
balance entre sexos afectan de digtinta manera a hombres y a mujeres. Un exceso de hombres
oigina una mayor propensdn para unirse entre hombres y entre mujeres dlas son més
dependientes econdmicamente y dlos deben comprometerse para poder tener una compafiera
(Parrado y Zenteno, 2002). Segin € moddo de la nueva economia de hogar, en cambio, un
exceso de hombres favorece una menor propension entre los hombres y una mayor entre las
mujeres

Findmente, los vaores y las tradiciones que son comunes en las locdidades de las
regiones geograficas tendrén una influencia en los patrones de formacion de uniones de los
jovenes, aln después de controlar € efecto de las condiciones econdmicas en lalocaidad.

Fuente de datos y metodologia
La fuente de datos es la Encuedta de las Caracteriticas Socioecondmicas de los Hogares
(ENCASEH), llevada a cabo por las Secretarias de Sdud, de Desarollo Socid y de
Educacion Publica, en d marco dd programa socid de Progresa Edta informacion se levanto
entre 1996 y 1999 y Srvié de base para sdeccionar a las familias que recibirian los beneficios
dd programa. Se golicaron cuestionarios a todos los hogares en las locdidades de todes las
entidades del pais menos dedl Digtrito Federd. ™ Se encuestaron drededor de 17 millones de
personas que pertenecian a drededor de 3 millones hogares en cerca de 50 000 locdidades.
La ENCASEH induye informacion sobre locdidedes de dta y muy dta marginacion, con
mas de 50 habitantes y menos de 15 000, y con sarvicios escolares y de sdud a menos de 10
kilometros de digancia

En ese edudio, la poblacion andizada son las personas de 15 a 34 afios de edad.
Elegimos edas edades como limites porque gran pate de las trangciones en d &ambito
familiar ocurren en este rango de edades. En México, la poblacion de estas edades en la
ENCASEH es de drededor de 4.8 millones de persmas, con un numero levemente superior
(4%) de mujeres que de hombres.
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La fuente de datos es de momento, por lo que no es la més indicada para golicar €
enfoque de curso de vida Sin embargo, € edudio es vdido por dos razones La primera es
gue no hay fuentes longitudindes para en andiss de los jovenes en las locdidedes rurdes
marginadas de México. La segunda es que la fuente proporciona o permite deducir los
agpectos crucides de las trandciones a la vida adulta la edad d abandono de la escuda, la
edad d inicio de la vida labord y, para d momento de la entreviga, la rdacion de parentesco
con d jefe @ edado cvil, la convivenda con una parga conyugd, la convivencia con los
padresy con los hijos, y las edades de estos.

Los datos no permiten conocer € camino que cada individuo sSgue para llegar d
conjunto de roles socides que tiene en d momento de la obsarvacion. Sin embargo, d estado
del conjunto de los jovenes en cuanto a sus roles de adulto proporciona un buen acercamiento
alos caminos mas frecuentes adoptados para la adquisicion de estos roles.

En d andiss multivariado, la variable dependiente incluye dos de las tres transciones
a la vida familiar adulta Andizamos la formacion de la union conyugd porque, como = vera
més addante en d andids bivariado, es la trandgcidn que se encuentra d origen de las dos
otras trangciones en la gran mayoria de los casos. La sdida dd hogar familiar es de sumo
interés en € contexto de pobreza rurd porque muestra las edraegias que desarrollan las
familias para retardar la sdida de la mano de obra joven; también, este retraso permite a los
jovenes en condiciones que precarias acumulen los suficiente recursos para residir fuera dd
hogar familiar y lograr mayor autonomia con regpecto a los padres. Se excluyd € inicio de la
formacion de la descendencia porque en este contexto rurd no se disocia la formacion de la
union conyugd dd inicio de la formecion de la descendencia Una vez que la parga conyugd
s forma la llegada de los hijos es una cuestion de tiempo porque las pargas jovenes no
buscan retrasar @ inicio de la formacidon de la descendencia; ademés, en ocasiones, la paga
seforma porque hay un embarazo o un nacimiento. *°

Aplicamos moddos de regresion logigica multinomid a una muestra dd 10% de la
poblacion para esudiar la probabilidad de haber formado una parga conyugd y de vivir en un
hogar independiente. *® Se considera que s8lo € joven que es jefe o conyuge dd jefe tiene
independencia resdencid. Edimamos un moddo para hombres y otro para mujeres porque
consderamos que los factores individudes y de contexto que influyen en las transciones de
hombres y mujeres son diferentes. No s2 hace la digincion entre las uniones consensudes y
los marimonios porque se conddera que su naiurdeza no difire en  cuestiones
fundamentales. >’ La informacion transversd de la fuente de datos permite conocer la relacion
entre las vaiables explicativas, con didintas referencias tempordes, y la condicion
marimonid y de resdencia actudes. Por gemplo, en € caso de la edad, no es podble
conocer cdmo, d aumentar la edad, varia € riesgo de casrse y tener cierto areglo familiar; lo
gue se conoce es cdmo varia d riesgo de estar casado en determinado arreglo familiar. Esto
obliga a tener cautdla en la interpretacion de los resultados, en especiad de agunes varidbles
explicatives que pueden cambiar con @ estado matrimonid. Este es d caso dd trabgo actud
en las mujeres, quiénes con cierta frecuencia dgan de trabgar d inicio de la formacion de sus
familias

Para caracterizar los antecedentes de los jovenes, se cuenta con la escolaidad, la
participacion labord dguna vez en la vida y la paticipacion actud y, paa eda Ultima, s
conoce d tipo de actividad labord, la poscion en la ocupacion, € ingreso por € trabgo, y
también e conoce s d joven es hablate de adguna lengua indigena *® Ademéds como la
fuente capté informacion sobre todos los hogares de cada locdidad, a partir dd conjunto de
las caradteridicas de los hogares, es posble conocer rasgos importantes del contexto locd en
el que se desenvudven los jovenes.

En los proximos parafos, se presenta la operaciondizecion de las varidbles de los
modelos y en € cuadro 1 gparecen las edadidicas descriptivas. La variable dependiente
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conda de tres categorias soltero (0), en unidon conyugd en d hogar familiar de d o de dla
(1, en union conyugd en hogar independiente como € jefe o como su conyuge (2). No =
hizo la digincdon entre los soteros que vivian en d hogar familiar y los que no porque estos
Gltimos eran muy pocos, tanto entre los hombres como entre las mujeres. *°

Algunas de las vaiables explicatives influyen en sentido postivo en la probabilidad de
edar en unidn y de formar un hogar independiente y otras en sentido negaivo. De las
caracterigicas individudes de los jovenes la edad y los afios de educacion son variables
discretas Sn trandformacion dguna La variable ha trabgado adguna vez es dicotdmica, y las
repuestas son no (0) y § (1); d trabgo actud también es dicotomica con las mismas
caegorias. El trabgo agricola, € asdaiado y d familiar también son varidbles dicotdmicas,
sendo la primera categoria no trabga o no tiene ese tipo de trabgo. El ingreso semand por
trabgo es una vaiadle continua que toma d vador cero cuando no trabga o trabga pero no
recibe ingreso por su trabgo. La lengua indigena es dicotdmica, con las categorias de
haeblante slo de espaiol (0) y heblante de dguna lengua indigena, ya sea que ademés hable
egpafiol o no (1).

Agrupamos las vaiables de contexto en cuaro principdes rubros que no son
exduyentes la economia, € adamiento, @ tradiciondismo y d demogréfico. %° Algunas
vaiables pueden refldar dementos de mas de un rubro; para ubicarlas en esta agrupacion, e
eigid € rubro en d que d vinculo es mas evidente, pero en d andiss de los resultados se
intentara tener una vison menos esquemética.

Las caacteristicas de la economia de la locdidad que muestran las oportunidades
labordes de los jovenes son la proporcion de trabgadores en la agricultura, la de trabgadores
asdaiados, la de trabgadores familiares no remunerados, la de hogares con tierras, la de
hogares con tierras de riego, d sdaio agricola semand promedio y d ingreso totd semand
promedio por perceptor® El a@damiento de las locdidades se hard manifiesto en d tamafio de
la locdidad (menos de 500 habitantes, de 500 a menos de 1000, de 1000 a menos de 2500 y
de 2500 a menos de 15000), y en la proporcion de hogares con migrantes permanentes en €
munidpio; % se digié @ municipio en este ca de los migrantes porque en otros trabgos s
ha encontrado que @ ambito de la migracion rebasa a la locdidad (De Janwvry y Sedoulet,
2001). Las variables vinculadas a los vaores tradiciondes son la proporcion de mujeres
trabgjadoras en € totd de trabgadores de la locdidad, la proporcidn de hogares con tierras, la
proporcion de jefes de hogar heblantes de maya, y la razon de feminided de dfabetismo (la
proporcion de mujeres de 15 a 34 alos que sdben leer y escribir entre la proporcion de
hombres que saben leer y escribir de las mismas edades).  El baance entre los efectivos de
uno y otro sexo en edades casaderas (15 a 34 afos) es d indicadar dd mercado matrimonia
gue, d combinarlo con dgunas de las caracteridicas educatives y labordes en la locdidad,
dan cuenta de las oportunidedes redes de los jovenes de encontrar un compafiero adecuado
con quien formar una unién conyugdl.

Agrupamos a las 31 entidades federativas en cuatro regiones geogréficas norte,
centro, centro-este y sur-este.?*

Resultados
Caminos hacia la vida familiar adulta en las localidades rurales marginadas de México
La coincidencia de los digintos roles familiares prgporcionan dementos de interés sobre los
caminos que sguen los jévenes en su trandcion a la vida familiar adulta. En especid, interesa
conocer § s dgue d paron de la secuencia normativa matrimonio, sdida dd hogar familiar,
necimiento delos hijos, 0 9 hay desviaciones de 4.

El estado maitd de los jovenes de edtas locdidades rurdes define en gran pate la
adopcion de roles familiares adultos, tanto de hombres como de mujeres (cuadro 1). ©® Antes
de formar una union conyugd, en pocos casos los jovenes han efectuado dguna de las otras



dos trangciones familiares Ced todos los solteros viven en d hogar familiar (94%), muy
pocos viven en @ hogar de otros parientes (4%), y practicamente ninguno es jefe (2%). Como
* egparaba, son muy pocos los solteros que viven con hijos, sSin embargo, entre las jovenes es
més frecuente: cinco de cada cien mujeres solteras vive con d menaos un hijo.

Cuadro 1
Estadios en la transicion a la vida adulta, segin estado matrimonial y sexo
solteros en unioén
hombres mujeres hombres mujeres
en hogar familiar 94.2 93.7 139 6.6
en hogar deotros 4.0 4.4 3.2 10.8
jefe o conyuge 18 1.9 82.9 82.6
totd 100.0 100.0 100.0 100.0
con hijos 1.0 5.0 84.5 87.5
sin hijos 99.0 95.0 155 12.5
total 100.0 100.0 100.0 100.0

Los casados, por € contrario, viven en su mayoria en hogar independiente (83%) y
tienen hijos (85% de los hombres y 88% de las mujeres). No obgtante, uno de cada sais
jovenes casados vive en € hogar familiar o en € hogar de otros. Vinculada a patron de
resdencia virilocd, la Unica diferencia de género marcada es entre quiénes no forman un
hogar independiente: los hombres casados permanecen mas en d hogar familiar (14%) y
resden con menos frecuencia con otros familiares (3%); las mujeres casadas, en cambio,
permanecen menos en su hogar familiar (79%) porque van a vivir d hogar de la familia dd
conyuge.

En edte trabgo interesa conocer las cgpacidades y las oportunidades de los jovenes
para etar en parga, y para formar parte dd hogar de los padres, 0 un hogar independiente, a
patir de ahora vamos a consderar que, ya sea que viva en d hogar de sus padres 0 en d de
us uegros, @ joven s encuentra en d hogar familiar. También, vamos a limitr d andiss a
los casos en los que los jovenes solteros se encuentran en @ hogar familiar y en los que los
casados se encuentran en @ hogar familiar o en € suyo propio.

Caracterizacion de los jovenes de las localidades rurales marginadas de México y de su
contexto local
Antes de presentar los resultados de los modeos, es importante hacer una carecterizacion de
los jovenes seglin sus capacidades y de las oportunidades con que cuentan en su contexto, con
e objeto de tener més dementos para entender cdmo influyen en su proceso de trangicion a la
vidafamiliar adulta

Entre los 15 y los 35 afios, cerca de la mitad de los jovenes ain no han formado una
union conyugd: 55% de los varones y 45% de las mujeres permanecen solteros (cuadro 2).
Entre los que ya s han casado, la mayoria vive en un hogar propio, como jefe o como
conyuge de jefe, no obgante, 15% de los varones y 13% de las mujeres permanece en d
hogar familiar propio o dd conyuge La mayor pemanencia en € hogar familiar de los
vaones eda redacionada con una nupcididad masculina més tardia y, por consecuente, un
menor tiempo transcurrido en € hogar paterno a partir de la union.
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Cuadro 2
Roles familiares de los jGvenes, segun sexo, lengua hablada y region

Hombres Mujeres
solteroen casadoen casadoen solteraen casadaen casadaen
hogfam hogfam hogpropio hogfam  hogfam hogpropio

Lenguaindigena

hablantes 49.16 9.08 41.76 39.20 9.16 51.65
no hablantes  57.23 6.20 36.58 46.17 6.76 47.07
Regidn

Norte 57.96 7.51 34.52 44.30 8.51 47.19
Centro 55.97 5.32 38.71 47.88 5.48 46.65
Centro-Este  55.70 8.77 35.53 44.52 9.26 46.22
Sur-Este 51.81 5.48 42.71 39.63 5.97 54.39
Todos 55.44 6.85 37.72 44.62 7.30 48.07

Al condderar esta Stuacion segin la pertenencia a agun grupo énico, se observa una
nupcididad més temprana y una mayor propenson a permanecer en d hogar familiar entre
los hablantes, tanto hombres como mujeres Las regiones también muedran patrones
dferentes de tempordidad de las uniones y de areglos familiares ulteriores De la
tempordidad de la nupcididad, € rasgo que més llama la aencion es € patron temprano en d
ar-este paa hombres y mujeres. El parén més tardio, s encuentra en € norte para los
hombres y en & centro para las mujeres  De los pairones resdencides de los casados, d
centroeste es la region en la que con mayor frecuencia resden en € hogar familiar: 20% de
los hombres y 17% de las mujeres, en cambio, en la que la independencia resdencid es més
frecuente es la region sur-este, en la que sdlo 11 de los jévenes y 10% de las jovenes vive en
e hogar familiar después de unidos

Los rasgos educetivos y labordes de la poblacidn bgo estudio muestran las carencias
en capaddades y en oportunidades de estos jévenes rurdes, as como las marcadas diferencias
de género en detrimento de las jovenes. El nivd educdivo dcanzado es sumamente bgo: en
promedio, los hombres sdlo llegen a terminar los seis afios de los edudios de primaria y las
mujeres ni dquiera dcanzan a teminar ede cido (5.6 afios). Como ya = egpeaba los
hombres inician mas frecuentemente la actividad labord que las mujeres 83% de dlos y una
tercera pate (31%) de dlas ha trabgado dguna vez en su vida En d trabgo actud, la
diferencia de género es aln més acentuada pues agunas jovenes abandonan la actividad
labord cuando se casan 0 cuando inician la formacion de su descendencia, mientras que ced
todos los hombres que tienen experiencia labord continua La participacion econdmica en las
labores agricolas es muy frecuente entre los jovenes de edtas locaidades rurdes més de la
mitad de los varones (54%) y dgo menos de la mitad de las mujeres (8%) que trabgan lo
hacen en las labores del campo. Cad tres de cada cuatro de los jovenes trabgadores recibe un
sdaio; esa condicion es menos frecuente entre las jovenes (52%). En cambio, cas una de
cada cinco jovenes (19%) que paticipan en la actividad econdmica lo hacen en d predio o
negocio familiar Sn recibir remuneracion dguna, y son menos los varones (10%) con eda
pogcion en la ocupecion. El ingreso semand que perciben los varones es muy bgo, 219 pesos
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en promedio, pero € de las mujeres es ain mucho més bgo (156 pesos en promedio), detido
en pate d trabgo familir no remunerado que dlas desempefian. Findmente, en edas
locdidades rurdes marginadas, la presencia indigena es grande: cas uno de cada cudro (22)
de los j6venes habla dguna lengua indigena

En cuanto d contexto en d que viven los jovenes, dgunos resden en comunidades
umamente pequefies y adadas (40% vive en locdidades de menos de 500 habitantes),
mientras que otros viven en comunidades que podrian consderarse como cas urbanas (14%
vive en locdidades de 2 500 a menos de 15 000); hay una leve diferencia entre hombres y
mujeres, porque €las resden en locdidades de mayor tamafio. Las comunidades son
predominantemente agricolas 65% de los trabgadores se dedican a las labores del campo. La
media de la proporcion dd trabgo asdariado en las locdidades es 61%. En promedio, 20% de
los trabgadores en las locdidades no recibe remuneracion. La paticipacion femenina en la
actividad labord es rdativamente poco importante puesto que, en promedio, uno de cada
cinco trabgjadores en las locdidades es mujer. Los sdarios agricolas promedio (214 pesos a la
semand), as como los ingresos totades por perceptor (242 pesos semandes) son muy baos, d
igud que los ingresos promedio de los jovenes Cad uno de cada dos hogares tienen tierra
para trabgar; eta proporcion muestra que son comunidades campesines, pero también sefida
gue la mitad de hogares no tiene tierra propia y explica la importancia del trabgo asdariado
en las locdidades. Muy pocos predios dd pas (5%) es de riego, cas todos son de tempord,
con los bgos y azarosos rendimientos de este tipo de tierra. En cuanto a la composicion énica
de las locdidades, en promedio, 27% de los jefes de hogares son hablantes de una lengua
indigena, proporcion ago méas devada que la observada entre los jovenes esto muedra la
presencia importante de los indigenas en edas comunidades rurdes, y cierta perdida de la
lengua maya entre las generaciones de los jefes y de los jévenes. En generd, la migracion sin
reéorno no es muy comdn: en promedio, ilo dos hogares de cada mil en los municipios
tienen migrantes que han sdido en los Udltimos cinco afios y que no han regresado. No
obgtante, hay gran variacion entre los municipios puesto que hay dgunos que no tienen ese
tipo de migrantes mientras que hay uno donde 26% de los hogares tienen migrantes
definitivos. El indice que reflga la comparacion entre € dfabetismo de las mujeres y € de los
hombres corrobora la meor condicion de los varones en materia educetiva: en promedio hay
95 mujeres que saben lear y escribir por cada cien hombres con las mismas capacidades, no
obgante hay dgunas locdidades en las que la rdacion es la inversa El indice de
masculinidad de la poblacion en edades casaderas es igud a la unidad en las locdidades en las
gue viven los hombres, y de 096 en las que viven las mujeres, 1o que muedra que hay
emigracion selectiva por sexo.

Modelos multivariados

Los resultados de los moddos sefidan aspectos interesantes de los condicionantes de la
nupcididad y de los areglos residencides de las pargas jovenes. Se presentan las razones de
riesgo relaivo de estar casado en € hogar familiar y de estar casado en hogar independiente;
la categoria de referencia es ser soltero (cuadro 3). En gererd, d gudte de ambos modelos es
bueno, pero € de los varones es meor. ESo e debe a que la decison de formar una union y,
sobre todo, dd areglo residencid ulterior obedece més a las cgpacidades y oportunidades dd
hombre que alas de lamujer.

15



Cuadro 3.
M odelosmultinomiales logit aplicados a los jovenes de 15 a 34 afios para moddar la
probabilidad de casarsey vivir en e hogar familiar, y de casarsey tener
independencia residencial &

exp(B)
Hombres Mujeres
cas hogfam [ cas indep | cas hogfam | cas indep

Caracteristicas individuales
edad 1.225 1417 1.196 1.389
afios de escuela aprobados 0.991 0.936 0.919 0.886
ha trabajado alguna vez 1.874 5.376 1.864 1.952
trabaja actualmente 4.907 12.744 0.115 0.194
trabaja en la agricultura 1.076 0.783 1.686) 0.894
trabaja como asalariado 0.791 0.719 0.516 0.275
trabaja como familiar no remunerado 0.532 0.086 1.821 1.995
ingreso del trabajo 1.000 1.000 1.000 1.000
hablante de lengua indigena 1.114] 1.228 1.114] 1.061
Caracteristicas de lalocalidad
tamafio de la localidad: de 500 a 999 * 1.199 1.098 1.216 1.051

de 1 000 a 2 499* 1.317 1.125 1.256 1.052

de 2 500 a menos de 14 999* 1.408 1.207 1.263 1.034
proporcion de trabajo agricola 0.907 1.550 0.768 1.190
prop de trabajo asalariado 1.094 0.935 1.255 1.023
prop de trabajo familiar no remunerado 2.260 3.023 1.458 0.584
prop de trabajo femenino 0.573 0.276 3.629 2.182
salario agricola promedio 1.000 1.000 1.000 1.000
ingreso total promedio por perceptor 0.999 1.000 0.999 1.000
prop de hogares que poseen tierras 1.342 0.647 1.419 0.729
prop de hogares con tierras de riego 1.065 0.702 1.080 0.732
prop de hogares con jefes indios 1.238 0.919 1.007 0.902
prop de migrantes en el municipio 10.070 0.034 1.269 0.005
razon alfabetismo femenino-masculino 0.353 0.238 0.563 0.537
indice de masculinidad 15-34 0.441 0.376 3.261 3.046
Regqién Centro + 0.687 1.210 0.542 0.891
Regién Centro-Este + 0.889 0.854 0.864 0.840
Reqién Sur-Este + 0.617 1.230 0.562 1.049
Log pseudo -likelihood -110328.2 -127335.2
Numero de casos 202 451 203 935

& Categoria de referencia: solteros.

*Categoria de referencia: menos de 500 habitantes.
+ Categoria de referencia: Region Norte.

Los valores en negritas tienen p>.05.

De las caracterigticas individudes, d efecto de la edad corrobora que, de los casados,
los que méas permanecen en d hogar familiar son los més jovenes. ESto muestra que, con
frecuencia, la resdencia de los hijos casados en € hogar paterno es tempord y que, conforme
los hijos van adquiriendo los recursos necesxios, van formando sus hogares  con

independenciaresidencid.
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Los afios gorobados en la escuda guardan una clara relacion negdiva en los cuatro
casos pero, como esperabamos, la temporaidad en la formacion de las uniones de las mujeres
es més sensble a la escolaridad que la de los hombres d aumentar la escolaridad, las mujeres
retardan mas d inicio de una union que los varones. De esta manera, en @ caso de las jovenes,
los resultedos gpoyan d moddo maitd de especidizacion y complementariedad;, en d caso
de los hombres los dos moddos maritdes predicen lo contrario a lo aqui observado. Otro
resultado inesperado es que € riesgo de estar casado en hogar independiente es d que més se
reduce d incrementarse los afios de estudio. Una posible explicacion es que, d permanecer en
e hogar familiar, dgunos de los jovenes casados podrian continuar con sus estudios. Los
datos muestran que muy pocos de los jovenes casados asgten actudmente  a la escuda pero
que, alin controlando por la edad, los jovenes y las jévenes casados que permanecen en d
hogar familiar tienen una escolaridad mayor gque los que han formado un hogar independiente.

Trabgar actudmente es la caracteridica indvidud que gerce mayor influencia en la
nupcididad de los varones, en especid en los que resden fuera dd hogar familiar; ese es d
efecto esperado, debido a su  papd de proveedor de hogar. Entre las mujeres, la experiencia
labord incrementa los riesgos de haber formado una union conyugd, lo que corrobora la
hipbtess dd moddo de blsqueda que plantea que son candidatas més atrectivas en d
mercado matrimonid. Por @ contrario, d trabgo actud es incompaible con d matrimonio:
con mucha frecuencia, las jovenes trabgadoras abandonan su actividad labord cuando inician
una unién conyugd.

El tipo de trabgo que desempefian los jovenes tiene también una rlacion sgnificativa
con las trandciones en d ambito familiar. Entre los hombres, d trago en la agricultura estd
asociado a riesgos levemente mayores de edtar casados en @ hogar familiar, pero mucho
menores de estar en hogar independiente. Ademéds, d trabgo asdaiado, pero sobre todo d
familiar no remunerado estdn asociados a un menor riego de estar unido, en especid en un
hogar independiente. Es probable que los jovenes asdaiados tiendan a posponer €
matrimonio porque prefieren formar un hogar con resdencia neoloca y necestan acumular
cieto cepitd paa poder hecerlo. Es interesante que € trabgo no remunerado propicie
menores riegos de estar casado en & hogar de los padres, 10 que muestra que, cuando los
jovenes permanecen en d hogar familiar desempefian labores complementarias a las de los
jefes de hogar. Entre las mujeres la caracterigticas dd trabgo afectan de manera didtinta y
complga. Las jovenes que desempefian un trabgo agricola tienen un menor riesgo de estar
casadas en hogar independiente. Al tener un trabgjo asdariado, € riesgo de edar casadas es
muy bgo, en especid de edar casadas y resdir en un hogar independiente. Llama la aencion
que, € tener un trabgo en d predio 0 negocio familir Sn remuneracion aumente tanto €
resgo de edtar casada, en especid en un hogar propio. Todo sefida que paa las mujeres
casadas, es dificil paticipar en la actividad econdmica, a menos que sea en trabgos no
remunerados en su propio hogar, o en d predio de su familia palitica o de sus padres.

Acorde con ambos moddos paa explicar la nupddided, @ ingreso de los varones
tiene un efecto podtivo y dgnificativo en @ riesgo de formar una unidn conyugd, ya sea que
resdan en € hogar familiar o en uno independiente. Entre las mujeres, € efecto también es
positivo, 1o que corroborad mode o de bisqueda

A diferencia de lo que s habia planteado, aln después de controlar la escolaridad y la
actividad labord, los hablantes de una lengua indigena tienen mayores riegos de estar
casados en hogar independiente. También de manera ineperada, € €fecto de la lengua
indigena es menor entre las mujeres.

De las variables dd contexto, € tamafio de la locdidad muedtra efectos interesantes
pues no son como con frecuencia se supone. En las locdidades muy pequefies (de menos de
500 habitantes), hombres y mujeres tienen menores riesgos de estar casados, es probable que
en edas locdidades tan pequefias haya escasos posibles conyuges. A diferencia de lo
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esperado, € riesgo de edar casados entre los hombres aumenta con € tamafio de la locaidad.
Entre las mujeres, los riegos de edar casadas son précticamente los mismos en las
localidades de 500 habitantes 0 més. Es dedir, las locaidades de mayor tamafio no gercen un
efecto disuasivo sobre e matrimonio.

Cuando una dta proporcion de los trabgadores de la locdidad desempefian labores
agricolas, € riesgo de edar casados en € hogar independiente es mayor, tanto en hombres
como en mujeres. Contrario a lo eperado, la proporcion de trabgjadores asdariados no tiene
efecto ggnificativo dguno. En cambio, la presencia dd trabgo familir no remunerado, que
seria indicador de fdta de oportunidedes en € mercado labord, favorece la nupcididad
temprana de los varones. ES0 es ad porque estos trabgos en las empresas 0 predios
familiares son los Unicos que las mujeres casadas pueden desempefiar, y esta ayuda de las
mujeres favorece que los hombres anticipen la formacién de sus uniones, en epecid los que
tienen resdencia independiente. Entre las mujeres, la mayor frecuencia dd trabgo familiar en
la locdidad incrementa € riesgo de estar casada en @ hogar familiar y reduce notablemente d
riesgo de estar casada en hogar independiente.

La mayor frecuenca dd trabgo femenino en la locdidad edd asociada a riesgos
menores de edar casados entre los hombres. En concordancia con d moddo de
complementariedad, cuando las mujeres tienen mas oportunidedes labordes, pierden interés
en formar uniones tempranas, que las obligaran a abandonar sus empleos, por lo que los
hombres tendrén que esperar para casarse. Entre las jovenes, una vez controlados la
experiencia labord as como d trabgo actud, més oportunidades labordes en la comunidad
favorecen que no formen una union, en especid para permanecer en € hogar familiar.

Mayores ingresos en la comunidad influyen de manera didinta en los areglos
familiares de los casados. Con mejores condiciones econdmicas en la locdidad, se reducen los
riesgos de edar casados en d hogar familiar y aumentan los de edar casados en hogar
independiente. ESto es semgante a lo encontrado en otros contextos en cuanto a la preferencia
de laformacion de hogares independientes, cuando las condiciones econdmicas [o permiten.

Como s expaaba, en las comunidedes campesnas, en las que la proporcion de
hogares con tierras es mayor, @ riesgo de edar casados en d hogar familiar aumenta
sgnificativamente, tanto para hombres como para mujeres. Sn embargo, conforme aumenta
la proporcion de hogares con tierras de buena cadidad (de riego), d riesgo de estar casados en
hogar independiente se reduce.

De las vaidbles vinculadas d tradiciondiamo, la enicidad de las locdidades tiene un
efecto interesante y complgo puesto que se relaciona también con d hecho de que € joven
hable una lengua indigena 0 no. Una mayor la presencia indigena en la locdidad, resulta en
un creciente riesgo de que los varones, hablantes y no hablantes, se encuentren casados en d
hogar familiar; esta rdacion se obsarva de manera menos contundente entre las mujeres, 1o
gue sugiere que estos jovenes en las locdidades mas indigenas se casan principamente con
las jovenes hablantes, quienes tienen mayores riesgos de edar casadas en @ hogar familiar.
Por @ contrario, una mayor presencia indigena en la locdidad esta asociada a un menor riesgo
de estar casados en hogar independiente.

La migracion tiene un efecto muy grande, y dgnificativo. Los hombres tienen mucho
mayor riesgo de casarse y vivir en @ hogar familiar y mucho menor riesgo de vivir en s
propio hogar en un contexto en & que la emigracion es intensa; entre las jovenes, la migracion
afecta en d mismo sentido que entre los varones. Una posible explicacion es que, dgunos de
los jovenes casados e quedan a sudituir a los migrantes en @ hogar familiar y otra es que, en
estos contextos, cuando los jovenes se casan y forman su hogar independiente, dlos mismos
Se convierten en migrantes'y sden de la observacion de este estudio.

El efecto de la razdn entre la proporcion de mujeres que saben leer y escribir y de
hombres que saben leer y estribir es daro: cuando las mujeres tienen una meor condicion
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reldiva, disminuye € riesgo de cesase de hombres y mujeres De acuerdo d moddo de
complementariedad, cuando las mujeres tienen mayor escolaridad que los hombres, dlas
condderan poco aractivos a los candidatos menos escolaizados y optan por posponer €
inicio de una union conyugd; esta podergacion entre las jovenes obliga a los varones a
posponer también su union.

El bdance entre la poblacion de hombres y la de mujeres en la locdidad tiene un
efecto muy importarte en la formacién de las uniones. Un exceso de hombres propicia un
mayor riesgo de formacidon de uniones entre las mujeres y un menor riesgo entre dlos Esta
dtuacion concuerda con los planteamientos ded modedo de complementariedad, y muestra
claramente que en estas locdidades rurdes d mercado matrimonid loca escrucid.

Como se planted, aln después de controlar la Stuacion econdmica de la locdidad, los
patrones regiondes de formacion de uniones y de areglos resdencides ulteriores son
digintos. Contrario a lo egperado, en la region norte que es menos tradiciond, los hombres y
las mujeres tienen mayores riesgos de estar casados en @ hogar familiar que en las otras tres
regiones. Los hombres tienen mayores riesgos de estar casados en un hogar independiente en
las regiones centro y sur-ete y, en eda Utima también las mujeres tienen un riesgo
levemente mayor de estar casadas en hogar independiente. La region centroeste es donde la
nupcididad es menos intensa, tanto entre hombres como entre mujeres.

Consideraciones finales

En € contexto de pobreza en € que viven los jovenes de este edudio, d andizar la adopcion
de los roles adultos permitid mostrar las carencias en las cgpacidades y en las oportunidades
gue limitan sus posibilidades enlas siguientes etapas de su vida

Las trangciones en d éambito familiar dgnifican con frecuenda la adquisicion de
autonomia con respecto a los padres. La mayoria de los jovenes que se casan forman un hogar
independiente. No obstante, en las comunidades campesinas, después de casados los hijos
pemanecen por un tiempo en d hoga familiar porque en la locdidad no hay las
oportunidedes para que la nueva parga se independice (sdaios e ingresos bgos), en especid
en las comunidades campesinas. La buena cdidad de las tierras hace aractivo para € joven d
permanecer soltero, 0 casarsey trabgjar en € predio familiar.

El género es d ge més importante de diferenciacion en la trandgcion a la vida adulta de
los jovenes de las locdidades rurdes marginadas. En la vida plblica, las mujeres dcanzan
menores nivees educaivos, por lo que abandonan més temprano la escuda e ingresan con
menor frecuencia a la actividad labord que los hombres En las trandciones en la vida
familiar, también hay diferencias en su tempordidad, pero sobre todo en las condiciones de
desventgja en la que se encuentran las jévenes.

Entre los varones, la mayor excolaridad, asociada a meores expectdivas labordes y
econdmicas, retfrasa @ inicio de la vida conyugd. En cambio, una Stuacion econdmica més
segura (trabgo actud y mayores ingresos) fadilitan la formacion de una union maritd, en
epecid en hogar independiente. La dStuacion economica segura los hace candidatos més
aractivos, pero también eslo que les permite casarse y formar un hogar independiente.

Al igud que los hombres, las jovenes que tienen més afios de escolaridad posponen su
matrimonio, y la experiencia labord fadilita que inicien una unidén conyugd. Esto dltimo se
explicaria porque son megores candidatas en d mercado matrimonid. Sin embargo, € trabgo
actud, que dgnifica también la continuided labord, esta asodado negdivamente d
matrimonio. Es paraddjico que, por d hecho de trabgar, las mujeres solteras tienen mayores
probebilidades de contraer nupcias 'y, una vez casadas, sus poshilidades de continuar
trabgando son minimas, a menos que sea en trabgos no remunerados en su propio predio o
negocio, o en d delafamilia
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En la rdacion entre hombres y mujeres, es interesante obsarvar que, cuando en la
locdidad dles tienen una megor condicdon rediva (dta paticipacion femenina en la
economia, menor desventga educativa respecto de los varones), disminuye d riesgo de que
los hombres se casen. Edto parece gooyar a la teoria de la especidizacion de los sexos en la
paga Las mujeres, a tener menores desventgas en cuanto a capacidades y oportunidades
respecto alos varones, son menos dependientes'y pueden optar por retrasar  matrimonio.

Las diferencias énicas muestran que, en d nive individud, es daro que los jovenes
heblantes de lengua indigena se casan més temprano que los medizos. Ademés, como s
esperaba, en las comunidades con mayor presencia indigena, los casados resden con mayor
frecuenciaen d hogar familiar que en uno independiente.
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' En México, migran gproximadamente @ mismo nimero de hombres que de mujeres dentro dd pais, pero la
migracion femenina es més temprana En las edades jovenes (10 a 24 afios), predominan las mujeres que migran
mayormente por razones laborales, mientras que los hombres de estas edades migran por motivos de estudio y lo
hacen con menor frecuencia (Virgilio Partida, 2001).

2 No hay un criterio homogéneo para distinguir las locdidades rurdes dd resto de las locdidades. En la mayoria
de edudios sociodemogréficos sobre México, las locdidades de menos de 2 500 habitantes se definen como
rurdes. Sin embargo, agunos estudios consderan que las locdidades de 15 000 y mas habitantes son urbanas,
mixtas las de 5 000 a menos de 15 000, y rurdes las de menor tamafio. En la revisién de la hibliografia que agui
se presenta, S no se epecifica de otramanera, las localidades rurales son las de menos de 2 500 habitantes.

® Ademés, se observa que un embarazo es lo que desencadena con frecuencia d matrimonio, y que una mayor
educacion (9 afios 0 més) eslo que més reduce la propension a casarse (Gomez de Ledn, 2001)

* La primaria consta de 6 afios y la secundaria de 3. Hasta antes de 1992, sdlo la primaria era obligatoria; a partir
de este afio, la secundaria ya también lo es. Estos dos ciclos congtituyen la educacion bésica. Los datos dd censo
de 2000 muestran que en € pais, entre los nifios de 12 a 14 afios de edad, 67% ha conduido la primaria y 59% ha
ingresado a la secundaria En las locdidades rurdes de menos de 2 500 habitantes de los 10 estados con mayor
presenciaindigena, estas proporciones son, repectivamente, 53y 44% (Mier y Teran'y Rabell, 2003).



5 Rindfuss et d (1987) andizen la secuencia de las transiciones en la esfera plblica y su efecto sobre la
paternidad. Observan una gran movilidad entre la escuda y € trabgo, y que hay caracteristicas de las actividades
de los jGvenes que son més decisivas que la secuencia entre los eventosrelativos d estudio y d trabgjo.

6 Hogan y Adone (1986) afirman que los areglos indituciondes juegan un pape crucid en las decisones de las
personas. Proponen € uso del término “camino” en lugar de trayectoria, ya que este Ultimo implica una mayor
iniciaivaindividual.

" Los afios de nacimiento de las generaciones son 1936-1938, 1951-1953 y 1966-1968.

8 Goldsheider y Davanzo (1989) plantean que la conceptudizacion del abandono del hogar paterno se centra en
5 diferentes tipos de influencias: los recursos de los jovenes, los recursos del hogar, las preferencias respecto a
dgar d hogar paterno antes de contraer nupcias (corresidencia o privecia), las caracterigticas de la comunidad y
los roles contemporaneos que desempefian los jovenes (trabgjo, estudio).

® Con informacion dé Censo de Poblacion de 1990 y dd Conteo de 1995, s estimé un indice de marginacion
para cada locdidad del pais, mediante d méodo de componentes principales con base en 7 variables porcentge
de adultos (>14 afos) andfabetas, porcentge de viviendas sn agua, porcentge de viviendss sin drenge,
porcentgje de viviendas sin eectricidad, promedio de ocupantes por habitacion, porcentge de viviendas con piso
de tierra, y porcentgje de poblacion que trabga en la agricultua Con base en este indice, s agruparon a las
locdidades en cinco caegorias de muy dta de dta media de media, de bga y de muy bga maginacion
(CONAPO-PROGRESA, 1998).

1 En un trabgjo sobre la migracion de mujeres a las ciudades latinoamericanas para trabgar como empleadas
domédticas, = observa que los trabgos en d savicio doméstico proporcionan cierta autonomia a las jovenes
rurdes, a dgase de sus familias de origen. Muchas familias lo permiten porque son trabgos en los que las
necesidades bésicas de casa y comida estén cubiertas, es decir estdn més protegidas que s fueran independientes.
Sin embargo, en estos trabigjos no hay oportunidades de progreso ni de capacitacion (Jelin, 199).

" Exigte la idea de que, en América Laiina, las mujeres permanecen virgenes hasta € matrimonio y que €
necimiento de los hijos tiene lugar en € seno de uniones maritdes. En agunos paises la redidad disa mucho de
eda idea, pero en México § coincide. En las zonas rurdes de México, sdlo d 4% de las mujeres declara haber
tenido un hijo antes del matrimonio (Heaton, Forste y Otterstorm (2002)).

2 En un estudio sobre la escolaridad de los jovenes de las locdidades rurdes marginadas y muy marginadas de
la Peninsula de Yucatdn, se observan importantes diferencias de género entre los indigenas (hablantes de maya).
Los varones indigenas adsten més a la escuda que los no hablantes, mientras que las mujeres indigenas asisten
menosy dcanzan niveles educativosinferiores alos de las jovenes no hablantes (Rabell y Mier y Teran, 2003).

B Goldsheider y Davanzo (1989) observan en Estados Unidos que los jovenes de minorias tienen menores
probabilidades de abandonar € hogar paterno que los blancos protestantes.

14 También se levantaron cuestionarios de localidad. Desafortunadamente arededor de una tercera pate de las
localidades no cuenta con informacion de este cuestionario, por lo que no fue posible utilizar estos datos.

B lLa postergacion del nacimiento del primer hijo es una préctica muy poco frecuente en México, en especid en
las locdidades rurdes. En estas locdidades, solamente 5% de las mujeres en edad fétil unidas y sn hijos usan
anticonceptivos en 1995; esta proporcion es 53% entre las mujeres que tienen un hijo y 62% entre las que tienen
2 0 3hijos (Daniel Herndndez, 2001).

% En los modelos, se considera gue los jovenes resden en d hogar familiar cuando su relacion de parentesco
con d jefe es dguna de las mencionadas en la nota anterior, 0 es yerno o nuera Los que viven en d hogar de
otros parientes son quienes tienen otra relacion de parentesco. No se incluyd a estos dltimos en @ modelo
porque desconocemos los motivos por los que € joven se encuentra en ese hogar: orfandad, migracion u otro.

7 Con frecuencia las pargjas en uniones coreensuales no legalizan su unién porque viven en éess apartadas o
porque no pueden costear una ceremonia forma. Ademds, en México, la legdizacion de las uniones
consensuades esmuy comin (Parrado y Zenteno, 2002).

% No se andizan las caracteristicas dd hogar familiar porque sblo se tiene esta informacion para los que ain
vivenend.

¥ s excluyeron a los jovenes casados cuyo conyuge no vivia en € hogar porque no se sabe S se trata de una
mala declaracidn, o de migrantes que pueden regresar 0 no.

% |ntentamos tener otro rubro sobre las condiciones de pobreza en que viven los miembros de la locdidad. Las
vaidbles que usamos fueron la proporcion de hogares en viviendas con piso de tiera y la proporcion de
viviendas que no tienen excusado con agua corriente. La vaiable sobre € piso de tierra resultd ser la

23



consecuencia de una nupcididad temprana con resdencia neolocd. La segunda variable, sobre @ excusado con
agua corriente, no resulta gercer efecto adguno sobre la nupcididad.  Decidimos entonces diminar este rubro

sobre las condiciones de pobreza.

2 S intentd otra variable sobre la pobreza de los hogares. la proporcion de elos que tienen poca tiera,

extensones de menos de 2 hectareas. Los resultados llevan a concluir que, patrones de nupcididad temprana y
con resdencia neolocal  propician mayores proporciones de hogares con predios peguefios en la locdidad, por lo
que s decidié excluir lavariable delos modeos.

2 Como reflgo de la comunicacion con d exterior, quismos incluir como vaiable en d modedlo la  proporcion
de hogares con radio y/o con tedevison en la locdidad. Sin embargo, no la incluimos porque observamos que
eda varidble esa fuetemente influida por los patrones resdencides de las padas jovenes menores
propordones de hogares con radio y/o television estaban asociados a patrones de residencia neolocales.

% Quismos induir una vaisble sobre € nivel de la fecundidad en la locdidad como rasgo que reflga d
tradiciondismo. Sin embargo, € indice que pudimos cacular, la razon nifios de 0 a 4 afios - mujeres de 15 a 44
afios es més d reflgo de una nupcididad més o menos temprana y no de una fecundidad més o menos
controlada. También decidimos excluirladel modeo.

2 A la region norte pertenecen 11 entidedes Bga Cdifornia, Bga Cdifornia Sur, Coahuila, Chihuahua,
Durango, Nuevo Ledn, San Luis Potos, Sindoa, Sonora, Tamaulipas y Zecaiecas. A la region centro pertenecen
nueve. Aguascdientes, Colima. Guanguato, Jdisco, México, Michoacan, Moredos, Nayarit y Querétaro. A la
region centro-oriente pertenecen s8is. Guerrero, Hidago, Oaxaca, Puebla, Tlaxcda y Veracruz. A la region sur-
este pertenecen cinco: Campeche, Chigpas, Quintana Roo, Tabascoy Y ucatan.

% A patir de aqui, @ estudio se limita a los jovenes solteros y a los actudmente unidos. Se exduyd a los que
tenian uniones interrumpidas porque tienen patrones residencides y de formacion de su descendencia didtintos y,
ademés, son pocos casos: menos de 1% entre los hombres'y de 2% entre las mujeres.
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