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Resumen

Esta investigaci n se propone brindar un panorama regional acerca de la distri-
buci n territorial y las migraciones internas de los j venes ind genas de Am rica
Latina, contrastando diferencias respecto al resto de j venes, sobre la base de los
censos de la ronda 2000. Puntualmente, se analiza la situaci n en Bolivia, Brasil,
Chile, Costa Rica, Ecuador, Guatemala, M xico, Nicaragua, Panam y Paraguay.
Con ello se espera contribuir a subsanar, en parte, el vac o de informaci n en este
aspecto, y abrir interrogantes para 1 neas de investigaci n futuras, y desaf os de
pol ticas.
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Abstract
Migration of young indigenous people in Latin America

This research aims to provide a regional overview about the territorial distribu-
tion and internal migration of young indigenous people in Latin America, tabing
into account disparities, based on the 2000 censuses round. Specifically, it exa-
mines the situation in Bolivia, Brazil, Chile, Costa Rica, Ecuador, Guatemala,
Mexico, Nicaragua, Panama and Paraguay. This is expected to help address the
lack of information in this area, and ask questions for future research, and to
define public policy.
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Los jévenes indigenas en el contexto actual

En Am rica Latina y el Caribe conviven colectivos de j venes muy
heterog neos en t rminos territoriales, demogr ficos, sociales y cul-
turales. Aunque la informaci n disponible es fragmentaria, se puede
afirmar que persisten fuertes inequidades en la regi n, que ponen en
desventaja a las y los j venes ind genas. En particular, la juventud
ind gena constituye el grupo m s vulnerable dentro de su pueblo, el
que muestra preocupaci n porque sus j venes se distancian de su
propia cultura y a la vez sufren el rechazo del resto de la sociedad, en
el marco de la discriminaci n estructural que les afecta.

Asimismo, una serie de factores como la pobreza, la presi n demo-
gr fica sobre sus territorios, el deterioro de los mismos, la invasi n de
empresas extractivas, la falta de acceso a la educaci n, entre otros, es-
t n propiciando una fuerte migraci n desde las comunidades de origen
hacia otras zonas rurales o hacia las ciudades. No obstante, poco se
sabe acerca de la magnitud de estas migraciones, del rol que ocupan
los j venes en estos movimientos y del impacto que esto ocasiona en
la organizaci n familiar y social de las comunidades y en los propios
j venes. Esto supone considerar tanto los derechos individuales de los
j venes migrantes y los derechos colectivos, en tanto ind genas, cuyos
est ndares se sintetizan en el Convenio 169 de la Organizaci n Inter-
nacional del Trabajo (OIT) y en la Declaraci n de las Naciones Unidas
sobre los derechos de los pueblos ind genas (2007).

Uno de los principales problemas para enfrentar los desaf os que
supone el desarrollo de pol ticas tendientes a realizar los derechos de
las y los j venes ind genas es la falta de informaci n sistem ticay de
calidad. Esta se constituye en una demanda recurrente por parte de
los gobiernos, las organizaciones ind genas y los organismos interna-
cionales, por su car cter de herramienta t cnica fundamental y su
innegable componente pol tico.

La principal limitaci n para atender a estas demandas es la falta
de identificaci n tnica en las diferentes fuentes de datos. Afortuna-
damente, en la ronda de censos de 2000 la mayor a de los pa ses de
la regi n incluy al menos una pregunta de este tipo, brindando as
una oportunidad estad stica notable para avanzar en la visualizaci n
de las condiciones de vida de estos grupos. El censo constituye por el
momento una fuente primordial, que por su car cter universal permi-
te obtener indicadores incluso para poblaciones minoritarias por su
volumen poblacional (lo que no quita que, en algunos pa ses, los pue-
blos ind genas representen claras mayor as), as como para realizar
desagregaciones geogr ficas y socioecon micas de inter s. M s a n
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el censo constituye la nica fuente de datos que puede brindar infor-
maci n cuantitativa relevante para el estudio de las migraciones. Sin
embargo, tambi n se reconoce que el censo impone ciertas restriccio-
nes para el abordaje y profundizaci n de los asuntos del desarrollo.

Con todo, este documento apunta a brindar un panorama regional
acerca de la distribuci n territorial y las migraciones de los j venes
ind genas en Am rica Latina, sobre la base de los censos disponibles
en el Centro Latinoamericano y Caribe o de Demograf a (CELADE). Se
espera contribuir con ello a cubrir, en parte, el vac o de informaci n
en este asunto, y abrir interrogantes para 1 neas de investigaci n fu-
turas, y desaf os de pol ticas.

Aspectos conceptuales y metodolégicos

Diversidad cultural y construccién social de la juventud

El concepto de juventud» no solo debe ser asociado a un estado de
desarrollo biol gico de los individuos, o a la etapa de transici n entre
la infancia y la vida adulta. Las sociedades y las culturas le otorgan
diversos significados, a partir de los cuales organizan pr cticas y aso-
cian ciertos derechos, obligaciones y habilidades.

La transici n entre la infancia y la vida adulta tiene una base bio-
1 gica referida al proceso de maduraci n sexual y al desarrollo corpo-
ral. Sin embargo, las diversas sociedades y culturas confieren diferen-
tes significados a estos cambios y desarrollan ritos que marcan sus
] mites. Lo que se entiende por juventud es muy cambiante, y tiene
distinta duraci n y consideraci n social. Por lo tanto, en este docu-
mento se asumir la perspectiva antropol gica, que la define como
una «construcci n social», relativa en el tiempo y en el espacio.

No todas las sociedades reconocen un estadio n tidamente dife-
renciado entre la infancia y la adultez. Es por ello, por ejemplo, que
varios investigadores se han llegado a preguntar si es que existe la
juventud ind gena y rural (Ortiz, 2002). A pesar de esta discusi n, el
movimiento ind gena de Am rica Latina reconoce el concepto de ju-
ventud ind gena y hace varios a os que ha comenzado a gestarse un
movimiento propio de j venes ind genas, con demandas y propuestas
espec ficas.

Por lo tanto, no es posible definir a los j venes solo en base a con-
diciones biol gicas o psicol gicas, o a partir de rangos de edad prede-
terminados —aunque esto puede ser v lido desde un punto de vista
metodol gico—. Por ejemplo, el t rmino «ni os(as) es establecido mun-
dialmente a partir de la Convenci n sobre los Derechos del Ni o (1989),
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que considera como tales a los menores de 18 a os. Por su parte, la
Convenci n Iberoamericana de Derechos de los J venes (2005) define
como j venes a «todas las personas [...] comprendidas entre los 15 y los
24 a os de edad» (O1J, 2005, p. 3). Si bien estas puntualizaciones son

tiles a los fines pr cticos, no debe perderse de vista la imposibilidad
de encontrar una definici n un voca de juventud.

Roles y funciones socioculturales

Desde temprana edad, los ni os y ni as ind genas se integran, en
la medida de sus posibilidades, a las actividades que desempe an los
adultos. De esta manera, por medio de juegos, imitando y colaboran-
do, aprenden a ser miembros de la familia y de la comunidad de la
cual forman parte, y por tanto, aprenden las diversas manifestaciones
de su identidad. En I neas generales, el proceso de socializaci n pri-
maria se conjuga con la incorporaci n al sistema productivo familiar
y comunal (L pez, 2004).

Ser «joven» en una comunidad ind gena significa asumir roles y
funciones socioculturalmente determinados, que en general se tra-
ducen en responsabilidades: entre estas se encuentra la migraci n
o movilidad territorial. Como mecanismo ancestral de socializaci n,
los j venes tienen que trabajar desde una edad muy corta, ayudando
a sus padres en los quehaceres del hogar, los cultivos, el cuidado de
los animales, la pesca u otro tipo de actividades que dan sustento
a la familia. Otra manifestaci n de esta forma de socializaci n es la
uni n en matrimonio, por la que adquieren las responsabilidades que
implica formar una familia.

En muchos de los pueblos ind genas, el paso de un estadio a otro
del ciclo de la vida es evidente, y a menudo queda limitado por ri-
tos de paso o de iniciaci n (Del Popolo, L pez y Acu a, 2009). Por
ejemplo, los mayas de la pen nsula de Yucat n ten an una ceremonia
que se denominaba EmKu (Bajada de Dios); en ella eran retiradas las
cuentas que los j venes ten an atadas a la cintura como s mbolo de
virginidad, y a partir de ese momento pod an casarse con quien sus
padres decidieran.?

Entre los mby guaran que habitan la provincia de Misiones en
Argentina, al llegar a la adolescencia varones y mujeres son designados
i e’enguchu e i e’engue respectivamente (Del Popolo, L pez y Acu a,
2009). En los varones, la transici n est se alada por el cambio de la
voz, y en las mujeres por la primera menstruaci n, a la que sigue un

3 Puede verse una descripci n detallada del rito en De Landa (s.f.), Relaci n de las cosas
de Yucat n, [en 1 nea] <http://www.wayeb.org/download/resources/landa.pdf>.
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per odo de reposo y reclusi n. En ambos casos, los j venes reciben de
sus parientes un conjunto de consejos relacionados con sus futuros ro-
les adultos. A las mujeres, adem s, se les corta el cabello y se les apli-
ca pintura facial elaborada con miel de abeja. Estas pr cticas a n se
mantienen en muchas aldeas mby , a diferencia del ritual de iniciaci n
masculina, representado por la perforaci n del labio inferior y la colo-
caci n del tembet , que ya no se realiza desde hace algunas d cadas.
Tanto las mujeres como los hombres est n en condiciones de casarse
0 «acompa arse» siempre que demuestren a sus padres y suegros res-
ponsabilidad y habilidad para desempe ar las tareas asignadas como
futuros esposos. Solo a partir del nacimiento del primer hijo, hombres
y mujeres son denominados karaiy ku a karai respectivamente, t rmi-
nos que significan «adulto/a» o «<se or/a».*

Los cambios socioculturales, econ micos, pol ticos y territoriales
que los pueblos ind genas est n experimentando en la actualidad, im-
pactan tambi n en los roles y significados de la juventud. El acceso a
las v as y medios de comunicaci n y transporte, la influencia de la es-
colarizaci n, la alfabetizaci n yla ense anza del castellano, la apertura
a diversas actividades laborales y la migraci n hacen, por ejemplo, que
las grandes diferencias entre los j venes rurales y los urbanos se dilu-
yan. Las transformaciones y el acceso a los medios de comunicaci n
promueven una mayor convivencia e intercambio de ideas, pr cticas y
conocimientos entre j venes de muy diversos contextos.

Las y los j venes ind genas se encuentran hoy en el centro de va-
rias tensiones. Por un lado, son considerados por sus comunidades
«el porvenir», y en ellos recae la responsabilidad de la continuidad
biol gica y social del «ser ind gena». Frente al mundo no ind gena,
los j venes demandan m s inclusi n y la posibilidad de acceder a
cierto desarrollo econ mico y social. A su vez, ante el mundo adulto,
los j venes ind genas reclaman mayores espacios de participaci n y
decisi n IWGIA, 2005; Del Popolo, L pez y Acu a, 2009).

La identificacién étnica en las fuentes de datos

A las complejidades que se asocian con la definici n y categoriza-
ci n social de la juventud en contextos culturales diferentes al hege-
m nico (y que en este caso se resuelven operativamente a partir de
1 mites de edades), se suman las dificultades de incluir en los instru-

4 Para mayor informaci n, puede consultarse el trabajo de tesis de Carolina Remo-
rini, <Aporte a la caracterizaci n etnogr fica de los procesos de salud-enfermedad
en las primeras etapas del ciclo vital, en comunidades mbya-guaran de Misiones,
Rep blica Argentina», La Plata, Facultad de Ciencias Naturales y Museo, 2008,
n mero de tesis: 0960.

MIGRACION DE JOVENES INDIGENAS EN AMERICA LaTina 105



mentos estad sticos preguntas que permitan definir qui nes de estos
j venes son ind genas o afrodescendientes.

La inclusi n del enfoque tnico en las fuentes de datos demogr -
ficos y sociales, como censos de poblaci n, encuestas de hogares y
registros de salud, forma parte de las nuevas demandas tendientes a
una ampliaci n de la ciudadan a, para buscar una mayor participa-
ci n basada en la diferencia y el pluralismo cultural. Es decir, ampliar
la «titularidad de derechos» a los pueblos y j venes ind genas requie-
re, entre otros asuntos, disponer de informaci n relevante, confiable
y oportuna, vista como una herramienta t cnica y pol tica (CEPAL,
2006). Avanzar en ello, bajo la perspectiva se alada, supone como
primer paso la adopci n de una definici n conceptual al respecto.®

Acerca de las fuentes y los criterios de clasificacion

Una revisi n exhaustiva de las fuentes de datos de los pa ses de
Am rica Latina demuestra que, de manera generalizada, es en los
censos de poblaci n donde m s se han incorporado preguntas para
identificar a ind genas. Asimismo, el censo es la fuente primordial
para los estudios de migraci n que apunten a brindar una cuantifica-
ci n de este fen meno as como la identificaci n de los flujos migrato-
rios y una caracterizaci n de los migrantes.

Es por ello que este diagn stico, que apunta a proveer una mirada
regional de la situaci n de la migraci n de los j venes ind genas, uti-
liza como fuente principal los censos de poblaci n. De esta manera se
han procesado los microdatos censales disponibles en el CELADE para
Bolivia, Brasil, Costa Rica, Chile, Ecuador, Guatemala, Honduras,
M xico, Nicaragua, Panam y Paraguay. En todos los casos se utiliz
el criterio de la autoidentificaci n.®

La formulaci n de las preguntas censales y las categor as consi-
deradas var an de un pa s a otro, dejando en evidencia un problema
sem ntico respecto a qu se entiende por esta autoidentificaci n o
autoadscripci n (Del Popolo, 2008a). Otra diferencia observada entre
los pa ses tiene que ver con los t rminos utilizados en la redacci n de
la pregunta, ya sea porque hacen referencia a diferentes dimensiones
de la definici n de grupo tnico (por ejemplo, al indagar si la persona

5 Este documento no pretende entrar en un debate conceptual sobre lo tnico, lo
ind gena o lo afrodescendiente. Para un detalle pormenorizado de este tema y su
relaci n con la inclusi n de estos asuntos en las fuentes de datos, v anse Schkolnik
y Del Popolo (2005) y Del Popolo (2008a).

6 En Bolivia, la condici n tnica de la poblaci n menor de 15 a os fue imputada
seg n la del jefe y ¢ nyuge del hogar. En tal car cter, se consider ind genas a los
menores de 15 a os que residen en hogares con jefe ind gena sin ¢ nyuge, o con
jefe y ¢ nyuge ind genas.
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«desciende» o si «pertenece» a un pueblo ind gena) o porque implican
distintos grados de exigencia respecto de un compromiso de perte-
nencia en el plano subjetivo (por ejemplo, cuando se alude a «pueblo»
0 a «cultura»). Un tercer elemento tiene que ver con los diferentes
significados locales de las categor as usadas y sus variaciones socia-
les y territoriales. En definitiva, las decisiones conceptuales y meto-
dol gicas adoptadas por cada pa s, y que configuraron el sistema de
clasificaci n utilizado, tienen un impacto directo en la cuantificaci n
y caracter sticas sociodemogr ficas de los j venes ind genas.

Junto con ello, otros problemas metodol gicos y operativos pueden
afectar las estimaciones (adem s del dise o, contenido y redacci n de
las preguntas), tales como la cobertura, sobre todo en las zonas de di-
f cil acceso; la falta de capacitaci n de los encuestadores, la dificultad
de comunicaci n en reas multiling es y la falta de participaci n de los
pueblos ind genas y afrodescendientes en los operativos (Del Popolo,
2008a). Adem s, la autoidentificaci n est influenciada por el contexto
sociopol tico del pa s. Simplificando las cosas, en un ambiente de dis-
criminaci n estructural, j venes ind genas pueden no declararse como
tales, sobre todo en el medio urbano; en contextos de revitalizaci n

tnica, en cambio, personas que no pertenecen a determinado grupo

tnico pueden autoadscribirse a 1 por afinidad, o por acceso a pol ticas
espec ficas, entre otras razones, aunque esta ltima situaci n parece
tener una menor incidencia que la primera (CEPAL, 2006).

Sin perjuicio de lo anterior, y reconociendo las limitaciones que a n
puede presentar la informaci n recogida bajo este criterio de clasifica-
ci n, en la actualidad la autoidentificaci n se considera imprescindible
para dimensionar la magnitud de la poblaci n y de los j venes ind ge-
nas en las fuentes de datos sociodemogr ficos. No obstante, es necesa-
rio revisar aquellos aspectos que generan sesgos en las mediciones es-
tad sticas, y tener presente que estas no son m s que aproximaciones
en el intento de cuantificar y caracterizar a estos grupos.

Territorio y migracién: alcances de la informacién censal

A fin de hacer comparable el an lisis para los 10 pa ses, el examen
de la distribuci n territorial y la migraci n interna se han conside-
rado las unidades pol tico-administrativas de cada una de ellas, lo
que lleva a la necesidad de se alar algunos aspectos relevantes para
ponderar los alcances del an lisis.

De acuerdo con la perspectiva de los derechos territoriales, los sis-
temas estad sticos deber an ser capaces de brindar informaci n sobre
los diversos aspectos que configuran los territorios ind genas (sociales,
demogr ficos, bi ticos, fisiogr ficos, etc tera), incluida la ubicaci n
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de los asentamientos humanos y su distribuci n espacial (Del Popolo,
2008b). Un elemento clave es poder determinar los 1 mites geogr ficos
del territorio —el lugar de origen de las migraciones—, considerando
los 1 mites reales de la interacci n sociocultural de cada pueblo.”

Si bien la mayor a de los pa ses latinoamericanos ha avanzado
significativamente en el reconocimiento constitucional e inclusive en
el reconocimiento jur dico en materia territorial, su implementaci n
ha sido muy deficiente (Toledo, 2005). La situaci n se alada se re-
fleja en la falta de informaci n, generalizada en la regi n, relativa a
las unidades territoriales ind genas. En primer lugar, en general se
carece de una cartograf a que delimite esos territorios y permita efec-
tuar una geo-referenciaci n v lida vinculando la informaci n censal
con la territorial. Sin embargo, cabe se alar avances registrados en la
regi n, como en el caso de Brasil y Costa Rica en donde los institutos
nacionales de estad stica consideran la cartograf a asociada a los te-
rritorios ind genas, y en Per , para el caso de los pueblos amaz nicos.
En los casos de Paraguay y Venezuela, nicos pa ses que realizaron
un censo ind gena a inicios de este siglo, existe una identificaci n
geogr fica de comunidades en las bases censales.

M s all de casos puntuales, se advierte que, en general, las uni-
dades pol tico-administrativas suelen no coincidir con los territorios
ind genas, por m s que se tomen a escalas menores. Ello afecta a n
m s el an lisis cuando se refiere a los pueblos, as por ejemplo, los
mixtecos en M xico est n divididos en tres entidades federativas dis-
tintas. Por otra parte, aun cuando existe una delimitaci n legal, no
necesariamente se corresponde con su espacio territorial. Por ejem-
plo, en Panam , seg n el censo de 2000, un 60% de la poblaci n del
pueblo ng be resid a en la comarca hom nima y la mayor a restante
resid a en las provincias lim trofes de Bocas del Toro y Chiriqu , con
una presencia significativa en las zonas rurales aleda as a la comar-
ca. En este sentido, la migraci n interprovincial captada por el censo
estar a absorbiendo una movilidad interna asociada a sus formas de
vida en los territorios ancestrales.

Sumado a las limitaciones previamente enunciadas, se recono-
ce que los ind genas tambi n est n presentes en todos los tipos de
movilidad territorial, sea permanente o temporal, c clica, pendular,
estacional, o en los procesos de retorno. Asimismo, a la tradicional

7 Esta tarea puede resultar compleja cuando, por ejemplo, en un mismo espacio f sico
residen diversas etnias, o cuando los integrantes de un pueblo se extienden por un
territorio atravesando extensas reas geogr ficas del pa s (como en M xico y Guate-
mala); otro factor relevante tiene que ver con la voluntad pol tica (Del Popolo, 2008b).
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clasificaci n de migraci n interna e internacional, en el caso ind -
gena deber a considerarse tambi n la movilidad territorial ancestral
(CEPAL, 2006). En este estudio se analiza la migraci n interna recien-
te, es decir la ocurrida en los 5 a os previos al censo, entre las uni-
dades administrativas mayores (DAM),® por tanto se examinar una
de las tantas formas en las que los pueblos ind genas se «mueven»,
prestando particular atenci n a la situaci n de las y los j venes, defi-
nidos como la poblaci n entre 15y 29 a os.

Sin perjuicio de las limitaciones esbozadas, los pueblos ind genas
se insertan en los estados nacionales, por lo que cobra sentido, en
t rminos de pol ticas y programas, dar una mirada a partir de las
divisiones pol tico-administrativas del pa s. Esta perspectiva es til
tambi n a los pueblos ind genas, para visualizar los asentamientos
fuera de sus territorios y hacer sus propias lecturas de las din micas
regionales y nacionales que les permitan posicionarse y convertirse
en actores de poder (Gamboa, 2006).

Resultados obtenidos

¢Son las y los jévenes indigenas menos propensos a migrar que el resto de
los jévenes a escala de DAM?

Por lo general, se asume que los pueblos ind genas —incluyen-
do a sus j venes— son eminentemente rurales, idea asociada a la
residencia en territorios ancestrales (CEPAL, 2006). Sin embargo, la
creciente urbanizaci n y las migraciones campo-ciudad tambi n los
han alcanzado, aunque con importantes diferencias respecto a los no
ind genas en cuanto a las magnitudes relativas, causas, itinerarios,
significados y consecuencias. Los censos de la ronda de 2000 revelan
que, en laregi n, alrededor de un 44% de los j venes ind genas reside
en zonas urbanas, situaci n que es cercana al 80% en el caso de los
no ind genas del mismo segmento etario (15 a 29 a 0s).°

No obstante el panorama es heterog neo. En Argentina, Bolivia,
Brasil, Chile y Venezuela los j venes ind genas se asientan principal-
mente en ciudades, mientras que en otros ocho pa ses de la regi n
mantienen su predominio rural (Del Popolo, L pez y Acu a, 2009).

8 Bolivia, Nicaragua y Paraguay (departamento), Brasil (unidad federativa), Chile y
Guatemala (regi n), Costa Rica (cant n), Ecuador y Panam (provincia), M xico
(entidad federativa).

9 Deaqu en adelante y a fines de agilizar la lectura, se utilizar la denominaci n dos
j venes», en el entendido de que se trata de las y los j venes.
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Estos resultados obligan a incluir en las pol ticas p blicas la pers-
pectiva de los derechos de los pueblos y j venes ind genas, tanto in-
dividuales como colectivos, tambi n en las ciudades, asumiendo la
diversidad tnica y cultural en estos espacios.

Respecto a la migraci n interna reciente entre DAM, las cifras de la
tabla 1 muestran que en la gran mayor a de los pa ses (siete de diez),
los j venes ind genas migran menos que los no ind genas, situaci n
asociada al v nculo que mantienen con sus territorios, en tanto miem-
bros de un pueblo originario. No obstante, se destacan las situaciones
de Bolivia, Chile y Panam , en las cuales no solamente los j venes
ind genas migran relativamente m s que los j venes no ind genas,
sino que tambi n muestran los mayores porcentajes. En estos pa ses
entre un 9% y un 12% de los j venes ind genas hab a migrado hacia
otro departamento (Bolivia), regi n (Chile) o provincia (Panam ). Las
cifras adem s evidencian la heterogeneidad regional, frente a los tres
pa ses se alados, Guatemala y Nicaragua muestran los menores por-
centajes de j venes ind genas migrantes recientes a escalas de DAM
(3,1% y 1,7%, respectivamente).

La tabla 1 tambi n muestra que la selectividad por sexo, concre-
tamente la feminizaci n de las migraciones, es un fen meno m s
marcado entre los j venes no ind genas, lo cual ha sido ampliamente
estudiado en laregi n. En el caso de la juventud ind gena, si bien se
observa una cierta selectividad, en la mitad de los pa ses analizados
la intensidad de la migraci n es mayor entre los muchachos y en la
otra mitad lo es entre las muchachas ind genas. Las decisiones de
quienes migran dentro de una comunidad ind gena est n ligadas a
las diversas formas de organizaci n social de los pueblos y no se li-
mitan nicamente al espacio individual y familiar. Por otro lado, una
parte de estas migraciones se dan precisamente con todo el grupo
familiar, y por ende las diferencias por sexo se estrechan.
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Tabla 1. América Latina (10 paises), censos 2000: porcentaje de jovenes migrantes
internos entre DAM, en los 5 afios previos al censo, segin condicién indigena/no
indigena y sexo

Porcentaje de migrantes internos entre DAM,
en los 5 arios previos al censo

Pais y fecha censal Jovenes indigenas Jovenes no indigenas
Mujer Hombre Total Mujer Hombre Total

Bolivia, 2001 9,1 9,7 9,4 8,5 8,7 8,6
Brasil, 2000 4,7 41 4,4 4,8 43 4,6
Chile, 2002 10,3 10,2 10,3 8,2 9,1 8,6
Costa Rica, 2000 6,6 6,3 6,4 7,4 6,8 7,1
Ecuador, 2001 7,0 7,7 7,3 7,8 8,2 8,0
Guatemala, 2002 3,0 3,2 3,1 4,8 4,1 4,5
México, 2000 5,0 4,5 4,8 6,3 5,8 6,0
Nicaragua, 2005 1,8 1,7 1,7 3,6 2,7 3,2
Panam4, 2000 10,9 13,8 12,3 9,7 8,3 9,0

Fuente: elaboracién propia, sobre la base del procesamiento de microdatos censales disponibles en el
CELADE, utilizando Redatam+SP.

Ligado a lo anterior, la migraci n interna de los j venes ind genas
adquiere una configuraci n ciertamente diversa al interior de los pa -
ses, cuando se presta atenci n a los pueblos de pertenencia. En efecto,
tal como lo ilustra el gr fico 1, y solo para algunos pueblos ind genas,
en el caso de Bolivia es mucho m s intensa la migraci n interdepar-
tamental de los j venes quechuas y guaran es respecto a los aymaras,
que incluso tienen una menor propensi n que los muchachos no ind -
genas. Tambi n en Chile, los j venes aymaras migran menos, a escala
de regiones, que los no ind genas y mucho menos respecto a los j ve-
nes mapuches. En Panam , j venes bugle, embera y kunas sobresalen
en el promedio ind gena respectivo, y una menor intensidad migratoria,
manifiestan los j venes ng bes. Por su parte, Nicaragua, en donde la
migraci n de j venes es relativamente baja, los pueblos del Pac fico lo
hacen en menor proporci n a n que los miskitus, cuyos territorios an-
cestrales se ubican en las regiones aut nomas del Atl ntico.

Como se mencion , estos primeros resultados requieren un exa-
men m s detallado, no solamente a escalas territoriales menores,
sino tambi n considerando la migraci n internacional, especialmente
la transfronteriza, as como la estacional y temporal. As por ejemplo,
un estudio realizado en Panam , muestra que las personas del pue-
blo ng be tienen una mayor propensi n a migrar de manera temporal
respecto a los otros pueblos ind genas del pa s, mientras que en el
caso de los kunas esta migraci n es m s permanente (Quintero y
Hughes, 2007).
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Grifico 1. Paises seleccionados, censos 2000: porcentaje de jévenes indigenas
migrantes internos entre DAM, en los 5 afios previos al censo, segin pueblo de

pertenencia
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Fuente: elaboracién propia, sobre la base del procesamiento de microdatos censales disponibles en el
CELADE, utilizando Redatam+SP.

¢Migran mas los jévenes indigenas respecto a otros grupos etarios?

¢Qué sucede respecto ala educacién?

Un estudio previo sobre los pueblos ind genas en su totalidad mos-
tr que estos no escapan a la selectividad de la migraci n respecto a
la edad (Rodr guez, 2007). En efecto, los migrantes ind genas tienen
una representaci ndej venes m s elevada, hecho que se corrobora a
partir de los datos de la tabla 2. M s a n, estas cifras arrojan que la
selectividad por edad es incluso m s profunda entre los pueblos ind -
genas. Estudios etnogr ficos en la regi n dan cuenta de la importan-
cia que adquieren las redes sociales en la migraci n de estos j venes
ind genas, la cual no se remite nicamente a los lazos de parentesco
sino tambi n a los lazos que se tiene con las comunidades de origen
y que se mantienen con los ind genas emigrados, notando que parte
de estos j venes salen de sus comunidades aun siendo ni os. No obs-
tante, los m s peque os permanecen en los territorios de origen, al
cuidado de las personas de mayor edad, aunque poco se sabe acerca
de los impactos que esto produce en esta fragmentaci n de las fami-
lias y comunidades ind genas.
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La pobreza en los territorios ind genas aparece como uno de los
principales factores estructurales que causan esta migraci n, y ligado
a ello, la necesidad de buscar empleo para la subsistencia familiar.
Aun cuando acceden a las m s bajas remuneraciones, producto de
las menores oportunidades de empleo calificado asociado a una esco-
laridad m s baja, la migraci n constituye una importante estrategia
para la sobrevivencia de los pueblos ind genas, en las que los j venes
juegan un rol fundamental. Estudios locales dan cuenta del aporte
que hacen los j venes ind genas migrantes a sus comunidades de ori-
gen, tanto aquellos que se mueven al interior del pa s, como aquellos
que traspasan las fronteras nacionales, y que puede incluir alimen-
taci n, ropa y calzado o medicinas. Tal es el caso de j venes aymaras
de Bolivia; mapuches de Chile; kichwa-otavalos del Ecuador; j venes
mam de Guatemala; mixtecos, zapotecos, amuzgos y popolucas de
M xico; kunas, ng bes, emberas y bugle de Panam (Aravena, 2007;
Quintero y Hughes, 2007; Lema, 2007; Gir n, 2010; Caicedo, 2010).
En algunos pueblos se ha constatado que las estrategias de apoyo
familiar son rec procas, ya que quienes permanecen en la comunidad
contin an trabajando la tierra y cada cierto tiempo env an productos
agr colas a quienes residen en las ciudades (Aravena, 2007).

Tabla 2. América Latina (10 paises), censos 2000: porcentaje de migrantes internos
entre DAM, en los 5 afios previos al censo, segin condicién indigena/no indigenay

grupos de edades

Porcentaje de migrantes internos entre DAM, en los 5 asios previos al censo

Pais y fecha censal Grupos de edad jovenes indigenas Grupos de edad jovenes no indigenas
5-14 15-29 30 y mis 5-14 15-29 30 y més

Bolivia, 2001 3,9 9,4 4,5 4,7 8,6 53
Brasil, 2000 1,9 4,4 2,7 3,3 4,6 2,6
Chile, 2002 4,7 10,3 4,8 51 8,6 4,7
Costa Rica, 2000 3,5 6,4 4,7 5,4 7,1 4.8
Ecuador, 2001 2,4 7,3 2,7 4,2 8,0 4,1
Guatemala, 2002 1,7 3,1 1,8 2,9 4,5 2,8
México, 2000 1,9 4,8 2,2 4,0 6,0 3,7
Nicaragua, 2005 0,9 1,7 1,1 2,3 3,2 2,1
Panamid, 2000 52 12,3 7,6 3,8 9,0 55
Paraguay, 2002 2,8 4,0 3,3 5,8 11,1 6,4

Fuente: elaboracién propia, sobre la base del procesamiento de microdatos censales disponibles en el
CELADE, utilizando Redatam+SP.

La b squeda de mejores oportunidades educativas tambi n es

considerada por algunos pueblos como un medio importante de mo-
vilidad social (CEPAL/BID, 2005a; Aravena, 2007; Gir n, 2010). Al to-
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mar en cuenta la condici n de migrante, se observa que la intensidad
de la migraci n reciente es sistem ticamente m s elevada entre los
j venes ind genas de mayor educaci n formal, aunque posiblemente
este mayor nivel de instrucci n es m s bien el resultado de haber
migrado (v ase la tabla 3). Este comportamiento no es tan claro en el
caso de los j venes no ind genas. Lo que s es claro, es que aun cuan-
do los j venes ind genas logran beneficiarse con un mayor acceso a
la educaci n producto de la migraci n, sus niveles est n muy por de-
bajo comparada con la situaci n de j venes no ind genas, sean estos
migrantes o no migrantes.

Tabla 3. América Latina (10 paises), censos 2000: porcentaje de migrantes internos
entre DAM, en los 5 afios previos al censo, segtin condicién indigena/no indigena y
afios de escolaridad formal

Porcentaje de migrantes internos entre DAM, en los 5 arios previos al censo

Pais y fecha censal Arios de estudio jovenes indigenas Afios de estudio jovenes no indigenas
0-3 4-6 7-11 12ymis 0-3 4-6 7-11 12y miés
Bolivia, 2001 8,5 9,6 8,5 11,0 8,2 9,0 7,7 9,7
Brasil, 2000 2,3 4,6 6,3 9,0 4,7 52 4,2 4,6
Chile, 2002 7,9 9,5 9,4 11,8 6,0 6,6 6,6 10,5
Costa Rica, 2000 4,7 6,6 8,0 8,6 8,7 7,4 6,3 7,6
Ecuador, 2001 6,1 8,0 7,2 9,2 8,4 9,2 7,0 7,9
Guatemala, 2002 2,8 3,3 3,4 3,5 4,6 52 4,0 4,0
México, 2000 39 4,6 5,4 6,7 53 6,0 5,7 7,0
Nicaragua, 2005 1,4 1,2 2,0 3,9 3,5 3,4 2,8 3,4
Panamid, 2000 9,7 11,4 17,6 16,3 7,7 11,6 7,6 9,0
Paraguay, 2002 33 51 54 8,5 9,6 11,4 10,4 12,5

Fuente: elaboracién propia, sobre la base del procesamiento de microdatos censales disponibles en el
CELADE, utilizando Redatam+SP.

Los resultados anteriores se corresponden con los hallazgos de
un estudio regional, que incluye 13 pa ses de Am rica Latina, y que
constata que los j venes ind genas llegan a la escuela b sica y se
quedan en los primeros a os sin lograr avanzar (Del Popolo, L pez y
Acu a, 2009). Asimismo, los j venes ind genas que viven en el medio
urbano alcanzan mayores niveles de educaci n que los residentes en

mbitos rurales; aunque las brechas tnicas persisten, e incluso en
algunas ciudades se profundizan. Estas inequidades afectana nm s
a las muchachas ind genas (Del Popolo, L pez y Acu a, 2009).

¢Hacia dénde migran los jévenes indigenas a escala de DAM?

Los resultados censales de la ronda de 2000 ponen de manifiesto
que los j venes ind genas residen principalmente en reas que abar-
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can asentamientos ind genas que se han mantenido desde la precon-
quista, en otras palabras, en sus territorios ancestrales. No obstante,
tambi n revelan que se encuentran distribuidos pr cticamente en
todo el territorio nacional y que efectivamente los datos hablan de
una redistribuci n poblacional de la juventud ind gena, producto de
las migraciones (Del Popolo, L pez y Acu a, 2009).

En lo que se refiere a la migraci n reciente entre DAM, un primer ha-
llazgo que surge de las matrices es que, en t rminos generales, existen
diferencias entre j venes ind genas y no ind genas respecto a las reas
de expulsi n y atracci n. Respecto alas reas de expulsi n, en general
se trata de aquellas en las que se asientan sus territorios ancestrales,
y que suelen diferir del patr n de asentamiento no ind gena (v ase la
tabla 4). No obstante, entre las primeras DAM de expulsi n, en algunos
pa ses aparecen reas que contienen a las grandes metr polis, como la
regi n metropolitana (Chile), San Pablo (Brasil), San Jos (Costa Rica)
y Managua (Nicaragua), cuyos destinos sugieren que se tratar a de una
migraci n de retorno hacia sus territorios. De todas maneras, siempre
es mayor la cantidad de j venes que emigran desde estas reas de
asentamiento hist rico que los que regresan.
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Tabla 4. América Latina (10 paises), censos 2000: principales flujos migratorios de
jovenes entre DAM, en los 5 afios previos al censo, segin condicién indigena/no
indigena, y lugar de origen y destino

Jovenes migrantes indigenas

Jovenes migrantes no indigenas

JP;:;;Z % sobre % sobre
censal DAM origen  DAM destino N.° total g,;fM dDAM N.° total
migrantes gen estino migrantes

Cochabamba  Santa Cruz 13.398 10,9  Cochabamba  Santa Cruz 6.663 8,3

5§, LaPaz Santa Cruz 8.437 6,9  Beni Santa Cruz 6.202 7,7
% § Potost Cochabamba 8.403 6,9 Chuquisaca Santa Cruz 5.758 7,1
q La Paz Cochabamba 8.114 6,6 LaPaz Santa Cruz 5.168 6,4
Chugquisaca Santa Cruz 7.905 6,5 Santa Cruz Cochabamba 3.248 4,0

Bahia Sao Paulo 429 4,8  Bahia Sao Paulo 152.646 7,1

~ o Minas Gerais  Sdo Paulo 240 2,7  Minas Gerais Sao Paulo 89.228 4,1
§ S Pernambuco  Sio Paulo 214 2,4 Pernambuco  Sao Paulo 70.357 3,3
A Y Sho Paulo Minas Gerais 207 2,3 Sao Paulo Minas Gerais  60.979 2,8
Piaui Sao Paulo 168 1,9  Parani Sao Paulo 53.888 2,5
Araucania Metropolitana 4.201 23,6 Bio Bio Metropolitana  21.974 7,6
Metropolitana ~ Araucania 1.560 8,8 Valparaiso Metropolitana  14.721 51

¥ 8 Los Lagos Metropolitana 1.289 7,3 Del Maule Metropolitana  13.677 47
S & Bio Bio Metropolitana 1.021 5,7  Metropolitana Valparaiso 13.590 4,7
Metropolitana Los Lagos 694 3,9 Ié%iggllzs Metropolitana  11.870 4,1

< Puntarenas San José 181 17,9  SanJosé Heredia 5.322 8,0
§ o~ San José Puntarenas 64 6,3  SanJosé Cartago 4.097 6,2
N § Limén San José 50 5,0  Puntarenas San José 4.038 6,1
5; San José Limén 48 48  Alajuela San José 3.980 6,0
Puntarenas Limén 43 4,3 SanJosé Alajuela 3.743 5,6
Chimborazo  Pichincha 2.154 13,7  Manabi Guayas 19.084 7,7

~§ « Chimborazo  Guayas 2.084 13,3  Manabi Pichincha 15.619 6,3
S § Cotopaxi Pichincha 1.289 8,2  Los Rios Guayas 11.335 4,6
Y Imbabura Pichincha 1.201 7,7 Guayas Pichincha 7.707 3,1
Napo Orellana 344 22 Esmeraldas Pichincha 7.189 29

< Quiche Guatemala 2.670 7,2 San Marcos Guatemala 5.707 7,1
§ o SanMarcos  Guatemala 1.996 54  Jutiapa Guatemala 4.859 6,0
8 S Quiche Escuintla 1.831 5,0  Escuintla Guatemala 4.091 5,1
5 Y Alta Verapaz ~ Peten 1.348 3,7 Santa Rosa Guatemala 4.029 5,0
Suchitepequez Guatemala 1.283 3,5  Suchitepequez Guatemala 2.934 3,6
Yucatin Quintana Roo  4.407 58 D.E México 151.389 10,0

S o Guerrero Sinaloa 4.045 53  México D.F 81.965 5,4
&S Oaxaca D.F 3.770 5,0  Veracruz-Llave Tamaulipas 42.566 2,8
=9 Oaxaca Meéxico 2.591 3,4 Sinaloa Baja California  26.118 1,7
Oaxaca Baja California  2.523 3,3  Veracruz-Llave M¢éxico 24.498 1,6

~ RAAN Managua 174 14,3  Matagalpa RAAN 1.998 4,5
§o «» RAAN RAAS 115 9,5  Matagalpa Managua 1.928 43
N § RAAS RAAN 61 50 Leén Managua 1.681 3,8
§ Managua RAAN 60 49  Managua Masaya 1.534 3,4
RAAS Managua 56 4,6 Boaco Managua 938 2,1

(contin a)
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Jovenes migrantes indigenas Jovenes migrantes no indigenas

Pais

% sobre % sobre

f;?:] DAM origen DAM destino N.° total ng dDAM N.° total
migrantes gen estino migrantes

Comarca Kuna Yala Panam4 2.064 22,1 Veraguas Panamia 11.142 18,9

§ o Comarca Ngobe Buglé  Chiriqui 1.950 20,9 Chiriqui  Panama  10.701 18,2

N S Darién Panamd 1.019 10,9 Coclé Panami 8.033 13,7

& V' Comarca Ngobe Buglé  Bocas del Toro 973 10,4 Herrera ~ Panama 3.219 55

Chiriqui Panami 714 7,6 Colén Panami 2.848 4,8

_ Boquerén Pdte. Hayes 85 9,3 Asuncién Central ~ 18.428 12,3

§‘ o Pdte. Hayes Boquerén 83 9,1 Central Asuncién  9.949 6,6

§0 § San Pedro Canindeyt 53 5,8 San Pedro Central 5.405 3,6

I~ Alto Parand Canindeyt 53 5,8 Caaguazi Central 5.118 3,4

Caaguazi Alto Parani 30 3,3 Paraguari Central 4.457 3,0

Fuente: elaboracién propia, sobre la base del procesamiento de microdatos censales disponibles en el
CELADE, utilizando Redatam+SP.

En lo que ata e a la primera DAM de atracci n, en cinco pa ses
coincide para j venes ind genas y no ind genas (Bolivia, Brasil, Chile,
Guatemala y Panam ), mientras que en los cinco restantes, difiere
(Costa Rica, Ecuador, M xico, Nicaragua y Paraguay). En general, se
trata de las reas de mayor desarrollo econ mico y social, las que
suelen contener a las ciudades principales del pa s. Respecto a la
segunda, tercera, cuarta y quinta DAM de atracci n, las diferencias
entre j venes ind genas y no ind genas se acrecientan, con la excep-
ci n de Brasil. Una caracter stica observable de la migraci n reciente
de j venes ind genas es la preferencia por reas que se encuentran
cercanas a sus territorios de origen; no necesariamente migran a las
grandes metr polis sino que tambi n escogen ciudades o zonas rura-
les aleda as a estos territorios. Esta preferencia, no solo se asocia a
las mayores facilidades derivadas de la cercan a geogr fica, sino que
tambi n constituyen reas atractivas por sus mayores oportunidades
de empleo o educaci n.

Con todo, un aspecto llamativo de las migraciones internas de los
j venes ind genas, derivado de los censos de los primeros a os del
siglo XXI, es la gran heterogeneidad de los desplazamientos poblacio-
nales. Algunos de ellos constituyen migraciones de larga data, como
las que ocurren en Ecuador entre las provincias serranas de Chim-
borazo, Pichincha, Imbabura y Cotopaxi, que se corresponden con
el callej n interandino de dominaci n quechua del per odo preinc -
sico; o el flujo migratorio entre la Comarca Ng be Bugl y Chiriqu,
o los desplazamientos de ind genas hacia Baja California y Sinaloa,
en M xico, sobre lo que otros autores han se alado que la migraci n
de esta poblaci n se hab a convertido en una especie de trashuman-
cia (Nyberg, 2009). Incluso, el desplazamiento desde los territorios de
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asentamiento hist rico hacia las capitales, como en el caso de las mi-
graciones desde laregi n de la Araucan a hacia la regi n metropolita-
na en Chile, son de largo tiempo. Por otra parte, tambi n se constata
una migraci n hacia nuevos polos de atracci n, como por ejemplo
hacia Quintana Roo, en M xico, que surgen en torno a las actividades
ligadas a los complejos tur sticos, o el movimiento poblacional al inte-
rior de la regi n amaz nica en el Ecuador o hacia Guayas.

La diversidad de desplazamientos conduce a pensar que los j ve-
nes y los pueblos ind genas a los que pertenecen, en la medida en que
han ido diversificando sus ocupaciones, tambi n han ido ampliando
sus espacios de vida (CEPAL/CELADE/BID, 2005b). Asimismo, esta he-
terogeneidad est asociada a la diversidad de pueblos ind genas que
habitan en laregi n (im s de 670, CEPAL, 2006). Estos son los casos,
por ejemplo, de los ind genas kichuas del Chimborazo, en Ecuador,
que bajan a las tierras calientes del Guayas a trabajar en los ingenios
azucareros y tambi n son los casos de los ca aris y saraguros, que
bajan a la Costa y a la Amazon a, dentro de una estrategia de expan-
si n territorial de sus espacios de vida (CEPAL/CELADE/BID, 2005b).
Sin embargo, la complejidad de estos desplazamientos requiere ma-
yor atenci n y estudio, para evaluar si se trata de migraciones con
car cter irreversible o si en los pr ximos a os se producir n migra-
ciones de retorno.

En este sentido, estos primeros resultados deber an profundizarse
mediante una mirada hacia los pueblos y sus especificidades, sobre
todo para cuantificar el impacto que tiene la migraci n en las comu-
nidades de origen, aun cuando se trate de desplazamientos o flujos
que no sean elevados desde el punto de vista absoluto. Tambi n es
necesario examinar a la poblaci n no ind gena que migra hacia los te-
rritorios ind genas, sobre todo si se trata de corrientes que se dirigen
a la explotaci n de los recursos naturales existentes en tales zonas.

A modo ilustrativo, un caso particular es el xodo que se est pro-
duciendo en el caso de Panam , desde las comarcas ind genas. Seg n
el censo de 2000, los j venes del pueblo kuna se desplazan princi-
palmente desde su comarca de origen (Kuna Yala) hacia la provincia
de Panam , con un resultado alarmante: la tasa neta de migraci n
reciente es de -54 por mil, esto significa que la comarca pierde anual-
mente, por efectos de la migraci n, 54 j venes kunas por cada mil.
Los j venes ng bes, por su parte, migran principalmente desde su
comarca (Ng be-Bugl ) hacia Chiriqu y hacia Bocas del Toro, presen-
tando tambi n una tasa neta de migraci n reciente negativa, de -16
por mil. Los j venes ember se asientan en la comarca hom nima y
en el Dari n. Los principales flujos migratorios se originan en estas
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provincias y se dirigen a Panam , arrojando una tasa neta de migra-
ci ndej venes ind genas de -14 por mil para la comarca Ember y de
-78 por mil para la provincia del Dari n.

En el caso de Chile, los j venes aymaras, que seg n el censo de
2002 contabilizaban un total de 11.962 personas de 15 a 29 a os,
presentan un patr n de desplazamiento diferente al de los j venes
mapuches (152.106 j venes mapuches, seg n el mismo censo). En el
caso aymara, los territorios hist ricos se ubican en las regiones del
norte del pa s, y los tres principales flujos migratorios muestran una
movilidad local, desde la regi n de Antofagasta hacia Tarapac y vice-
versa, as como un importante desplazamiento desde Tarapac hacia
la regi n metropolitana. Con todo, las tres regiones norte as presen-
tan tasas netas de migraci n reciente de j venes aymaras negativas,
-1,2 por mil en Tarapac ; -3,5 por mil en Antofagasta; y -7,1 por mil
en Atacama. En el caso de j venes mapuches, el xodo desde sus
regiones ancestrales result m s profundo, seg n el censo de 2002,
estas regiones presentaron tasas netas de migraci n de -10,8 por mil
en la regi n del Bio Bio, -12,9 por mil en la regi n de la Araucan a; y,
de -5,2 por mil en la regi n de los Lagos.

En Bolivia, seg n el censo 2001, la migraci n internaenlos 5 a os
previos al censo 2001 de los j venes aymaras, ocasionaron p rdidas
netas de esta poblaci n en los departamentos de Oruro y La Paz, con
una tasa neta de migraci n de -16 por mil y -5,4 por mil, respectiva-
mente. Los departamentos que ganaron poblaci n joven del pueblo
aymara fueron Pando, Santa Cruz y Chuquisaca, con tasas netas de
migraci n reciente de 98,6 por mil, 73,5 por mil, y 55,2 por mil, res-
pectivamente. Los j venes quechuas presentaron un comportamiento
algo diferente: Potos , Oruro y Chuquisaca fueron los departamentos
con tasas netas de migraci n negativa, -27 por mil; -16,6 por mil y
-11,3 por mil, respectivamente. Los departamentos que m s crecieron
por efectos de la migraci n interna de j venes quechuas fueron Pando
(73 por mil), Tarija (54,5 por mil) y Santa Cruz (50,2 por mil).

En Brasil, hay m s de 200 pueblos ind genas, que hablan aproxi-
madamente 180 lenguas (Pagliaro, Azevedo y Ventura Santos, 2005).
Un 29% de los j venes ind genas se localiza en el norte del pa s, espe-
cialmente en el estado de Amazonas, y pertenece a los pueblos yano-
mami, macuxi, aw , kaixana, ticuna, wai wai, hixcariana, kokama, ti
mirim, ti araca, entre muchos otros; el 46% se reparte casi por igual
en las regiones nordeste y sureste, con predominio en Bah a y San
Pablo, y pertenece, entre otros, a los pueblos Karaj , Xavante y Tu-
pinkin; y el resto de los j venes ind genas se ubica en los estados del
sur, con predominio de los pueblos de la familia ling stica guaran
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(Del Popolo et al., 2009). El censo de 2000 mostr que el estado de
Piau sufri la mayor p rdida de j venes ind genas por efecto de la
migraci n hacia otros estados, con una tasa neta de -69,3 por mil.
Le siguen los estados de Alagoas y Maranh o, con tasas netas de -13
por mil; Amap y Par con tasas netas de -8 por mil. Otros estados
que incluyen territorios ind genas y que tambi n muestran p rdida de
poblaci n joven ind gena, aunque en menor magnitud, son Rond nia,
Amazonas, Roraima y Bah a.

Frente a los aspectos positivos que puede reconocerse en torno a la
migraci n, existe consenso en que este no puede ser el camino obliga-
do para que los j venes y pueblos ind genas mejoren sus condiciones
de vida. Las transformaciones de los modelos econ micos han tenido
y tienen repercusiones importantes en las actividades productivas,
y est n generando cambios profundos en los pueblos ind genas, que
afectan directamente a los j venes. Junto con el aumento de la mi-
graci n se observa tambi n un incremento generacional del trabajo
asalariado, fen meno que implica que, de econom as familiares agr -
colas o ganaderas t picas de las zonas rurales, los j venes comienzan
a desplazarse a otros sectores de la econom a, o bien permanecen en
el sector primario pero como mano de obra en industrias agroexpor-
tadoras, sembrad os, entre otras. De esta manera, se incrementa el
proceso de proletarizaci n, con opciones desiguales entre hombres
y mujeres j venes ind genas (las que se insertan principalmente en
el servicio dom stico), y fuertes inequidades respecto a otros grupos

tnicos, percibiendo los salarios m s bajos y en condiciones muchas
veces inhumanas (Del Popolo, L pez y Acu a, 2009).

Por otra parte, estudios para algunos pa ses como Bolivia, Ecuador
y Panam muestran que los muchachos ind genas urbanos, quienes
luego de las actividades de servicios se insertan de manera importan-
te en el sector secundario, se dedican principalmente al comercio y,
en segundo t rmino, a la industria manufacturera. Resta profundizar
en qu medida estas actividades est n ligadas a ocupaciones tradi-
cionales, tales como la confecci n y venta de artesan as, con miras a
promover estrategias de desarrollo innovadoras que permitan a los
j venes y pueblos generar buenos ingresos y crecimiento econ mico
a partir de las ocupaciones tradicionales ind genas (Del Popolo, L pez
y Acu a, 2009).
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Principales hallazgos y reflexiones finales

Durante las Itimas dos d cadas del siglo XX, a partir de la conso-
lidaci n de las econom as de mercado y las profundas transformacio-
nes estructurales de los estados, las tierras ind genas son afectadas
por el creciente avance de proyectos de desarrollo, como represas,
autopistas, puentes, extracci n minera, explotaci n maderera a gran
escala, exploraci n y extracci n de petr leo, entre otros, que han
producido invasiones y despojos. Ligado a ello, el deterioro ambien-
tal de sus tierras, la pobreza, la falta de agua, sumado a la presi n
demogr fica, constituyen los diversos factores que est n provocando
importantes desplazamientos y migraciones de ind genas. Asimismo,
la b squeda de mejores oportunidades econ micas y educativas se
traduce tambi n en la salida de sus comunidades de origen.

Este documento ha mostrado que esta migraci n es selectiva por
edades en todos los pa ses examinados, siendo m s frecuente entre
las y los j venes ind genas, y con altas probabilidades de que esta
tendencia contin e si no se revierten las causas perversas que la pro-
vocan. Si bien, en la gran mayor a de los pa ses la propensi n a mi-
grar de los j venes ind genas contin a siendo menor respecto a los
no ind genas, ya se observan tres pa ses en donde esta situaci n se
invierte. En principio, es necesario profundizar el an lisis a escalas
territoriales menores, posible de hacer con los censos de poblaci n,
y ampliar la investigaci n para el estudio de la movilidad temporal y
otros tipos de desplazamientos que realizan los pueblos ind genas.

Por tanto el fen meno de la migraci n interna e internacional y
otros tipos de movilidad de los j venes ind genas, as como su proceso
de creciente urbanizaci n, deben ser estudiados teniendo en cuenta
las diversas causas, itinerarios, significados y consecuencias que tie-
nen sobre los propios j venes y sus pueblos de pertenencia.

En un estudio realizado en Chile entre mapuches de 18 a os o
m s, la gran mayor a considera que, entre las personas de este pue-
blo que viven en las ciudades, el contacto con su cultura se va debi-
litando hasta casi desaparecer —esta afirmaci n fue realizada por el
71% de los entrevistados mapuches en las zonas urbanas y el 78%
en las rurales (Centro de Estudios P blicos, 2007). El mismo trabajo
revela que, aunque una importante mayor a afirma que se vive mejor
en el campo que en la ciudad (idea asentida por el 65% del total de
mapuches entrevistados, por el 51% de los mapuches urbanos y el
77% de los rurales, y por el 62% de los j venes de 15 a 24 a os de
este pueblo que fue parte de la investigaci n), un 40% cree que tarde
o temprano los j venes se van a ir de la comunidad, un 31% considera
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que los j venes permanecen en ella porque no tienen oportunidad de
emigrar, pero que desear an hacerlo, y solo un 25% tiene la percep-
ci n de que los j venes desean quedarse en la comunidad porque la
valoran; entre los j venes mapuches de 15 a 24 a os, estas afirmacio-
nes fueron realizadas, respectivamente, por el 43%, el 24% y el 31%
(Centro de Estudios P blicos, 2007).

Los datos aqu presentados arrojaron una relaci n directa entre
mayores logros educativos y la propensi n a migrar. Si bien esto pue-
de implicar una p rdida de recursos humanos para las comunidades
de origen, estudios etnogr ficos han mostrado que ello responde a
una estrategia de sobrevivencia de los pueblos, en la que los j venes
juegan un rol fundamental, manteniendo los lazos con los territorios
de origen. M s a n, en algunos casos, la condici n de migrante les
confiere un mayor estatus al interior de sus comunidades. Por otra
parte, cuando uno examina indicadores relacionados a la educaci n,
la salud y el acceso a servicios de infraestructura b sicos, como el
agua potable, estos mejoran en las ciudades (Del Popolo, Oyarce y
Ribotta, 2008; Del Popolo, L pez y Acu a, 2009). Asimismo, algu-
nos estudios cualitativos arrojan una valoraci n positiva por parte
de los pueblos ind genas, respecto a la migraci n, reconociendo los
beneficios de las remesas para sus comunidades, €l incremento de
los niveles educativos de sus j venes, la mayor participaci n pol tica,
como aspectos centrales. E incluso se observa una revitalizaci n de
los modos de vida ind gena, aun en las ciudades.

No obstante se reconocen los aspectos positivos de la migraci n:
el abandono de sus territorios no puede ser el camino obligado para
esta mejor a. Los mismos estudios muestran la percepci n de los
pueblos ind genas en cuanto a los efectos negativos de la migraci n,
identificando una diversidad de elementos tales como la p rdida de
la identidad cultural y el idioma ind gena, las rupturas familiares, el
consumo de alcohol y la drogadicci n, el embarazo no deseado, y el
aumento de los conflictos de tierra en las comunidades de origen, por
citar algunas (la p rdida del idioma, por ejemplo, ha sido demostrada
en estudios previos, tambi n sobre la base de los censos de lad cada
de 2000). Asimismo, existe consenso en que los j venes ind genas son
v ctimas de una fuerte discriminaci n en las ciudades, explotaci n,
maltrato y abuso y enga os.

Los itinerarios migratorios de los j venes ind genas son complejos
y heterog neos y requieren una mirada m s detallada seg n los dife-
rentes pueblos que habitan en laregi n. Con todo, este estudio mues-
tra que las reas de expulsi n son principalmente aquellas en las que
se asientan sus territorios ancestrales, las que difieren de los j venes
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no ind genas. A su vez, las principales reas de atracci n est n con-
formadas por los polos de mayor desarrollo econ mico y social as
como por reas cercanas a sus territorios de origen. En general, las
zonas de origen ancestral est n sufriendo una importante p rdida de
j venes ind genas por causa de las migraciones internas recientes.

Lo anterior plantea a los estados la necesidad de buscar soluciones
que tomen en cuenta simult neamente la situaci n en las comunida-
des de origen as como en los lugares de destino, para lo cual se deben
prestar atenci n a los est ndares de derechos de los j venes y pue-
blos ind genas, tanto en su dimensi n individual como colectiva. Esto
implica enormes desaf os para las pol ticas p blicas del siglo XXI, en
particular es necesario que no se rompan los factores protectores que
operan al interior de los pueblos ya que esto impacta directamente en
las salud f sica y mental de los j venes ind genas.

Por ltimo, se requiere disponer de herramientas que faciliten el
dise o, la aplicaci ny el monitoreo de los programas, entre las que se
encuentra la informaci n. Es por ello que se insiste en la importancia
de incluir el enfoque de pueblos ind genas en los sistemas estad sti-
cos nacionales, en particular mejorar la calidad de esta informaci n
en la ronda de censos 2010, lo cual permitir seguir ampliando este
tipo de investigaciones, en pro de la realizaci n de los derechos de los
j venes ind genas.
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